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Loi gidGi thiéu

Quyén sach nhd nay ban vé nhiéu khia canh khéc nhau cta viéc
hoc toan, day toan, va chuong trinh mén toan, 6 ca bac phé théng
va bac dai hoc. N6 duge hinh thanh tit cic bai viét cta tac gid vé vin
dé nay trong quéng thdi gian tir 2009 dén 2015, dua trén cac kinh
nghiém ban than va cac nghién citu tim toi clia tac gia, dé tit d6 rit
ra cac két ludn vé viéc nén hoc toan nhu thé ndo, day toan ra sao
cho hiéu qua. Quyén sach ciing phén tich mét sb hoc thuyét sai lam
vé gido duc d€ moi ngudi canh gidc, va mot s6 diém bit cap trong
chuong trinh toan phd thong hién tai.

Dbi tuong chinh clia quyén sch 13 cac bac phu huynh hoc sinh
mudn hudng cho con em minh gidi todn, cac sinh vién va gido vién,
gidng vién mudn hoc todn va day toan dudc tbt hon, va cac nha quan
ly va cai cach giao duc.

Quyén sach dudc chia lam 3 chuong. Chuong mét 13 “Hoc toan
nhu thé ndo?”. Cac bac phu huynh hoc sinh sé thiy trong dé nhiéu
16i khuyén cu thé vé viéc nén huéng con em minh hoc nhu thé nio
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cho vui va hiéu qua. Cac ban hoc sinh sinh vién ciing cé thé truc tiép



doc va rat ra nhiing 10i khuyén tit chuong nay:.

Chuong hai va chuong ba chl yéu ban vé viéc day toan. Chuong
hai dua trén nhitng bai viét ngin clia tac gid tit nim 2009 vé nhiing
diéu nén va khéng nén lam khi day toan. Chuong ba 13 nhiing ghi
chép lai tit hai budi thao luin ctia tac gid v6i mét nhém gidng vién
toan tré vao thang 9/2012, c6 lip lai mot sb 7 cta chuong hai, nhung
viét 6 dang khéc di.

Tac gia hy vong rang quyén sach nay sé gitip cho ban doc hiéu r6
hon vé ban chét clia toan hoc, va gbp phan 1am cho viéc hoc toan va
day toan tré nén hiéu qua hon.

Quyén sach nay dén dudgc tay ban doc 1 nhd c6 T sach Sputnik,
mét du 4n do cdc nha khoa hoc va gido duc hang diu cta Viét Nam
14p ra nham gép phén cai cach hé thdng gido duc theo chiéu huéng
tbt 1én. Hy vong rang ban doc sé ting ho Ta sach Sputnik, qua nhitng
viée nhu 14 mua cac quyén sach rit hay ctia td sach nay, quang ba cho
no, v.v.

TAc gia chin thanh cdm on nhiéu ban beé va déng nghiép da gop ¥
cho cubn sach nay va cho cac bai viét tao nén cubn sach nay. Tac gia
mong nhin dudc cac phan hbi tir phia ban doc dé chinh stta sach cho
dugc tbt hon.

Toulouse, 06/2015

Nguyén Tién Diing



Chuong 1

Hoc toan nhu thé nio?




Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?
1.1 Niém vui hoc toan

I have no special talent. I am only passionately curious — Albert Ein-

stein

Tré em va ngudi 16n yéu thich cai gi, to mo mudn biét cai gi, thi
sé hoc cai dé rit nhanh. Mubn cho mot bé hoc gibi toan, thi diém
quan trong d4u tién 14 phai 1am cho bé yéu toan. Chling ta khong thé
bat ép ai d6 (hay chinh ban thin) yéu toan, ma chi c6 thé goi mé va
khuyén khich.

Gan d4y, 6 Viét Nam xudt hién phong trao gido duc STEM (Sci-
ence - Technology - Engineeering - Math, tiic 14 su két hop ctia khoa
hoc, cong nghé, k§ thuat va toan hoc v6i nhau) nhap khau tit M¥;, va
Ngay hoi STEM lan dau di dudc t8 chiic vao thang 5/2015 cho cac
hoc sinh nhé tudi. Nhitng ngay hoéi nhu thé 13 nhitng dip rat tot dé
tao ra su goi mé va khuyén khich dé.

Cho dén nay (ndm 2015), phén 16n tré em & Viét Nam mdi chi
dudc hoc toan qua sach gido khoa ly thuyét va bai tap, chi khéng
biét dén cac thé loai sach khac vé toan rit can thiét cho viéc b8 sung
kién thitc va goi mé tinh yéu toan hoc. Cin ting cudng cho tré em
tiép xtic véi cac sach hay thudc cac thé loai khéc, vi du nhu:

- Sach truyén c6 néi dung toan hoc (doc vé toan ma ly ky hip din
nhu truyén c6 tich),

- Sach vé toan hoc trong cudc sbng va trong tu nhién (d€ tré em

thay cac khai niém toan hoc sinh dong va httu ich ra sao),
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1.1. Niém vui hoc todn

Vui choi toan hoc cung Sputnik tai Ngay hoi STEM 17/05/2015.

- Sach vé cac trd choi toan hoc (con gi hay hon 1 choi vui ma lai
1a hoc hiéu qua),

- Sach vé lich st toan hoc (biét vé lich sit gitip ching ta hiéu ré
hon moi thi),

- Db vui gidi tri toan hoc (d6 vui cling 13 mét cach luyén ndo hiéu
qua), V.v.

Cac thé loai sach trén & Viét Nam ciing c¢6 nhung con hiém. Nhitng
nha xuit ban truyén théng nhu “Kim Pdng” thinh thodng c6 cho ra

mot quyén. Hién tai c6 hai céng ty gido duc & Viét Nam quan tidm
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

dic biét t6i cac sach tham khao hay (vé toan néi riéng va khoa hoc
no6i chung) cho hoc sinh, 1a cong ty Long Minh va Sputnik Education.
Long Minh do mét ki su gi6i tAm huyét véi gido duc 14p nén, va da
dich mét sb sach toan thi vi cho tré em sang tiéng Viét, vi du nhu
cubn “Mathmagicians” (“Cac phép mau toan hoc”) ctia Johnny Ball.

Sputnik Education dudc lap

ra tt nam 2013 bdi mot nhom Halha Tahan

cac nha khoa hoc va gido duc g CUSC Phidi {57
¢6 trinh dé québc té, trong d6 c6 Cw =

GS Ha Huy Khoai (nguyén vién gé‘@ﬁ! 'ﬂﬂ.ﬁ%“ m
truéng Vién toan hoc Ha Noi), P Lulntad —

GS D6 btic Thai (trudng khoa
toan Pai hoc Su pham Ha No6i),
TS Trdn Nam Diing (PHQG TP
HCM, mot trong nhitng tru cot
cta viéc dao tao hoc sinh gioi

toan Viét Nam), c6 t6i va mot

= 4 o .
Sputnik NHA XUAT BAN THONG TIN VA TRUYEN THONG

s6 ban bé va déng nghiép khac.
Pén nim 2015 Sputnik di c6
mAy chuc cong tac vién 1a nhitng ngudi c6 trinh dé cao va tAm huyét
v6i gido duc. Khiu hiéu cta Sputnik 13 “Ngudi ban dudng vui hoc”.
Viéc hoc hiéu qua truée hét phai VUI, phai lam cho ngudi ta thich
tha, sung suéng khi hoc.

C6 thé k€ 1am vi du mét sb sach toan trong Td sach Sputnik thi
vi va dé& doc nhu doc truyén, ¢ c6ng dung goi mé tinh yéu dbi véi

toan hoc trong tré em va ca ngudi 16n:
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1.1. Niém vui hoc todn

- Malha Taban, Nhitng cudc phiéu luu ctia ngudi thich dém. Cudn

truyén vé toan hip din nhu “Nghin 1é m6t dém” nay néi tiéng toan

thé gi6i, da dugc dich ra hang chuc thit tiéng, in hang triéu ban.

- Lévshin, Ba ngay 6 nudc T{ Hon (ban dich m&i).

- Lévshin, Ngudi Mdt Na Pen tir nude Al Jabr (ban dich méi). Cac

sach cta Lévshin, viét tit thap ky 1960, ciing di duge dich ra nhiéu

thit tiéng, tré thanh sach “gbi dau giudng” ctia bao thé hé hoc sinh.

Ban than t6i hdi nhd nhd duge doc sach “Ngudi Mit Na Den ...” (ban

dich cf1) ma say mé hoc vé cac phuong trinh.

. s A A s . A ~ , \ A A
- Lichtman, Bi mdt, doi trd va dai so6. Quyén sach nay xuat ban lan

d4u 6 My nidm 2006 va di doat nhiéu giai thudng sach thiéu nhi.

Cling c¢6 nhitng sach do
chinh nhiing ngudi sang lap
Sputnik viét, vi du nhu “169 bai
todn hay cho tré em va nguoi lén”
ctia TrAn Nam Diing, “Cdc bai
gidng vé todn cho Mirella” clia
Nguyén Tién Diing, va “Romeo di
tim céng chiia — 100 cdu db vui
hdc biia” ctiia Lé Bich Phuogng va
Nguyén Tién Diing.

Ngoai cac sach tham khéo vé
toan, trén thé gi6i con co cac tap
chi toan hoc cho hoc sinh, vi du

nhu tap chi Kvant cia Nga va

TS. Trén Nam Ding

169 Bai toan hay

CHO TRE EM VA NGUOT LON

NHA XUAT BAN THONG TIN VA TRUYEN THONG

Tangente ctia Phap, va cac tap chi nay c6 nhiéu bai bao rat hay viét
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

vé toan hoc trong tu nhién, trong céng nghé, trong cudc sbng, v.v., c6
tinh goi mé. Cac tap chi & Viét Nam nhu Todn hoc va Tudi tré va Todn
hoc va Tudi tho ciing di c6 mot sb bai bao nhu véy, nhung é mic db
han ché hon.

Nhitng sach va tap chi hay ma roi vio tay tay tré em thi chiang
can thiic ép tré em ciing sé say sua doc, va dé chinh 13 mét cach hoc
rAt hiéu qua d€ ma yéu toan, gidi toan. Ngodi ra, cac hoat déng thuc
hanh, thi nghiém, cac cudc thi vui, va cac cho troi ¢6 yéu tb toan hoc

~ \ ~ 4 A PN R . oA . ,
cling la nhitng cach rat hiéu qua dé dem lai niém vui hoc toan.

1.2 Hoc toan dudc cai gi?

¥ _ Paul Dirae

Tai sao mon toan lai ¢6 vi tri quan trong béc nhit  trong chuong
trinh gido duc phé théng? Hoc toan thi dugc céi gi (ma néu thay bing
hoc cac thit khac thi khéng dugce bang)?
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1.2. Hoc todn dugc cdi gi?

Mbét 1y do rét chinh dang 13, todn hoc 13 cong cu cho tit ca cac
mon khéc. VAt 1y, héa hoc, lich s, v.v. cho dén mén tiéng Viét (ngit
phép: phan tich cAu tric 16-gich cta cAu va cach hanh vin) déu dung
dén cac khai niém toan hoc. Nha vat Iy ndi tiéng Paul Dirac ¢6 néi:
"Néu Chua ton tai, thi Ngai 14 mot nha toan hoc vi dai". Bi moi thi
trong thé gi6i nay déu c6 clu triic toan hoc. Toan hoc chinh 13 céng
cu khéng thé thiéu néu chiing ta mubn hifu thé gi6i.

Chuong trinh gido duc hop 1y cin dude thiét ké sao cho c6 su phbi
hop nhip nhang gitta cac kién thitc toan cin cho cic mén d6 va cac
thit dude hoc trong ban than mén toan. Mot vi du vé viée kém phdi
hop 14 khi sach héa hoc 16p 11 dung dén ca tich phén hai chiéu (1)
trong khi chuong trinh toan phd théng khéng hé nhic dén tich phan
do.

Ngoai viéc lam cong cu cho cac mon khac, toan hoc con la mon
hoc dic biét thich hop dé rén luyén kha ning suy nghi va tri tué néi
chung. Mét ngudi, bat ké 1a 1am nganh gi, néu ham hoc toan thi ciing
sé ¢6 1oi thé vé cac ky ning va dic tinh sau:

- Kha nang 14p luén 16-gich va chinh xac, suy nghi mach lac.

- Nhan biét dugc nhiing 14p luén sai tréi, thiéu 16-gich.

- Kha ning miéu ta thé giéi, m6 hinh héa cac vAn dé bing ngén
nglt toan hoc.

- Kha ning hiéu cac vén dé phiic tap.

- Kha ning phan tich chién lugc, sdu sic, doc 14p.

- Linh hoat va tiép cin cling mot van dé tit nhiéu huéng khéc

nhau
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

- Tu tin, kién tri, cAn than, v.v.

K€ ¢4 khi khong dung truc tiép cong thite toan phic tap nio trong
cubc sbng va cong viée, thi cac k§ ning va dic tinh rén dude trong
qua trinh hoc toan cling da da lam cho moén toan trd nén hitu ich.

Dbi v6i x4 hoi hién dai va nén kinh té thé gii dua trén hiéu biét
(knowledge-based economy) ngay nay, thi toan hoc 1a thit khong thé
thiéu. Bat ct noi d4u ciing cin dén cac ting dung cta toan hoc, ké ca
toan hoc hién dai méi duge xay dung trong thé ky 20. Vi dy, 1y thuyét
vé phan b chung clia cac bién ngiu nhién (goi 14 ly thuyét copula)
moéi phat trién tit cubi thé ky 20 nhung di 14p ttc duge dung trong
c4c tinh toan tai chinh va bao hiém hién dai. Hay céc 1y thuyét mat
m4 hién dai st dung hinh hoc dai s6 méi phat trién tit ntta sau thé
ky 20 di ngay l4p titc tré thanh cong cu khong thé thiéu d€ bio mit
cho thuong mai dién tt va cho cac hoat dong trén internet n6i chung.
Hay néi theo GS Rui Fernandes, m6t nha toan hoc khé néi tiéng ma
t61 quen, thi cdc trd tranh diu chinh tri ching qua ciing 13 cac tng
dung toan hoc & mitc so cap.

Khong phai ai gidi toan ciing nén di theo nghé 1am toan, ma thuc
ra nghé nao trong x4 hoi ciing cin c6 nhitng ngudi gidi toan. Nhung
néu ai thich chon tré thanh nha toan hoc, thi dé ciing 1a mot lua
chon tbt. Trong bang xép hang 200 nganh nghé khac nhau é My nim
201 nghé 1am toan dudc danh gia 14 nghé tét nhit, dting vi tri
s6 1: vita ¢6 mic thu nhap kha cao, vita dude 1am nhiing cai minh

thich, vita ¢6 dé tu do cao, tuong dbi dé& kiém viéc, 1am viéc trong

MXem ching han: http://www.careercast.com/jobs-rated/jobs-rated-2014-
ranking-200-jobs-best-worst
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1.3. Xoa bo cdc rao can tam ly

moi truong lanh manh, v.v.

1.3 Xoa bo cac rao can tam ly

Nothing makes a woman more
/}é(l({{%{/
than the belief that

she is
beautiful

R3o can tdm 1y 13 tré ngai 16n nhit dbi véi tré em va cd ngudi
16n trong viéc hoc toan ciing nhu hoc cac tht khac. Néu dia tré chan
nan hoc so hai v6i mén toan, thiy khé sé khi hoc toan, thi tht nhién
hoc sé khé vao. Khi tré mic phai nhitng tAm Iy tiéu cuc dé, thi khéng
phai 14 do “né dbt, né hu”, ma 1a do hoan canh tao ra nhu vy, va mét
phan 16n 15i trong chuyén nay thudc vé ngudi 16n (thiy ¢b gido hodc
cha me). Mot sb 1y do phd bién khién cho tré em tré nén sg todn,
chan toan la:

- Bi ché giéu, si nhuc (“sao may ngu thé, sao diém may thip thé”),
hay tham chi danh dap khi khéng lam dudc bai.

- Bi ép hoc qua nhiéu dén mitc mu mam hodc trAm cam, thiéu

15



Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

ngt va thiéu cac hoat dong giai tri dé c6 thé phat trién cin bang.

- Gi4o vién day chan va sach ciing chan, qua gido diéu, hinh thic,
khé khan, giai thich cac thit khong r6 rang, va ciing khong nbi két
dugc toan hoc véi cac thit khac, khién cho todn hoc trd nén khé hifu
va vb nghia, ching biét hoc dé lam gi.

Hoc sinh cin dudc gidi tda vé tAm ly, xda bd dudc ndi so todn,
ndi ghét toan, ndi so bi diém kém, chuyén dugc gid hoc toan tir “dia
nguc” sang thanh “su sung suéng” thi hoc sé nhanh vao. Chang han,
khéng nén si nhuc mot hoc sinh bi diém kém, ma ngudc lai nén td ra
d6 luong, 1am cho hoc sinh hiéu ring ai cling c6 thé c6 lic bi diém
kém, diéu d6 khong phai 14 bi kich.

Nhu ngudi ta néi, moét phu nit hay dudce khen xinh thi sé xinh 1én,
hay bi ché xiu thi sé xiu di. Trong viéc hoc ciing vay. Hoc sinh dudc
dbng vién, c6 su tu tin vao kha ning ctia minh thi hoc méi chong
tién bd. Con néu hay bi ché bai 13 ngu dbt, bi tic ché, ¢6 “tu tudng
bai tran” thi hoc sé cang khé vao. Su thuc 1a mbi ngudi ching ta néi
chung méi chi st dung dude mot phan nhé tiém ning tri tué cta
minh. Néu dugc déng vién, va dudc tiép cin cic vin dé mot cach
dting din, thi chic chin ching ta sé théng minh 1én nhiéu.

Nhitng ngudi kém toan “kinh nién” thi tit nhién khé gidi ngay 1én
dugc, nhung néu c6 tinh than tét thi hoan toan c6 thé tién bo din
1én, phat trién kha ning toan hoc va l4p cac 16 héng trong kién thic
theo nhip d6 cta minh.

Trong mét sb trudng hop, viée hoc thém 13 cin thiét. Vi du nhu
khi hoc sinh khéng hi€u bai trén 16p do bi héng nhiéu kién thtc, phai

hoc thém dé tim ra va bu dap cac 1o hong do. Hoac khi giao vién
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1.4. Todn c6 nghia va todn v6 nghia

giang kho hiéu, ciing cin dugce ngudi khac giang lai cho dé hiéu hon.
Tuy nhién, khéng én ép tré em hoc thém qua nhiéu hodc giao qué
nhiéu bai tdp bit bude vé& nha, va dic biét khéng nén 1am gi anh
hudng dén gidc nga clia tré em. Gidc ngli déng vai trd v6 cling quan
trong trong viée hinh thanh tri nhé dai han, két nbi cac kién thic da
c6 lai v6i nhau, lam cho con ngudi théng minh l1én. Ngoai thoi gian
ngt, tré con cin c6 thoi gian choi, thoi gian tu hoc va tu doc sach,

hoc mot cach “thom thém” chtt khong hoc kiéu nhdi nhét.

1.4 Toan co nghia va toan vo nghia

GOD DOES NOT CARE ABOUT OUR
MATHEMATICAL DIFFICULTIES.

HE INTEGRATES EMPIRICALLY.

Albert Einstein

Vi sao c6 nhitng ngudi, khi 6 truong hoc toan toan bi diém kém,
nhung khi di chg hay ban hang lai tinh nh4m nhanh nhu gid, xac
dinh rat gidi cac th 1am 4n sé 15 14i ra sao, v.v.? D6 14 béi vi, cai tha
toan ma ho phai dung la “toan c6 nghia”, va mot khi n6 ¢6 nghia véi

ho, thi ho tré nén quen thudc v6i né. Con thit toan  trudng hoc dbi
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

v6i ho nhiéu khi 14 to4n “v6 nghia”, “thita”, “khong dung vao dau c3”,
va do d6 hoc khong vao.

Mot vi du la phép tinh tich phan (c6 trong chuong trinh toan
PTTH). Trong cudc thim do ¥ kién trén trang facebook ctia Sputnik
Education (https://www.facebook.com/sputnikedu/) vao diu nam
2014, hiu hét nhitng ngudi tra 16i néi ring ho ching cin ding dén
tich phan khi ndo ci. CAu hoi dit ra 1a: day tich phan, sb phic, v.v.
trong chuong trinh phd théng 1am gi, néu nhu ching may ai sau nay
dung dén chiing? Trong thao ludn vé cai cach gido duc, di c6 nhiéu
ngudi néu ra y kién nén bé nhiing thit nay di.

Khéng chi & Viét Nam, ma trén thé gi6i c6 nhiéu ngudi, k€ ca
nhitng bé trudng gido duc, cho rang chuong trinh toan phé théng &
nuée ho hién nay qua ning, qua thira. Ho mubn cit gidm bét chuong
trinh va s6 gid hoc toan phé théng di, thAm chi dén mét nira, va thay
vao d6 1a nhitng mén hoc khac, vi du nhu mén chin ngua. Trong sb
cac 1y do ho dua ra, ngoai chuyén nhiéu tht toan day & phd thong 1a
khoéng can thiét, con c6 thém mét Iy do nita 14 thdi dai may tinh, cac
tinh todn d4 c6 may tinh 1am cho rdi, cAn hoc toan nhiéu 1am gi nita.

Ca hai ly do trén (da c6 may tinh lam toan thay, va chuong trinh
toan chtta nhiéu thtt “vé dung”), tuy thoat nhin ¢ vé c6 ly, nhung
thuc ra déu khéng hop 1y

Hoc toan khéng chi don thuin 12 hoc miy phép tinh, ma con 1a
hoc nhiéu kién thiic va kj ning quan trong khéc, nhu 1a kha ning suy
luan 16-gich, chién luge, phan biét diing sai, mé hinh héa cac vén dé,
v.v. nhu d3 ban phia trén. May tinh c6 thé gitip ching ta tinh toan,

tra cttu, v.v., nhung khéng thé hiéu thay ching ta. Ching ta vin cin
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1.4. Todn c6 nghia va todn v6 nghia

phai hiéu toan, d€ giao dugc ding diu bai cho may tinh thuc hién,
va hifu dudc ding y nghia clia két qua ma may tinh dua ra. Va néu
lic nao cling phai y lai vao may tinh thi con ngudi sé ngay cang ngu
dan di, tré thanh mot thi nd 1é méi.

Cac khai niém toan hoc trong chuong trinh phd théng hién tai
néi chung thuc ra déu 1a nhitng khai niém kinh dién, co ban va van
ning, chit khéng hé “v6 nghia” teo ndo. Viée chiing tré nén “vé nghia”
khéng phai do 16i ctia ban than cac khai niém d6, ma 1a do cach day
va cach hoc qua hinh thiéic hodc thién vé meo mtec tinh to4n, ma
khéng chi ¥ dén ban chét va va ng dung clia cac khai niém. Thim
chi, theo t6i biét, c6 ca nhitng ngudi hoc toan dén bac tién si rdi vin
chua hiéu ban chit ctia khai niém tich phan.

Viéc day va hoc toan theo 16i “to4n v6 nghia” (khong thiy cong
dung d4u) c6 tac hai 1a 1am cho nhiéu ngudi tré nén chan ghét mén
toan, con nhitng ngudi ma “thich nghi” ducc véi 16i hoc dé thi lai dé
bi tu ky hoac hinh thitc cha nghia.

B&i vAy, cin ting cudng tim hiéu vé ban chit va ¥ nghia cla cac
khai niém khi hoc to4n, vé su hinh thanh cta ching va cac ting dung
ctia ching, 1y do vi sao ching ton tai. Cu héi “né dung dé lam gi”
quan trong hon 13 ciu hdi “né duge dinh nghia thé ndo”. C6 nhu vay
thi cac kién thitc toan hoc méi tré nén c6 nghia va hitu dung.

Quay lai vi du vé khai niém tich phan. Einstein c6 néi: “Chaa
khong quan tdm dén cic khé khin toan hoc clia con ngudi, béi vi
Chtia tinh tich phan mét cach thuc nghiém”. Trong cudc sébng hang
ngay, nhiéu khi ching ta ciing “tinh tich phan theo cach ctia Chtia”,

khoéng phai 14 dung cdng thiic toan hoc dudc viét ra mot cach chi li
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

hinh thitc, ma 1 bang quan sat, udc luong truc giac, v.v. Vi du nhu,
khi chting ta uéc lugng dién tich ctia mét cai nha, thé tich ctia mot
thiing rugdu, thoi gian dé lam viée gi dé, v.v., 1a ching ta ciing “tinh
tich phan”.

Tich phin ching qua 13 t6ng
ctia nhiéu thanh phan lai véi AP A
nhau, v6i s6 thanh phin c6 thé R

la v6 han (chia nhé ra thanh

MATEMATUYECKOE
TTOHUMAHWE TTPUPOAD

tong cua cac thanh phan “nhé

li ti”), va 1a cong cu dé€ tinh

toan hay uéc lugng do 16n cda -

van vat: thé tich, dién tich, d6 = -~

dai, vin tdc, trong lugng, thoi ¢

gian, tién bac, ting truéng din M = ft

s6, bénh dich, v.v. Ban than cai

ky hiéu cta phép ldy tich phan GUEPKH YAVBATEALHDIX GHOMECKUX S61EAN

W WX TIOHUMAHUS MATEMATUKAMIA
(C PUCYHKAMIA ABTOPA)

chinh 1a chit S kéo dai ra, ma S

& day c6 nghia 1a summa (t6ng). ] e s ]
Sach “Hiéu the gi6i bang toan
Khi %IQC tic}1 phén, quan hoc” ctia VI. Arnold cho thiy y
trong nhat lé: hiéu dudgc y tudng nghia cfia todn hoc.
tich phan chang qua la tong va 1a

cbng cu dé tinh toan udc lugng cac thit qua cac phép bién d6i. Py 1a
mdt y tudng rat trong sang, chdng cé gi khé khin dé€ hiéu né. Nim
dude y tudng d6, va biét duge vai nguyén tic co ban dé€ bién déi
tich phan, 14 c6 thé coi 1a hiéu tich phén, cht khéng cin phai hoc

hang trdm cdng thiic tinh cac tich phan rim rbi lodng ngodng (nhu
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1.5. Hoc chuyén va hoc trudc chuong trinh?

c6 trong mot sb sach cho hoc sinh phé théng & Viét Nam). Nhiing
coéng thitc quéa phtc tap dé rit hiém khi dung, va lic nao cin ding
¢6 thé tra cttu, néu ct phai hoc chiing thi diing 13 sé dé c6 cam giac
hoc phai cai v dung.

Khi ma khéng nim dudc y nghia ctia viéc 1iy tich phén, thi viéc
tinh tinh phan cac phén thic nhu 1 cdi may, nhé mét déng cac cong
thtic tinh tich phén sé hoan toan 1a phi thdi gian vé ich. DAy chinh 13
mot diéu khong may ma nhiéu ngudi gip phai: hoc vé cac khai niém
to4n hoc nhu 1a mét thit “thanh bao vay thi né phai viy”, gido diéu
ma khong dung dudc vao dau.

Cac mo hinh tai chinh hién dai dung toan hién dai, khong nhiing
chi 1 tinh tich phan theo nghia théng thudng nhiéu ngusi biét, ma
con 1a tinh cac tich phan ngiu nhién, 14 thi toan hoc phat trién tit
gitta thé ky 20. Chinh vi vy ma nhiéu ngudi gbc toan tré thanh cac
“at cha bai” cta thi trudng tai chinh, va chuong trinh cao hoc tai
chinh 6 cac noi c6 toan kha nang. C6 nhiing sinh vién Viét Nam sau
khi tbt nghiép xuét sic & cac trudng kinh té hay tai chinh, dugc hoc
béng sang Phap hoc cao hoc, bi “giy cAu” khéng theo duge, mét phan
chinh vi khong thé nhai ndi phép tinh tich phin ngiu nhién nay, do
khéng dude chuén bi tt kién thiic vé toan.

1.5 Hoc chuyén va hoc truéc chuong trinh?

Con ngudi sinh ra binh ding v6i nhau, nhung khéng giéng nhau
vé ning khiéu b4m sinh va méi trudng phét trién. Kha ning vé toan

hoc ctia cac tré em khac nhau vi vay cling khac nhau. Do d6 khong
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

thé c6 mét chuong trinh chung nao thich hop véi toan bd tré em cling
lta tudi. Mot chuong trinh chung c6 thé thich hop véi da sb cac tré
em, nhung bén canh dé cin c4c chuong trinh dic biét danh cho céc
tré em c6 ning khiéu dic biét hoic ngudc lai ¢6 nhiing khé khin dic
biét khi tiép cin mén toan (hay nhitng mén hoc khac).

Néu moét hoc sinh ¢ ning khiéu dic biét vé toan ma c phai hoc
theo cling téc dd véi cc tré em ¢6 hoc luc trung binh thi 4t sé din
dén su budn chan va nguy co thui chét ning khiéu bAm sinh. Mot giai
phap kha di 1a ¢6 thé hoc theo 16p chuyén toan (chuong trinh nang
cao), hodc tu hoc (duéi su huéng dan cla ai d6) mét chuong trinh
ning cao riéng vé toan.

Chuong trinh chuyén / nang cao nhu thé nao 13 thich hop nhét?
Néu chuong trinh d6 huéng hoc sinh gidi toan lao vao cac bai meo
muc, danh qué nhiéu thoi gian vao cdc meo muc d€ thi hoc sinh gidi
cho “triing t0”, thi khong hay. Du la chuong trinh thudng hay chuong
trinh chuyén, thi vin cin hoc nhiing thit co ban nhét, nhiéu ing dung
nhét, chit khong phai 13 cac meo muc.

Mot chuong trinh ning cao kha di chinh la chuong trinh binh
thudng nhung ctia nim trén. Vi du, hoc sinh 16p 6 ¢6 thé hoc chuong
trinh to4n cta 16p 7, rdi 16p 8, v.v,, thim chi 16p 12 hodc dai hoc, néu
da nam dugc vitng chuong trinh cta cac 16p truée. Hoc nhu vay dam
bdo vé tinh co ban, vi chuong trinh phd théng thudng vé nguyén tic
dugc thiét ké sao cho bao gdm nhiing kién thiic co ban nhit. Ngoai
ra, nén bg sung thém (qua sach bao tham khao, cau lac bo toan hoc,
v.v.) nhiing kién thitc thd vi ma hoc sinh ¢6 thé hiéu dudc nhung
khéng dude dua vao chuong trinh phd thong chinh thic.
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1.6. Tu hoc la tét, nhung c6 thdy tét hon

1.6 Tu hoc la tot, nhung c6 thay t6t hon

3 Viét Nam c6 tinh trang hoc sinh phai di hoc qua nhiéu, tit sang
dén dém, hét hoc chinh thic trén 16p lai di hoc thém. Viéc dén 16p
qua nhiéu nhu vy phan tac dung: né c6 nguy cd 1am cho tré trd nén
mu mam, thu doéng, khong cé thoi gian dé tu suy nghi va tiéu héa
kién thitc, va cling khong c6 thdi gian cho cac hoat doéng khac nhu
ngu, vui chai, thé thao, 4m nhac, hoc lam viéc nha, v.v. cling quan
trong cho su phét trién. Mét phan chinh vi d€ tranh vAn nan hoc
thém nay ma nhiéu ngudi mudn cho con vio trudng qubc té hay di
“ti nan giao duc”.

O mét thai cuc khac, thay vi xu huéng “nghe gidng qua nhiéu, tu
hoc qua it” 1a xu huéng “d€ hoc sinh tu hoc 13 chinh” ma mét s6 ngudi
mubn dua ra cho cai cach gido duc. Theo xu huéng nay thi gido vién
cling khéng con vai trd gidng bai nita, ma chi con vai tro “huéng din
hoc sinh tu sang tao kham pha tim ra cac kién thiic”. Xu huéng nay
tuy tuong dbi méi 6 Viét Nam nhung d3 x4m nhép vio cac chuong
trinh cai cach gido duc & cac nudc tién tién trén thé giéi nhu Anh,
Phép tit nita thé ky nay, dua trén cht thuyét “constructivisme” (“tu
x4y dung kién thitc”) clia Jean Piaget, mot ngudi tiing “lam mua lam
gi6” trong giao duc.

Theo cht thuyét “constructivisme” ctia Piaget, thi hoc tro “tu xay
dung” cac kién thtic ctia minh, thiy néi chung khong giang kién thtic
ma chi goi y cach tim. Ch thuyét nay, cting v6i nhiing cAu nghe bui
tai nhu “l4y hoc trd 1am trung tim”, va khodc chiéc 4o “khoa hoc, déi

mo6i”, da nhanh chéng lam “mui long” cac quan chic gido duc va cac
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

chuyén gia gido duc ctia nhiéu nuéc. Tuy nhién, két qua né dem lai
hoan toan tri ngugdc véi mong doi: diu tu cho gido duc nhiéu 1én
nhung trinh dd ctia hoc sinh giam di.

Vi du, 6 Phép, theo mét bao cdo ctia Vién Han 14m Khoa hoc nadm
2004®)| trong 30 niam k& ti thoi diém bit ddu cai cach gido duc
& Phap theo hudng “constructivisme” vao nhitng nam 1970, chuong
trinh mo6n toan da bi thut di 1,5 ndm, téc la tinh trung binh thi hoc
sinh hoc dén 16p 12 ngay nay chi con trinh d6 vé mén toan béng hoc
sinh hoc 16p 10 thoi nhitng nim 1970! Trong khi dé thi su phat trién
ctia khoa hoc va céng nghé ngay cang doi héi nhiéu hiéu biét vé toan.

Nha toan hoc néi tiéng Lau-
rent Lafforgue cung cac tac gia
khéc ¢6 viét cad mot quyén sach Laurent Lafforgue et Liliane Lurcat

présentent

vé bi kich ctia nén gido duc

Phdp vao nidm 2007: Laurent L a d é b ﬁcle

Lafforgue, Liliane Lurcat et Col-

lectif, La débdcle de Uécole: une de l’éCOle

tragédie incomprise, 09/2007.

(Su “d8 v3” clia trudng hoc: mot UNE TRAGEDIE
bi kich khéng dugc thau hiéu). INCOMPRISE

Mot trong cac nguyén nhan
cha chét ma Lafforgue dua ra
dé giai thich tinh trang suy st
clia nén gido duc Phap chinh v Curd

la: chu thuyét “constructivisme”

@Xem: http://www.ihes.fr/ lafforgue/textes/SavoirsFondamentaux.pdf
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1.6. Tu hoc la tét, nhung c6 thdy tét hon

cta Jean Piaget khi dugc cac nha chiic trach ép st dung da pha
hoai hé théng gido duc. Nhitng ngudi theo “constructivisme” qua chi
trong khia canh “tim t0i sang tao” ma coi nhe khia canh “truyén dat,
luyén tép, tiép thu bang cach bit chube 1am theo”, din dén hiu qua
1a hoc sinh bi héng kién thiic, thiéu nén tang, va nhiing kién thitc
don gian nay béng bién thanh phic tap.

Khéng chi mén toan, ma cac moén hoc khac 6 Phap cling hing
chiu hiu qua nghiém trong cta cht thuyét Piaget. Vi dy, trong mén
tiéng Phép, thay vi day chia déng tit nhu ngay xua, v6i cha thuyét
“constructivisme” ngudi ta bat hoc sinh “quan sat nhitng su thay déi
trong dang déng tit”. Hé qua: mét ty 16 kha 16n hoc sinh Phap dén khi
vao dai hoc ciing khéng biét chia dong tit cho diing. Trong mén lich
stt, kién thitc lich st trang bi cho hoc sinh thi han ché, nhung lai doi
héi hoc sinh binh luin vé c4c tai liéu ct y nhu tré em 13 cac nha st
hoc. Két qua 14 cc “binh luén tu do” dé thuc ra 13 cac ciu gido diéu
da dugc viét truée (bdi hoc sinh c6 biét gi ddu d€ ma binh luén). Mén
lich stt dude day hoi hot dén mic hoc sinh 14n 16n vé thit tu thoi gian
(chronology) ctia cac su kién, ké ca cac hoc sinh “kha” PTTH ciing
khong biét cac hoang dé Napoleon va Louis XIV ai sinh truéc ai sinh
sau.

O cac nuée khac chiu 4nh hudng clia Piaget, tinh hinh ciing tbi
tuong tu. Mot nghién cttu thdng ké & Canada (xem: http://www.ccl-
cca.ca/pdfs/JARL/Jarl-Vol3Articlel.pdf) cho théy trong cac phuong
phap giang day khac nhau thi phuong phap theo “constructivisme”
1a phuong phép ludn cho két qua tdi té nhat. G Thuy Si, qué huong

clia Piaget, ngudi ta phai kéu troi ring, nén gido duc phé thong cta
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

Thuy Si truée nhitng ndm 1970 dudc coi 13 mau muc thé, ma tir khi
bi nhiém “constructivisme” d4 tré nén suy sit ning.

3 Viét Nam, c6 mot sé ngudi mudn cai cach gido duc theo huéng
“constructivisme” clia Piaget, coi né nhu 1a “kinh thanh”, t6 diém
thém cho né thanh nhiing 1y thuyét véi nhiing cai tén rat kéu nhu 1a
“cong nghé gido duc”, nhung vé co ban thi tuong tu nhu 13 nhiing
cai ma 4 cac nuéc khac ngudi ta da trai qua va da va dang phai hiing
chiu hdu qua. Cac b4c phu huynh va nhitng ngudi lam trong nganh
gido duc nén hét sitc dé phong chuyén nay, khéng phai cai gi khoac
40 “khoa hoc, céng nghé” ciing 1a khoa hoc, céng nghé, ké ca trong
giao duc.

Vi sao hoc theo kiéu “tu xdy dung kién thiic” lai chdm hon nhiéu
s0 v6i c6 dudc nghe thiy giang? Thuc ra diy 13 mét diéu co ban ma
tlt xua ngudi ta da biét, cé diéu mot sb hoc thuyét “lang bam” da 1am
nhiéu ngudi quén di mit diéu co ban nay.

Nguoi Viét Nam c6 cdu “Khong thiy db may lam nén”. Ngudi
Trung Qubc cb cau “Nghe thiy mot gid hon tu miy mo ca thang”.
Theo uwéc tinh, trung binh hoc c¢é thiy gidng giai nhanh gip 3 14n so
vé6i tu hoc. Dic biét 13 dbi véi cac hoc sinh ¢ hoc luc trung binh,
viée duge nghe gidi thich kién thitc mét cach rd rang 14 rat can thiét,
trong khi chi ¢c6 moét ty 1€ nhd cac hoc sinh thong minh déc biét 1a ¢6
thé dé dang tu tim ra cac qui luat.

Cé nhitng ngudi 1am tudng rang, kién thiic da c6 sin trong sach
v6 hét rdi, thi can gi thiy gidng cho nita, ¢t doc 13 xong. Kién thitc
& trong sach khéng c6 nghia 1a né c6 thé nhay vao nio mét cach dé

dang. Néu khéng c6 ngudi huéng din, thi hoan toan cé thé doc ma
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1.6. Tu hoc la tét, nhung c6 thdy tét hon

khéng hiéu, hoic 1a tudng minh di hiéu tuy thuc su chua hiéu gi,
din dén tdu hod nhip ma. Té hon nita, thi cé thé doc phai nhiing
sach nham nhi, sach viét sai, v.v.

Qua trinh tu di tim ra kién thtic, tim ra chén Iy bao gi6 ciing khé
khin 14u dai hon 14 qué trinh tiép thu lai tit nhitng ngusi dd ndm dude
né. Nhitng kién thtic ma hoc sinh dudc hoc by gid 1a nhiing thit ma
c4c nha bac hoc cia nhitng thé ky truée phai mit ca doi ngudi d€ tim
ra. Khong thé bit hoc sinh di lai con dudng kham pha dé, vi nhu thé
sé mit qua nhiéu thoi gian. VA tAt nhién khi ldng phi qua nhiéu thoi
gian tam tri vao viéc “phat minh lai cai banh xe”, hoc sinh sé khong
con di thoi gian dé tiép cin cac kién thiic cAn thiét khéc.

Diéu trén khong c6 nghia 13 hoc sinh khéng nén nghién ctu va
sang tao. Nghién cttu va sang tao ciing 13 cin thiét, nhung phai dua
trén mét nén tang co sé da cé chit khong thé rdng rudt ma nghién
cltu sang tao dudc cai hay ho. D& hoc nghién citu sang tao, thi nhiing
ngudi thiy tét nhét cho viée d6 chinh 13 nhitng ngudi da nghién ctu
va sang tao: cac nha khoa hoc, nha sang ché, nghé si, v.v. (cht khéng
phai la nhitng nguoi day nghién ctu ma ban thin chua ¢ cong trinh
nghién ctu quan trong ndo). Cling chinh bdi vAy ma dé€ hoc vin va
hoc tiéng, thi hoc sinh nén doc cac bai tho, mAu truyén hay cta cac
nha vin nha tho d€ nhé dé ma thich hoc doc, thiy dudc céi hay cai
dep ctia ngbn ngt chtt khéng phai ngay tir 16p mot da hoc cac khai
niém ngon nglt phic tap nhung trén cac vi du nhat nhéo vo6 nghia.

“Constructivisme” 13 ki€u “tu hoc 1a chinh tuy ¢6 thiy diing bén
canh”. Con mdt kiéu tu hoc “o4ch hon”, 14 tu hoc khong can thay. O

day t6i khong noéi dén viéc 6n bai hay lam bai tap ve nha, vi do la
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

nhiing lic tu hoc nhung vin theo mét chuong trinh c6 thiy huéng
din. T6i mubn néi dén viée tu hoc ma khéng cé thiy huéng dan, thi
két qua sé ra sao?

C6 mét vi gido su & Viét Nam rat tu hdo vé viée minh “tu hoc
thanh tai”, viét sach day ca ngan trang vé viéc tu hoc, véi vi du chinh
13 ban thén vi 4y. Toi khong nghi ngd gi vé su théng minh cta vi gido
Su nay, va ngoai ra vi gido su nay con ting la mét nha quan ly kha
thanh c6ng. Chi c6 diéu dang tiéc ring, vi nay hoan toan 4o tudng vé
minh trong khoa hoc: vi tu coi minh la thién tai khoa hoc, mot trong
mAy tram bd éc vi dai nhét clia thé gi6i, sanh ngang tAm véi cac nhin
vét ling danh toan cAu, trong khi cong trinh cfa vi chdng dugc ai
trén thé gi6i quan tAm trich din. D4y chinh 13 mét vi du vé su rti ro
clia viée tu hoc ma khong c6 ngudi huéng din: dé bi “d4m vao ngd
cut”, d& bi hoang tuéng vé minh.

Ban thén t6i ciing ting tu hoc nhiéu th, véi cic mtic dé thanh
cong hay thit bai khac nhau: tit hoc boi, cho dén hoc thién vin, tiéng
Tau, tiéng Anh, v.v. déu chil yéu 13 tu hoc, khong c6 thiy. Khi méi
sang Phap lam viéc, toi ching hé néi dudc mét ciu tiéng Phap ndo,
va tit d6 dén nay ciing ching di hoc mét gio tiéng Phap nio ¢ ngudi
day, toan tu hoc. Ca ludn an tién si cta toi ciing 14 tu 1am, khéng cé
ngudi huéng din. Néi thé khéng phai d€ khoe, ma dé 1am vi du cho
thay kha ning tu hoc ctia con ngudi ciing khoéng nho.

Cang nhiéu tudi hay cang hoc 1én cao ching ta cang cn dén kha
ning tu hoc, vi diéu kién dé€ hoc cé thdy cé 16p cang it di, trong khi
nhu ciu va niém vui hoc tip & tudi ndo ciing cb. Néi thé khéng cb
nghia 13 tu hoc thi t6t hon 14 hoc c6 thay huéng din. Téi dén lac di
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1.6. Tu hoc la tét, nhung c6 thdy tét hon

day hoc cho sinh vién van thinh thodng néi sai tiéng Phap. Néu cé
diéu kién vé thoi gian va tién bac d€ hoc t té thi chic 13 tiéng Phap
ctia toi da t6t hon nhiéu cht khong “ngong” nhu hién tai.

Véy, néu khong cé dudc thay, thi ta ¢6 thé lam thé ndo dé€ tu hoc
cho hiéu qua? Sau diy 13 mét s6 bién phap tot ma toi biét:

Tim thay & xa, 6 trén mang.

Ngay nay, trong thdi dai internet, ngiy cang c6 nhiéu bai giang
hay ctia dii cdc mén, ctia nhiing ngudi thiy gi6i nhit, c6 thé tim dén
ma xem. Ding ngai tiép cin trao d6i qua thu tit v6i nhitng thiy & xa
¢6 thé chi bdo cho minh. Cac thiy gidi thudng 14 rit ban, nhung néu
minh té ra thanh tdm thi cling ¢6 nhiing lic sé danh duge chut thoi
gian cho minh. D6i véi mét sé mén hoc, c6 thé tim thay day truc tiép
qua mang véi gia ca phai ching. Vi du, 6 thé hoc tiéng Ty Ban Nha
mot thiy (c6 tiéng me dé 13 TAy Ban Nha) mdt trd qua skype véi gia
10$/tiéng.

Tim ban thay thay.

Tiéng Viét c6 cau “hoc thiy khéng tay hoc ban”. Ban bé, dong
nghiép tuong tr¢ dugde cho nhau rit nhiéu trong chuyén hoc. Cé
nhiing khi ban giai thich lai d& hi€u hon thay gii thich. C6 thé két
ban trén internet cho viéc cing hoc mot cai gi do cling dudc. Viéc do
cang ngay cang tré nén dé dang. Trong viéc hoc tiéng, thi két ban, n6i
chuyén véi nhitng ngudi ban xi 1a mét phuong phép rit hiéu qua.

Nhang minh trong moi truong thuan lgi.

Hoc cai gi, ma xung quanh minh c6 nhiéu thit lién quan vé cai do,

thi sé vio hon: sach v8, phim &nh, db thi nghiém, v.v. déu tbt.
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

Khong sg sai.

“Ai khong lam gi thi méi khong bao gio sai”. Ctt lam di, dung sg
sai, trit khi cai sai d6 14 cai sai gy tai hoa cho ngudi khac. TAt nhién,
cin phai quan sat kiém tra d€ biét minh sai & ddu ma con sta.

Lam tir tlr, vira lam vira quan sat cam nhén va suy nghi.

Khi hoc mét cai gi méi, khong nén voi vang doi két qua nhanh.
Nén lam tir tir (khong c6 nghia 13 ludi it 1am, ma 13 1am véi tc db
cham), vita 1am vita quan sat nghi ngoi d€ cam nhan xem minh lam
nhu thé c6 ding khéng, sai 6 dau, v.v. Vi du nhu khi tu hoc boi: ¢6
thé quan sat nhitng ngudi xung quanh boi thé ndo, rdi khi minh boi
thi 1am cac déng tac thit i tit, thi nhiéu kifu khac nhau, d€ cam
nhén va suy nghi xem d6ng tac nao 1am nhu thé nao thi boi dudc,
cac clt ddng phai 4n khép v6i nhau nhu thé ndo, v.v. Sau khi da lam

chdm nhung ma ding rdi thi méi lam nhanh dan 1én.

1.7 Thiy cAy ma ching thiy ring

Khi méi t6t nghiép phd thong vao nim 1985, t6i v6 dude mot
cubn sach nhan dé “Giai tich thuc” cia Natanzon. Cubn sach d6 cha
yéu viét vé tinh chit ctia cac tp do duge (measurable) va cic ham do
dugc trén R va tich phan Lebesgue. Toi khoai cubn sach d6 1im, say
sua doc né tit diu dén cubi, thude ting dinh 1y. Khi héi mét sb thay,
dugc biét sach d6 tuong duong véi “giai tich 3”7, danh cho nhiing sinh
vién todn nam trén cta dai hoc, thi t6i lai cang khoai, ¢t tudng minh
sdp thanh nha todn hoc dén noi, di d4u nhin thiy gi ciing nghi ¢6
thé “tich phan Lebesgue” n6 dudc. Pén khi vio hoc dai hoc that su
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1.7. Thdy cdy ma chdng thdy rimng

rdi, toi vin bi 4m anh bdi do tudng dé, ma 16 1a cac mén hoc khéc.
Cho dén mét 1an, tinh cd t6i doc mot bai binh luén vé cubn sach cta
Natanzon, trong d6 c6 mét ciu phé binh “thdy ciy ma ching thiy
riing”, va nhén ra rang lau nay minh van bi mic “bénh” dé.

“Bénh thiy ciy ma ching thiy ring” c6 18 14 mét trong nhiing
“bénh” d& mic, hay nhu ngudi ta ndi, “cé cai bia nhin dau ciing
tudng 13 dinh”, hay té hon thi thanh “éch ngdi day giéng”, “d6t ma
khéng biét minh dbt”, biét dude mét cai gi d6 da 1am tudng ring cai
d6 1a “tAt ca” roi, khong biét duge nhitng cai khac nita.

Nhiing “nha toan hoc nghiép du” ngay nay thuong la nhitng nguci
yéu toan nhung bi mic phai “bénh” tuong tu nhu thiy ciy ma ching
thay ring: ho chi biét cac kién thitc toan tuong dbi so cp va cit cb
ging loay hoay gii cac bai toan véi cac kién thitc han hep d6, ma
khéng tim hiéu toan hoc hién dai ra sao, cac céng cu méi clia toan
hoc manh mé nhu thé n3o.

TAt nhién, x4 hoi ngay nay doi héi su chuyén mén héa, mbi ngusi
cin that gidi trong mot linh vuc chuyén siu cia minh. Nhung gidi
trong mdt linh vuc khéng c6 nghia 14 chi biét mbi mét thit trong linh
vuc do thoi.

Toan hoc 14 mot thé théng nhit, nhung né rit rong, rat da dang,
gbm nhiéu méang khac nhau, b sung hd trg cho nhau. Chinh su da
dang ctia toan hoc cho phép chiing ta c6 cai nhin da chiéu dbéi véi
thé gidi, tiép cAn mét vAn dé tit nhiéu hudng khac nhau, nhiéu gbéc
d6 khac nhau, qua d6 hiéu hon van dé va tim dugc 16i gii t6t hon.
Bdi vay hoc toan, ké ca & bac phé théng ciing nhu & bac dai hoc va

nghién cttu, nén hoc rong chit khong chi b6 hep vao mbi mét thit nao
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

d6, vi néu nhu thé sé ¢6 cai nhin phién dién han hep vé toan.

DE€ c6 thé hoc rong, thi khéng nén mat qua nhiéu thoi gis vio
nhiing thi c6 tinh tiéu tiét, meo muc, tuy c6 thé 1a tha vi nhung sé
rit it khi ding dén, ma nén danh thsi gian cho nhiing kién thitc co
ban khac véi cong dung 16n hon. Tit nhién, v6i mot ngudi may mo
tu hoc, nhu 13 di lac trong ring, thi khé biét duge ddu 1 nhitng thi
co ban nhit quan trong nhit va d4u 14 nhiing tiéu tiét, va ciing chinh

vi thé ma viée 6 thay tot huéng din 13 quan trong.

1.8 Toan hoc va thuat toan

No6i mét cach ly tudng, viéc hoc toan dem lai la kha nang suy
nghi mot cach chién lugc, thudt toan, khi gdp phai moi tinh hubng
méi trong cudc séng va trong cdng viéc, va déy chinh 1a mot trong
cac 1y do quan trong nhit vi sao nén hoc toan. VAn dé thudt toan ciing
chinh 14 vin dé trong tAm cta tin hoc (khoa hoc mdy tinh), va tin hoc
cling chinh la “con dé” ctia toan hoc.

Tuy nhién, hién tai, 6 Viét Nam ciing nhu trén thé gi6i, 16i tiép cin
toan hoc theo kiéu chién luge, thut toan con chua duge chi trong
dting miic trong chuong trinh gido duc. Hoc sinh chi dude hoc mét sb
thuét toan (phuong phap gii bai) c6 sin roi cit thé dip khuén giai
cac bai toan, ma khéng dudce hoc vé cach phan tich thuét toan, tim
thuét toan, chién lugde gidi quyét cac vin dé méi, va do d6 mbi khi
gdp mét vin dé “la” 13 tic tit khong biét phai 1am thé nao, du cho vin
dé “la” d6 thuc ra khong cé gi phtic tap 1dm.

Mot vi du tiéu biéu cho khing dinh trén 14 hai bai cubi ciing (sb
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1.8. Todn hoc va thudt todn

5 va sb 6) clia ky thi toan olympic qudc t& (IMO) nim 2014. Pay
13 hai bai hoi “la”, va thé 13 hiu hét cac thi sinh (tam coi 13 nhiing
hoc sinh phd théng gidi toan nhit ctia toan thé gi6i) “gdy ciu” khong
giai dugc. Doan Viét Nam chi ¢6 hai ban giai dugde bai sb 5, va khong
ban nao giai dudc bai sb 6. Két qua ctia hiu hét cac doan khac ciing
khéng kha hon. Mit khac, hai bai toan nay chi dung dén kién thitc
toan 16p 6 chtt ching cin dén kién thiic PTTH, va 15i giai clia chiing
ciing khong ¢6 gi rim r6i, c6 thé viét tron ven trong mét trang gidy
md&i bai. Pay that 1a mét “nghich 1y”, va né cho thiy viéc day toan
va hoc toan & phé thong hién tai (k& ca & cac 16p chuyén toan) c6 16
héng 16n.

Dé bai sb 5 ctia IMO2014 nhu sau:

C6 mét dbng dong xu cd téng ménh gid nhd hon hodc bdng 99,5,
sao cho ménh gid ctia déng xu nao ciing c¢6 dang 1/n véi n la sb tu
nhién. (Cdc dong xu khdc nhau c6 thé ¢é ménh gid khdc nhaw). Chitng
minh rdng chia dugc dong déng xu thanh khéng qud 100 tii sao cho
téng ménh gid ctia mbi tiii khéng vuot qud 1.

Lam sao dé tiép can mot bai toan “la hodc” nhu trén, véi gia st 1a
ban khéng “triing t4”, chua ting lam mot bai rt tuong tu nhu thé?

Mot phuong phap tiép can chung gém 4 budce sau (lip di lip lai
néu can thiéo), goi tit 1a QSTK : quan sat, suy ludn, tinh toan, kiém
tra. B6n bude nay chang phai do t6i nghi ra, ma 1a da dugc dic két
tit 14u, va dugc trinh bay rat hay trong quyén sach “Ba ngay & nude Ti
Hon’ ndi tiéng cta Lévshin.

®Ban dich ctia Phan Tat Dic ¢6 tit ndm 1976. Ban dich méi va chinh x4c hon

ctia Nguyén Tién Diing do Sputnik Eduation phat hanh tit nim 2015. Trong quyén

33



Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

Trong cac budc quan sat va
ly ludn c6 viéc quan sat cac
tuong quan trong bai toan, lam
thtt cic trudng hop riéng, dua
vao cac truong hop riéng dé dua
ra cac gia thuyét lién quan rdi
xét cac gia thuyét dé, bién déi
dé don gian héa bai toan, dua
vé cac dang bai toan quen thudc
hon hay dé giai hon.

Nhiéu khi, t6ng quat hoéa

cling chinh 13 mot cach d€ don
gian hoéa. Néu 13 vin dé 16n,
phtic tap, thi phai chia d€ tri, titc 1a 1am sao chia né ra thanh cac
buée nhd hon, gidi quyét ting bude d6 dé dang hon 14 gidi quyét
toan bd vén dé.

C6 mot ngudi ban cuia t6i, 1a chuyén gia may tinh, ¢ ndi véi toi
mot ciu rat hay tit diu nhitng nim 1990: khi dugce giao mét nhiém
vu l4p trinh, 14p trinh vién ndo ma ngdi vao hi hui viét chuong trinh
ngay thi 13 14p trinh vién tdi. Lap trinh vién tbt truée khi viét chuong
trinh thi phai quan sat, suy nghi da. Trong toan hay trong nhiéu linh
vuc khac ciing vdy, trude khi “b6 ci” cin quan sat va suy luan dé
hinh dung vén dé.

Trong trudng hop bai toan sb 5 trén, thi c6 thé quan sat ngay 1a

“Nuéc Ti Hon” thi chit K 13 “két ludn”, khi néi vé cac kham pha méi, & day t6i ding
v6i nghia “kiém tra” khi lam todn.
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1.8. Todn hoc va thudt todn

s6 99,5 gan v6i s6 100. Tt d6 ta 6 gid thuyét 13 néu thay 99,5 va
100 bdi N — 1/2 va N trong d6 N 13 sb tu nhién bat ky thi vin diing.
Néu nhu bai todn chi ding khi N = 100 cht khéng ding v6i N khac,
khi d6 thi bai todn chic 13 kha phiic tap, nhung déy 1a dé thi d€ hoc
sinh ¢6 thé 1am trong vong mét vai tiéng, khéng qua phic tap dudc,
nén gia thuyét 13 bai toan ding véi N bét ky 1a gia thuyét tuong dbi
kha di. Viéc thay 100 bang N tly ¥ nay cho phép chiing ta gia sit 1a
khéng c6 ddng xu ndo cé ménh gid 1. That vy, néu cé m ddng cd
ménh gia 1 thi cho cac ddng d6 vao m tdi, con lai N = 100 — m tii
va s6 tién < 99,5 —m = N — 1/2.

Mot bude 1y ludn thong dung quan trong 13: ta cit thit gidi quyét
vin dé mot cach “ngdy the” nhit, d€ xem né tic 6 chd nao, khé & chd
nao. O day c6 nghia 13, ta cit thit bd dan tién vao 100 tdi, cho dén bao
gio bd duge hét hodc bi tic khéng bé dude nita thi théi. Nhung khi
nao thi c6 thé bi tic? DS 1a khi con mét ddng tién ma ct bd vio tii nao
cling khién cho ménh gi4 clia ti dé vudt qua 1. Vi c6 N ti ma téng
tién < N —1/2, nén c6 tti ¢ Iuong tién < (N —1/2)/N = 1—1/2N.
Diéu d6 c6 nghia 13, néu c6 déng tién con lai khoéng bd dude vao tii
nao, thi ménh gia cia né phai 16n hon 1/2N. Cach giai quyét “ngay
the” nay cho ta quan sat sau, lam don gidn héa van dé: ta c6 thé gia
stt tht ca cac dong tién c6 ménh gia > 1/2N, chit khéng can quan tim
dén cac dong tién c6 ménh gia < 1/2N nita. (Cac déng c6 ménh gia
< 1/2N lubn c6 thé bd vao, sau khi da gidi quyét cac ddng c6 ménh
gia > 1/2N).

Mot budce ly luan thong dung quan trong khac la: lam sao don
gidn héa bai toan, dua vé nhitng trudng hop don gidn nhit c6 thé
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

(goi 1 phuong phap reduction trong toan). O day, c6 thé hiéu 13 c6
it xu thi don gian, cang c6 nhiéu xu thi phiic tap hon. Nhu vy, ta 6
thé tim cach lam gidm sb déng xu. C6 mot cach hién nhién 13: néu
¢6 thé d6i hai hay nhiéu ddng xu trong dbéng 14y mét dong xu khac
(c6 ménh gia bing téng ménh gia clia cac ddng kia), thi ta don gian
héa duge ddng ddng xu: néu giai dudc sau khi d d6i, thi sau khi giai
xong ta c6 thé d6i lai d€ c6 16i gidi cho déng dong xu ban diu. (Thay
vi d6i xu, c6 thé hinh dung 13 budc cdc ddng xu nhd vao nhau dé tao
mot déng xu to hon véi ménh gia van ¢6 dang 1/n ciing dudc). Cit
d6i xu d€ don gidn héa nhu véy, ta dua dugc bai toan vé trudng hop
ma khong con d6i xu dudc nita.

Dén day, bai toan di don gian héa di dang ké, vi ta chi con cin
xét trudng hop sau: téng ménh gia < N — 1/2, c6 N tui, khoéng ¢
ddng xu ndo c6 ménh gia bing 1, khéng c6 mét nhém cac ddng xu
nao c¢6 thé d6i thanh mot dong xu khéc, va khong c6 déng xu nao cb
ménh gid nhé hon 1/2N. Tit ca cac trudng hop con lai déu suy gian
vé dugc trudng hop nay.

Bay git lai quan sat tiép xem trudng hop cudi cling nay ra sao.
Ta sé quan st thiy 13 v6i moi sb tu nhién & thi khéng c6 qua 1 déng
xu c6 ménh gia 1/2k va khong ¢6 qué (2k — 2) déng xu c6 ménh gia
1/(2k—1) (visao thé?). Tir d6 c6 cach xép xu vao thi nhu sau: tdi thit
k chita cac dong xu ménh gia 1/(2k — 1) va 1/2k, v6ik = 1,...,N.
(Ban doc hiy tu kiém tra riang cach nay OK).

Toi viét 16i gidi cho bai sb 5 phia trén kha dai dong d€ giai thich
qué trinh suy nghi din dén 15i gidi, con tit nhién khi viét thanh 15i

giai “tron tria” thi ¢6 thé viét ngdn hon nhiéu. Nhin tif quan diém
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1.8. Todn hoc va thudt todn

thudt toan, bai sb 5 nay thit ra kha don gian, vi chi sau vai bude lude
gian hoa dé thiy 1a di dua vé dudc trusng hop chia dude ngay thanh
c4c tdi. Ban ndo hoc vé 14p trinh may tinh chic sé nghi ngay dugc
cach viét chuong trinh chia xu dua trén cac bude phia trén.

Bai s6 6 clia IMO 2014 con “la” hon bai sb 5 nita. Dé bai nhu sau:

Gid sit ¢é n dudng thdng trén mdt phdng, sao cho khéng cé 2 dudng
nao song song va khéng cé 3 dudng ndo dong qui. CMR c6 thé té it nhdt
/1 dudng bang mau xanh, sao cho khdng cé mién bi chdn ndo trén mdt
phdng c6 bién toan la mau xanh.

Con sb \/n trong dé bai ¢6 1é 14 con sb giy hoang mang, béi thoat
nhin ching biét né tit diu ra. S6 cac diém cit nhau clia cac dudng 1a
n(n—1)/2, con sb cac mién bi chin thila (n—1)(n— 2)/2, titc 1a déu
so dudc véi n2, chit ching c6 cai gl trén mit phang co sb luong dang
/1. Nhitng hoang mang nhu vy cé thé anh huéng x4u dén tam ly,
khién viéc tim 16i giai tré nén khé khin hon.

Bd qua cac hoang mang, ta c thi lam mot thuét todn “ngy tho”
dé€ gidi quyét vin dé t6 mau, xem né sé gip khé khin bé tic & dau.
Thut todn ngdy tho d6 la: diu tién ta t6 mot dudng bt ky mau
xanh. Sau d6 cit con t6 dude thém dudng mau xanh (sao cho khong
6 mién bi chin ndo trén mit phang 6 bién toan 1a mau xanh) thi t6
tiép, con dén ltc khong t6 dude thém nita thi ding lai. Goi s6 dudng
t6 dugc lic ding lai 13 k. Néu thuét toan don gian nay ma OK, thi tiic
1a ta ¢6 k2 > n. Nhu vay, néu ta chitng minh dudc k2 > n thi OK.

M6t phuong phap chiing minh thong dung la dung phan ching.
Tic 14 ta sé chting minh ring, néu di t6 duoc k dudng, va n > k2, thi
con td thém duge dudng nita. DE chiing minh diéu dé, chi cin chiing
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

minh rang s6 dudng cAm khéng vuot qua k2 — k = k(k — 1). budng
cAm tic 12 dudng ma néu t6 né thi sé c6 mién bi chin véi bién toan
mau xanh.

Bay gio lai vin dung nhin xét sau: sb diém nit xanh (= giao
diém clia cac dudng xanh) 14 k(k — 1)/2, nén néu ta lam sao thiét 14p
quan hé dudgc gifta cac dudng cAm va cdc nit xanh, kiéu “dudng cAm
nao ciing cho bdi niit xanh, va mbi nit xanh khong cho quéa 2 dudng
xanh” thi 13 OK. Y tudng la nhu vay. Pi vao cu thé hon, thi quan hé sé
13: mbi dudng cAm ting véi it nhit 2 doan cAm (mdt doan cAm 14 mot
doan mau xanh di tit mét nit xanh dén dudng cAm), con tit mébi nit
xanh chi di ra duge nhiéu nhit 14 4 doan cAm théi. Va 16i gidi dén day
gén nhu 14 két thic (ban doc c6 thé tu viét lai 16i giai hoan chinh, sé
khoéng qua 1 trang gidy).

DAy 1a chuyén thi toan qudc té. Quay lai chuyén day toan va hoc
toan “binh thuoéng”. Moi thtt trong toan hoc, khi ta nhin tit quan
diém thuét toan, sé sang stia 1én nhiéu, va cach nhin d6 ciing cho
phép chiing ta danh gia cai gi 1a co ban hon, 14 cin thiét hon.

GS Phung HO Hai gin diy c6 chi ra ring thuit toan Euclid, mot
trong nhiing thit kinh dién va co ban nhét ctia toan hoc, khéng dugc
cht trong ding mic trong chuong trinh toan PTCS, dan dén su “vong
vo” trong chiing minh mét sb dinh 1y. Cach 14y uée s6 chung 16n nhét
ctia hai s6 mét cach tu nhién va hiéu qua nhit 1a cach dung thuit
toan Euclid, nhung thay vi dung cach d6, hoc sinh dudc hoc 14 cin
phén tich ra thita s nguyén t6 d€ 14y uéc chung 16n nhit (1a cach
phtic tap hon tit quan diém thuat toan).
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1.8. Todn hoc va thudt todn

Trong nam hoc 2013-2014,
téi c6 day toan cho mot 16p
dai hoc nim tht nhét chuyén
nganh tin hoc, thay cho mot
ddéng nghiép nghi dé. Mot sb
ban sinh vién phan nan véi toi
la chuong trinh toan chan qua,
chéng thiy lién quan gi dén tin
hoc. Ma dung thé that, t6i doc
chuong trinh ciing thdy chan.
Nhung t6i chi la “linh danh
thué” cht khong soan chuong

trinh nén khéng thay déi dudc

Mot quyén sach Sputnik c6 ban

né. Cai ma toi cb ging lam dé
“bu tru” lai la giai thich thém

nhiéu vé thuat toan

cho cac sinh vién nhiing khai niém ma ho hoc chinh la cac thuét
toan co y nghia ra sao.

Vi du nhu, cong thitc ndi suy Lagrange chinh 1a thuit toan dé vé
dudng cong “don gian nhéit, dep mat nhét” di qua mot s6 diém cho
trudce, va khi ngudi ta thiét ké 6 t6, tau bay thi thay vi vé toan bd cac
diém ngudi ta chi cin vé it diém théi rdi ndi suy ra cac diém con lai
theo kiéu cong thiic dé. Hay nhu chudi Taylor dé lam gi? N6 ciing
chinh 13 thuét toan cho phép chiing ta tinh x4p xi mét cach rit chinh
xac cac gia tri ctia cac ham phtc tap, v.v. Chang han, ta ¢6 thé tinh
nhim bang tay cac s6 nhu e, sin(1), v.v. v6i do chinh xac rht cao ma

khéng cAn may tinh. (Mdy tinh cling dung cac thuit toan nhu ta tinh
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Chuong 1. Hoc todn nhu thé nao?

nham thdi).

Khi hoc sinh sinh vién (dac biét 1a sinh vién tin hoc) dudgc giai
thich y nghia thuit todn cta cac khai niém toan hoc, thi ho cling
phén khéi 1én. Dbi véi sinh vién sinh vét, héa hoc, v.v. thi ¢6 thé cin
day hoi khac di, v6i nhiéu minh hoa ting dung toan hoc trong nganh
ctia ho hon, vi du nhu tai sao lai dung ham l{iy thtta khi khao sat dan
s6, v.v. Cudi cting thi toan hoc van 14 mét téng hop cac cong cu d€ méb
hinh héa va cac thuit todn dé gidi quyét cic vin dé nay sinh trong
moi linh vuc, chit khong phai 1a m6t mé khai niém “tlt trén troi roi

xuong”.
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Chucong 2

Mot so diéu nén va khong

nén khi day toan

2.1 Hiéu va nhé

Nén: Day va kiém tra kién thitc hoc sinh theo 16i “hoc dé hiéu”.

Khéng nén: Tao cho hoc sinh théi quen hoc vet, chi nhé ma khéng
hiéu.

Cac nha gido duc hoc va than kinh hoc trén thé giéi d 1am nhiéu
phan tich va thi nghiém cho théy, khi b6 6c con ngudi “hiéu” mét cai
gi d6 (tic 1a cb thé “make sense” cai do, lién tudng dudc v6i nhitng
kién thiic va thong tin khac da c6 sin trong nio) thi dé nhé né (do
thiét 1ap dudc nhiéu “ddy nbi” lién quan dén kién thic d6 trong mang
than kinh ctia néo - mét neuron thén kinh ¢6 thé cé hang chuc nghin

day noi dén cac neuron khac), con khi chi ¢6 nhoi nhét cac thong tin
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Chuong 2. Mot sb diéu nén va khéng nén khi day todn

riéng 1é vao ndo (ki€u hoc vet) ma khong lién hé dugdc véi cac kién
thtic khac di c6 trong nio, thi thong tin dé rit khé nhé, dé bi ndo
dao thai.

Thuec ra thi mén hoc nio ciing cn “hiéu” va “nhé”, tuy ring ty
1é gifta “hiéu” va “nhd” gifta cac mo6n khac nhau c6 khac nhau. Vi du
nhu ngoai ngt thi khong c6 gi phiic tap khé hiéu IAm nhung cin nhé
nhiéu (tht nhién d€ nhé duge cic ciu chit ngoai ngtt thi ciing phai
lién tudng dudce cac ciu chit d6 v6i hinh anh hay nghia ctia ching va
v6i nhitng thit khac c6 trong nao), con toan hoc thi ngudc lai: khong
cAn nhé nhiéu 14m, nhung phai hi€u dugc cac kién thitc, va qua trinh
hiéu d6 doi héi nhiéu céng sitc thoi gian.

C6 nhitng c6ng thitc va dinh nghia todn ma néu ching ta quén di
chting ta vAn c6 thé tu tim lai dude va ding duge néu da hi€u ban
chét ctia cong thite va dinh nghia dé, con néu ching ta chi nhé cong
thitc va dinh nghia d6 nhu con vet ma khong hiéu né, thi cfing khoéng
dung dugc no, va nhu vay thi cling khong hon gi ngudi chua tliing
biét né. Vi du nhu cong thitc tinh Christoffel symbol cho lién théng
Riemann ctia mot metric Riemann (trong hinh hoc cao cép) la mot
coéng thiic hoi dai, va t6i chang bao gié nhé dugde chinh x4c né lau tuy
“mang tiéng” 14 ngudi 1am hinh hoc vi phan: ¢t m&i 1n dung dén thi
xem lai, nhé duge mot lac, rdi lai quén. Nhung diéu dé khong 1am
t61 ban khodn, vi t61 hiéu ban chit ctia Christoffel symbol va cac tinh
chét co ban cta lién théng Riemann, tit d6 c6 thé tu nghi ra lai dugce
coéng thitc néu can thiét (t6n mot vai phit) hoic tra trén internet ra
ngay.

Hoc sinh va sinh vién ngay nay (la nhiing chuyén gia ctua ngay
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2.1. Hiéu va nhé

mai) c6 thé tra ctu rit nhanh moi dinh nghia, céng thitc, v.v.,, nhung
d€ hiéu ching thi vin phai tu hiéu, khong c6 may méc nao hiéu hd
dugce. Khi méi lam gido su, theo théng 1é ctia nhiing ngudi day trude
toi, toi thuong khong cho phép sinh vién mang tai liéu vao phong thi
trong cac ky thi cubi hoc ky; va dé bai thi hay ¢6 1 cau héi ly thuyét
(tétc 12 phat biéu ding mét dinh nghia hay dinh ly gi d6 thi dudc
diém). Nhung trong thoi dai méi, viéc nhé y nguyén cac dinh nghia
va dinh 1y c6 it gi tri, ma cai chinh 1a phai hiéu dé ma s dung dudc
chting. B&i viy nhitng nidm gan d4y, trong cac ky thi t6i din dan cho
phép hoc sinh mang bat ctt tai liéu ndo vao phong thi, va dé thi khéng
con cac cau hoi “phat biéu dinh ly” nita. Thay vao dé 1a nhiing bai
tip (tuong dbi don gidn, va thudng gin gibng cac bai c6 trong cac tai
liéu nhung d thay tham s6) d€ kiém tra xem hoc sinh c6 hiéu va sit
dung dudgc cac kién thic co ban khong.

Vé mit hinh thic, chuong trinh hoc & Viét Nam (k€ ca bac phd
théng 14n béc dai hoc) kha ning, nhung 13 ning vé “nhé” ma nhe
vé “hiéu”, va trinh dé trung binh ctia hoc sinh Viét Nam thi yéu so
v6i thé gi6i. (TAt nhién vin c6 hoc sinh rét giéi, nhung ty 1& hoc sinh
gibi thuc su rat it, va ciing khé so dudc véi gidi cia phuong Tay).
VAn dé khong phai 1a do ngudi Viét Nam sinh ra kém théng minh, ma
1a do diéu kién va phuong phap gido duc, chit tré em gbc Viét Nam
16n 1én & nudc ngoai thudng la thanh cong trong dudng hoc hanh.
Hién tuong rat phd bién & Viét Nam 13 hoc sinh hoc thudc long cac
“kién thitc” truéc mbi ky ki€m tra, rdi sau khi ki€m tra xong thi “chit

z
AL

thiy tra thiy”. Viét Nam rét cin cdi cach chuong trinh gido duc theo

”

huéng ting su “hiéu” 1én, va gidm su “hoc gao”, “nhé nhu con vet”.
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Chuong 2. Mot sb diéu nén va khéng nén khi day todn

To6i c¢6 phéng vén nhiéu sinh vién tot nghiép loai gidi nganh toan
& Viét Nam, nhung khi héi mét sb kién thitc kha co ban thi nhiéu em
lai khong biét. Li khéng phai tai cdc em ma c6 18 tai hé théng gido
duc. Nhiéu thdy c6 gido chi khuyén khich hoc sinh 1am bai kiém tra
gibng hét 16i giai miu ctia minh, cht 1am kiéu khac di, tuy c6 thé
tht vi hon cach cta thy thi c6 khi lai bi trit diém. Toi di ching kién
truong hop sinh vién chi dat diém thi 7-8 lai gidi hon sinh vién dat
diém thi 9-10 vi kiéu chim thi nhu vay. Ki€u chAm diém nhu thé chi

khuyén khich hoc vet chtt khéng khuyén khich su sang tao hiéu biét.

2.2 Cd ban va nhiéu céng dung

Nén: Day nhitng cdi co bdn nhdt, nhiéu céng dung nhdt.

Khoéng nén: Mdt nhiéu thoi gid vao nhiing thit it diung dén.

Trén doi c6 rat nhiéu cai d€ hoc, trong khi thoi gian va sitc luc
cta ching ta c¢é han, va bdi vy chting ta luoén phai lua chon xem nén
hoc (hay day hoc) cai gi. Néu chiing ta phung phi qua nhiéu thoi gian
vao nhiing cai it cong dung (hodc thdm chi phan tac dung, vi du nhu
nhitng ly thuyét vé chinh tri hay kinh té trai nguoc véi thuc té), thi sé
khong con du thai gian dé hoc (hay day hoc) nhiing cai quan trong
hon, hitu ich hon.

TAt nhién, mitc d6 “quan trong, hitu ich” clia ting kién thitc dbi
v6i mbi ngudi khac nhau thi khac nhau, va phu thudc vao nhiéu yéu
t6 nhu thoi gian, hoan canh, s trudng, v.v. Vi du nhu hoc néi va viét
tiéng Viét cho dang hoang 13 khong thé thiéu véi ngudi Viét, nhung
khéng can thiét v6i ngusi Nga. Nhitng ngudi mudn 1am nghé toan thi
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2.2. Co bdn va nhiéu cong dung

phai hoc nhiéu vé toan, con sinh vién dai hoc cac nganh khac néi chi
cin hoc mét sb kién thitc todn cao cAp co ban nhit ma sé cin trong
cdng viée ctia ho. Nhitng ngudi mudn 1am toan tng dung, thi ngoai
cac méOn toan, cAn phai hoc cidc mén ma ho dinh mang toan ting dung
vao do.

Ngay trong cac mon toan, khong phai cac kién thtic ndo ciing
quan trong nhu nhau. Va “d6 quan trong” va “dd phtc tap” la hai
khai niém khac nhau: khong phai cai gi quan trong ciling phtic tap
khé hiéu, va khéng phai cai gi rim r6i khé hiéu ciing quan trong.
Gi4o vién cin tranh din dit hoc sinh lao diu vao nhiing cai rim rbi
phtic tap nhung it céng dung. Thay vio dé, cAn danh nhiéu thoi gian
cho nhiing cai co ban, nhiéu céng dung nhit. Néu 1a cai vita co ban
va vita kho, thi lai cang cin danh d thoi gian cho nd, vi khi ndm bét
dudc né tic 1a nim bt duge mét cong cu manh.

Mot vi du la dao ham va tich phan. Day la nhitng khai niém co
ban v6 cling quan trong trong toan hoc. Hoc sinh can hiéu dinh nghia,
ban chit va cong dung clia ching, va nim dude mét sb nguyén tic
co ban va cong thiic don gian, vi du nhu nguyén tac Leibniz cho dao
ham ctia mét tich, hay cong thitc “dao ham cta sin x bang cos x”. Tuy
nhién néu bit hoc sinh hoc thudc hang trim c6ng thitc tinh dao ham
va tich phan khéach nhau, thi sé ton thdi gian v6 ich vi phan 16n cac
cbng thitc thitc d6 sé khong dung dén sau nay, hodc néu dung dén thi
c6 thé tra cttu dude dé dang.

Mot 14n t6i thiy c6 mét sach tiéng Viét vé tinh tich phan cho hoc
sinh, day hon 150 trang, v6i rit nhiéu cong thiic phitc tap dai dong
(vi du nhu céng thic tinh tinh phan ctia mét ham sb ¢6 dang thuong
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ctia hai biéu thitc lugng giac), ma ngay nhitng ngudi lam toan chuyén
nghiép ciing rit hiém khi cAn dén. Thay vi tén nhiéu thoi gian vio
nhiing c6ng thic phic tap ma khéng can dung dé, hoc nhiing thi co
ban khéc sé ¢6 ich hon.

Mot 1an nha xudt ban Springer c6 14n nhd t6i lam phan bién cho
mot quyén sach vé hinh hoc vi phin va tng dung. To6i di khuyén
Springer khéng in sach d6, va mot trong cac ly do 1a quyén sach chita
qua nhiéu khai niém ma ngay sach dé ciing khéng dung dén. Vi du
nhu khai niém “khéng gian Lindelsf” duge dua vao & chuong dau,
phat biéu thanh mét dinh nghia c6 danh sb hin hoi (chtt khong phai
14 chi nhic qua né trong mét ghi cht), nhung khéng dung dén né
chd nao trong sach, toi khong hifu ngudi viét sach dua dinh nghia dé
vao trong sach dé lam gi.

M6t vi du khac: cac bat ding thic. Cé nhitng bat ding thic “co
tén tudi”, khoéng phai vi n6 “khé”, ma 13 vi né ¢ ¥ nghia (n6 xuét hién
trong cc van dé hinh hoc, s6 hoc, phuong trinh vi phan, v.v.). Cht
néu hoc mét dbng hang ngan bit ding thiic ma khéng biét chiing
dung dé€ 1am gi, thi kha 13 phi thoi gian. Phan 16n cac bit ding thitc
(khéng k€ cac bit ding thiic ¢6 tinh t& hop) ¢ thé dude chiing minh
kha dé& dang bang mét phuong phép co ban, 1a phucng phap dung
dao ham hodc sai phan. Thay vi hoc phuong phap da nang nay, hoc
sinh lai mit qua nhiéu thoi gian véi cac ki€u meo muc dé€ chitng minh
bét ding thitc.

Céac meo muc c6 it cong dung, chi dung dudce cho bai todn nay
nhung khéng dung dudc cho bai toan khac (bdi vy méi la “meo
muc” chtt khong phai “phuong phap”). “Meo muc” ¢ thé 1am cho
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2.2. Co bdn va nhiéu cong dung

cubc sébng thém phong phii, nhung néu mit qua nhiéu thsi gian vao
“meo muc” thi khong con thoi gian cho nhiing céi co ban hon, gitup
tién xa hon. Nhu 14 trong c6ng nghé, c6 cai tién cai dén diu dén may
thi né ciing khong thé tré thanh dén dién.

Hbi con nhé, ¢b 14n t6i di thi hoc sinh gibi (16p 6?), c6 bai toan
tim cuc dai. T6i va mét sb ban cing 16p dung dao ham tinh ngay ra
diém cuc dai. Cach lam d6 1a do ching t6i tu doc sach ma ra chi
khéng dude day. Nhung khi viét 16i giai thi lai phai gia vo “doan mo”
diém cuc dai, rdi viét ham sb dudi dang mot s (gia tri tai diém do)
cong v6i mot biéu thite hién nhién 1a khong 4m (vi du nhu vi ¢6 dang
binh phuong) thi méi dude diém, chit néu viét dao ham thi mét hét
diém. Néu nhu thiy gido trit di€m hoc sinh, vi hoc sinh giai bai thi
bing mét phuong phap “co ban” nhung “khéng cé trong sach thiy”,
thi diéu d6 sé gép phan lam cho hoc sinh hoc meo muc, thiéu co ban.

Qua phéng van mét sb sinh vién dai hoc va cao hoc nganh toan
clia Viét Nam, t6i thiy ho dugc hoc nhiéu mén “cao cAp”, nhung vin
thiéu kién thitc co ban. Vi du nhu ho hoc giai tich ham, v6i nhiing
dinh 1y trttu tuong khé 1a khé. Nhung ho lai khong biét cong thic
Parseval cho chudi Fourier 13 gi, trong khi chubi Fourier 13 mot trong
nhiing khai niém giai tich co ban va nhiéu ing dung nhit cta toan.
Toi khong ¢ ¥ néi gidi tich ham 13 “khéng co ban”. N6 13 thit cin
thiét. Nhung néu nhiing khai niém va dinh ly cta giai tich ham chi
dudc hoc mot cach hinh thic, khéng cé lién hé véi chudi Fourier hay

a3 7 14 /\7 14 \ 14 \ A N N .7
v6i cac vi du cu the khac, thi d6 la hoc “trén may trén gio”.
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2.3 Giai thich sao cho dé hiéu

“If you can't
explain it simply,
you don't
understand it
well enough.”

—Albert Einstein

Nén: Gidi thich bdn chdt va cong dung ctia cdc khdi niém mdi mét
cdch truc gide, don gidn nhdt ¢é thé, dua trén su lién tuéng tdi nhiing
cdi ma hoc sinh da tirng biét.

Khéng nén: Pua ra cdc khdi niém méi bang cdc dinh nghia hinh
thitc, phitc tap, tbi nghia.

Albert Einstein c6 néi dai y: “Diéu gi ma ban khéng thé giai thich
cho mét dita tré hiéu dudc, thi tdc 1 ban than ban chua hiéu rd diéu
d6”. Cac khai niém toan hoc quan trong déu c6 muc dich va ¥ nghia
khi ching dudc tao ra. Va khong c¢6 moét khai niém toan hoc quan
trong ndo ma ban than né qua khé dén mitc khong thé hiéu dude. N6

chi trd nén qua kho trong hai truong hop:
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2.3. Gidi thich sao cho dé hiéu

1) Ngudi hoc chua cé di kién thite chuén bi trude khi hoc khai
niém do;

2) N6 dudc giai thich mét cach qué hinh thitc, rim r6i khé hiéu.

Trong trudng hop tht nhit, ngusi hoc phai duge hudng téi hoc
nhitng kién thitc chuén bi (vi du nhu trude khi hoc vé cc qué trinh
ngAu nhién phai c6 kién thitc co sé vé xac sult va giai tich). Trong
trudng hop thit hai, 16i thudc vé& ngudi day hoc va ngudi viét sach
diing dé hoc.

Cac nghién ctu vé than kinh hoc (neuroscience) cho théy b nhé
“ngin han” ctia ndo rat nhd (méi lac chi chita duge khoang 7 don vi
théng tin), con bdé nhé dai han hon thi chay chdm. Thé nao 13 mot
don vi thong tin? To6i khong c6 dinh nghia chinh xac & déy, nhung vi
du nhu dong chit “TON CHEVAL EST BANAL? d6i v6i mot ngusi Phap
thi né 1a mot ciu tiéng Phép chi chita khong qua 4 don vi thong tin,
rAt d& nhd, trong khi ddi v6i moét ngudi Viét khong biét tiéng Phap
thi dong chit dé chia dén hang chuc don vi théng tin — mbi chit cai
13 mét don vi théng tin — rat khé nhé. Mét dinh nghia toan hoc, néu
qua dai va chita qua nhiéu don vi théng tin méi trong dé, thi hoc sinh
sé rit kho khin d€ hinh dung toan bé dinh nghia dé, va nhu thé thi
ciing rat khé hifu dinh nghia.

Mubn cho hoc sinh hi€u duge mét khai niém méi, thi cAn phét
biu né mét cach sao cho n6 dung dén mét luong don vi thong tin
méi it nhét c6 thé (khéng qua 7?). PE gidm thifu lugng don vi théng
tin méi, cAn van dung, lién tudng téi nhiing cai ma hoc sinh da biét,
dé& hinh dung. D4y ciing 1 cach ma cic “cha dao” gidng dao cho “con

chién”: duing ngoén ngit gian di, ma con chién c6 thé hiéu dugc, dé
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giang giai nhitng “tu tudng 16n”. Khi c6 mét khai niém méi rat phic
tap, thi phai “chat” n6 thanh cac khai niém nhé don gian hon, day
hoc cac khai niém don gidn hon trudce, rdi xay dung khéi niém phiic
tap trén co sé cac khai niém don gidn hon dé (sau khi da bién méi
khai niém don gidn hon thanh “moét don vi thong tin”).

Noi theo nha toan hoc ndi tiéng VI. Arnold, thi mét dinh nghia
tbt 14 5 vi du tbt. binh nghia ndo ma khéng cé vi du minh hoa thi
“dang ngd”. Di kem v6i nhitng khai niém mdi, dinh nghia méi, luén
cAn nhiing vi du minh hoa (hay bai tip) cu thé d€ thé hién ban chét,
v nghia ctia khai niém, dinh nghia d6. Ching han nhu khai niém da
tap. Vi du minh hoa tiéu biéu nhat (va vi sao c6 tit “atlas” (tép ban
dd) trong dinh nghia da tap) chinh 13 bé mit trai dit (hinh dung nhu
mit ciu) cung véi mot tép ban dd phi toan bd trai dat. Mot vi du tu
nhién khéc clia da tap, 13 tip tit ca cac trang thai vi tri clia mot vat
thé (vi du nhu mot cai may bay: né nam & dau, dd cao bao nhiéu,
quay huéng ndo, nghiéng bao nhiéu, v.v.). Néu dinh nghia mét ciu
tric da tap 13 “mot 16p tuong duong clia cac atlas” thi ding vé mit
hinh thic toan hoc, nhung rdm rdi khé hiéu, trong thuc té chi can
mot atlas la du.

C6 nhitng khai niém toan hoc “rit khé hiéu”, khong phai vi ban
than né “qua khé hiéu”, ma 14 béi vi né dude trinh by mot cich rim
ri t6i nghia. Mot vi du tiéu biéu 1 dy phé (spectral sequence) trong
dai s6 déng diéu va topo dai s6, ma ngay trong sb nhitng ngudi lam
toan chuyén nghiép ciing cé rit nhiéu ngudi khong hiéu né. Phan 16n
cac sach khi viét vé day phd thi “bd bom” cho ngudi doc mét ddy ma

A \ AL 4 \ 29 ~ ~ \ 1 \
trdn Ej, va mot “phép phu thuy” dé chuyén tu E™ sang E™*l ma
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khéng gidi thich dudc ré rang tai sao. Trong khi d6, cac ¥ tudng xuét
phét diém ctia ddy phé thuc ra rat 13 trong sang, va néu di theo cac
¥ tudng d6 mot cach tu nhién d€ tim ra diy phé thi sé thiy day phd
khong co6 gi kho hiéu. (Khi ¢6 mot loc (filtration) thi dbi déng diéu
¢6 thé dugc chit ra nhiéu khic nhé bang loc d6, va cé thé tinh tiing
khiic nhé qua phuong phap “gan ding”, khi liy gi6i han thi dugc
phép tinh chinh xac — “phép phu thiy” nhic dén lic truée ching qua
13 mét phép chiéu tu nhién 1én cac khong gian gan diing khac nhau).

Ban than t6i khi doc cac tai liéu todn ciing rt vat va chat vt dé
hiéu cc khai niém trong dé, va tit nhién 6 nhiéu khai niém dén bay
gid t6i vAn khéng hiéu va c6 thé sé khong bao gis hiéu. C6 nhitng khi
hiéu ra rdi thi lai thiy “né don gidn ma tai sao ngudi ta viét né rim
roi thé”. Mot dong nghiép cta toi ké: doc cac sach vé co hoc ¢8 dién,
khong hiéu gi hét, cho dén khi doc quyén sach ctia éng Arnold thi
méi hi€u, vi 6ng ta viét ciing ting diy th nhu trong cac sach khéc,
nhung sang stia hon han. Nhiéu sach trong cdc mén toan khac ciing
6 tinh trang tuong tu.

Trén thé gi6i, c6 nhiéu ngusi ma dudng nhu “nghé” ctia ho 13 bién
cai dé hi€u thanh cai khé hiéu, bién cai don gian thanh cai roi ren.
Nhitng ngudi lam quang cdo, thi khién cho ngudi tiéu dung khéng
phén biét néi hang nao 14 tét that nita. Nhitng ngudi lam thué, thi
dé ra mét b thué rim réi ngudi thudng khong hiéu néi, véi mot ty
16 hong trong d6, v.v. Ngay trong khoa hoc, ¢6 nhitng ngudi c6 quan
niém rang ct phai “phitc tap héa” thi méi “quan trong”. Thay vi néi
“V6 va rta tay” thi ho néi “cé mét phan t&t ngudi, ma anh qua anh xa

tén goi 1a VO va, tai mot thoi diém T, 1am mot dong tac bién ddi trang
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thai cia tay tit pham tru A sang pham tru B ...”. Nhung ma mét ngudi
thiy thuc su thi phai 1am cho nhiing cai khé hi€u tré nén dé hiéu déi

v6i hoc tro.

2.4 Cau héi “D€ lam gi?”

Nén: Luén luén quan tdm dén cdu héi “dé lam gi?”.

Khoéng nén: Khéng cho hoc sinh biét ho hoc nhitng thit gidng vién
day dé lam gi, hay té hon la bdn thdn gidng vién ciing khong biét dé
lam gi.

Qua trinh hoc (tiép thu thong tin, kién thtc va k§ ning méi) 1a
mot qua trinh tu nhién va lién tuc clia con ngudi trong sudt cude doi,
xay ra 6 moi ndi moi ltic (ngay ca gidc ngu ciing gop phan trong viéc
hoc) chit khong phai chi § trudng hay khi 1am bai tip vé nha. Nhiing
cai ma bd ndo ching ta tiép thu nhanh nhét 13 nhiing ci ma ching
ta thiy thich, va/hodc thiy dé hiéu, va/hodc thly quan trong. Ngugc
lai, nhitng cai ma ching ta thiy nham chan, v nghia, khong quan
trong, sé bi bd ndo dio thai khong gitt lai, du ¢6 cb nhdi vio.

Bdi vay, mubn cho hoc sinh tiép thu tot mét kién thic ndo dé, cin
1am cho hoc sinh ¢6 dudc it nhit mét trong miy diéu sau: 1) thich
tht to mo tim hiéu kién thitc dé; 2) thiy cai d6 14 cé nghia (lién hé
dugc nhiéu v6i nhitng hi€u biét va théng tin khac ma hoc sinh da
6 trong dau); 3) thy cai dé 1a quan trong (cin thiét, c6 nhiéu ting
dung). Tt nhién 3 diém nay lién quan t6i nhau. O déy t6i chi yéu
n6i dén diém tht 3, tdc 1 1am sao d€ hoc sinh thiy ring nhiing cai

ho dudc hoc la quan trong, cin thiét.

52



2.4. Cau héi “Pélam gi?”

Mot kién thitc dang hoc 13 mot kién thiic ¢6 ich gi d6, “d€ 1am gi
d6”. Néu nhu hoc sinh hoc mét kién thit véi Iy do duy nhét 1a “d€ thi
d6” chit khong con 1 do nao khac, thi khi thi d§ xong rdi kién thitc
sé dé bi dao thai khéi ndo. Nhitng mén thuc su dang hoc, 13 nhiing
mon, ma k€ ca néu khong phai thi, hoc sinh vin mubn dude hoc, vi
né dem lai sy hi€u biét ma hoc sinh mubn ¢ duge va nhitng ky ning
cin cho cudc sbéng va cdng viée ctia hoc sinh sau nay. Con nhiing mén
ma hoc “chi d€ thi d6” c6 16 1a nhitng mén khéng dang hoc.

Ciing may 14 phan 16n gidng vién khéng roi vao tinh trang “day
mon khong dang hoc”, ma la day mon hoc dang hoc, v6i mét chuong
trinh gdbm céac kién thitc ddng hoc. Tuy nhién, gidng vién c6 thé biét
13 “hoc chiing dé 1am gi”, “vi sao dang hoc”, trong khi ma hoc sinh
chua chic di biét. Chinh bdi vay luén cin dit ciu héi “d€ 1am gi”,
khuyén khich hoc sinh dit ciu héi d6, va tim nhiing tra 13i cho cau
héi dé. Mét tra 16i gido diéu chung chung kiéu “né quan trong, phai
hoc nd” it c6 gia tri, ma cn c6 nhiing tra 15i cu thé hon, “né quan
trong 6 chd ndo, dung dude vao trong nhitng tinh hudng nao, dem
lai cac ky nang gi, v.v.”

Tiéc rang viée gidi thich ¥ nghia va céng dung ctia cac kién thitc
cho hoc sinh con bi coi nhe, khéng chi é Viét Nam. C6 14n t6i hoi
mét 16p dai hoc nganh toan dang hoc dai sb tuyén tinh & Viét Nam
13 “dai sb tuyén tinh dung 1am gi?”. Ho tra 15i 1a khéng biét. C6 14n
t6i hoi mét nhom sinh vién nganh sinh vat 8 Phap méi hoc xong mén
phuong trinh vi phén tuyén tinh, ring ho c6 biét vi du phuong trinh
nao xult phat tit cac vin dé thuc té khong. Ho ciing tra 15i 1a khong

hé biét. Néu nhu gidng vién gi6i thiéu cho hoc sinh biét cac cong
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dung cta nhiing kién thitic ho duge hoc qua cac vi du (vi du nhu
nhiing phuong trinh vi phén tuyén tinh xu4t hién thé nio trong cic
md hinh vé ting trudng), thi c6 thé ho sé thdy nhiing cai ho hoc c6
nghia hon, dang dé hoc hon, d& nhé hon.

Trong cdng viéc sau nay cua hoc sinh khi da ra truong, thi ciu hoi
“d€ 1am gi” lai cang dic biét quan trong. Moi hoat dong clia mot to
chiic hay doanh nghiép tit nhién déu phai c6 muc dich. Ngay trong
cbng viée nghién cttu khoa hoc, ¢é nhiéu ngudi khong 1am dudce két
qua nghién cltu quan trong nao (tam dinh nghia quan trong = dugc
nhiéu ngudi khac st dung) khong phai 1a vi “dét” ma 1a vi “khong
biét lua chon vin dé d€ nghién citu”, mét thoi gid nghién ctu vao
nhiing cai it y nghia, it ai quan tdm dén. B&i vAy hoc sinh cin lam
quen véi viée st dung cau héi “dé lam gi” tir khi di hoc, nhu mét vii

khi loi hai trong viéc chon lua cic quyét dinh ctia minh.

2.5 Khong d€ viéc thi 14n at viéc hoc

Nén: T chitc thi cit sao cho nhe nhang nhdt, phdn dnh diing trinh
do6 hoc sinh, va khién cho hoc sinh hoc tbt nhdt.

Khéng nén: Chay theo thanh tich, hay té hon la gian trd va khuyén
khich gian trd trong thi cit.

Viéc kiém tra danh gia trinh d6 va két qua hoc tip ctia hoc sinh
(cling nhu trinh d6 va két qua 1am viéc cta ngudi 16n) 1 viée cin
thiét. N6 cn thiét bdi cé rit nhiéu quyét dinh phai dua trén nhiing
su kiém tra va danh gia d6, vi du nhu hoc sinh c6 di trinh d6 dé c6

thé hiéu nhitng mén hoc tiép theo khéng, c6 dang tin tudng dé€ giao
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mot viéc nao dé cho khong, ¢ xiing dang dude nhan hoc béng hay
giai thudng nao d6 khong, v.v. BSi vay giang vién khong thé tranh
khéi viéc t6 chitc kiém tra, thi ctt cho hoc sinh. Cai chiing ta ¢ thé
tranh, d6 13 1am sao d€ ding bién cac cudc kiém tra thi ¢t d6 thanh
“sut tra tAn” hoc sinh, va c6 khi ca giang vién.

Mot “dinh luat” trong gido duc 1a THI SAO HOC VAY. Tuy muc
dich cao cd dai han ctia viéc hoc 13 d€ mé mang hiéu biét va rén
luyén k§ ning, nhung phan 16n hoc sinh hoc theo muc dich ngin
han, titc 1a d€ thi cho db hay cho dudgc gidi. Trach nhiém ctia ngudi
thiy va cta hé théng gido duc 13 1am sao cho hai muc dich d6 trung
v6i nhau, tiic 14 cin t8 chtec thi ct sao cho hoc sinh ndo mé mang
hiéu biét va rén luyén cac k§ niang dude nhiéu nht ciing 1a hoc sinh
dat két qua t6t nhét trong thi ct.

Néu “thi 1éch” thi hoc sinh sé hoc 1éch. Vi du nhu thi tét nghiép
phé théng, néu chi thi c6 3-4 mén thi hoc sinh ciing sé chi hoc 3-4
mon ma b bé cdc mén khéc. Trong mét mon thi, néu chi han ché dé
thi vio mét phén kién thic ndo dé, thi hoc sinh sé chi tap trung hoc
phan dé théi, bd quén nhiing phin khac. Néu dé thi toan bai meo
muc, thi hoc sinh ciing hoc meo muc ma thiéu co ban. Néu thi ctt
¢6 thé gian 14n, thi hoc hanh ciing khong thuc chit. Néu thi ¢t qua
nhiéu 14n, thi hoc sinh sé rdt mét méi, subt ngay phai 6n thi, khong
con thi gid cho nhitng kién thitc méi va nhitng thit khac. Néu thi theo
kiéu bt nhé nhiéu ma suy nghi it, thi hoc sinh sé hoc thanh nhiing
con vet, hoc thudc 1ong cac thit, ma khong hiéu, khong suy nghi.

Nhiing dé thi tric nghiém & Viét Nam vio quing nhiing nim
2000-2010 ¢ xu huéng nguy hiém nhu viy: dé thi dai, véi nhiéu
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cAu héi tin muan, doi héi hoc sinh phai nhé ma dién ciu tra 16i, cht
khong doi héi phai dio sdu suy nghi gi hét. Tham chi thi hoc sinh
gibi toan toan qubc ciing 6 1an duge thi theo kiéu bai tin min nhu
véy, va két qua 1a viéc chon loc déi tuyén thi toan qubc té nim dé6 bi
sai 1éch nhiéu. Ban than chuyén thi tric nghiém khéng phai 1a mét
chuyén tdi, thi tric nghiém c6 nhiing céng dung cta nd, ¥ t6i mudn
néi 6 déy 1a cach dung né trong thi cit 8 Viét Nam chua dugc tot.

Thi ¢ c¢6 thé chia lam 2 loai chinh: loai kiém tra (vi du nhu
kiém tra xem c6 du trinh d6 d€ dang dudc 1én 16p hay dudc cip bing
khéng), va loai thi diu (tuyén chon, khi ma sb suét hay sb giai thudng
¢6 han). Loai thi d4u thi cAn thang diém chi tiét (vi du nhu khi hai
ngudi c6 diém x4p xi nhau ma chi ¢6 1 sudt thi vin phai loai 1 ngudi,
va khi d6 thi chénh nhau 1/4 diém ciing quan trong), nhung dbi véi
loai kiém tra, khong cin chAm diém qua chi li: nhiing thang diém qua
nhiéu béc diém (vi du nhu thang diém 20, tinh ting 1/2 diém mét,
t6ng céHng thanh 41 bac diém) 1a khong can thiét, ma chi cAn nhu cac
nuée Nga, Dtic hay My (chi ¢ 4-5 bac diém) 1am 13 dd. Kinh nghiém
chim thi sinh vién cta t6i cho thdy chdm chi li tiing diém nhé mét
chi mét thoi gid ma khéng thay d6i ban chét ctia diém kiém tra: sinh
vién nao kém, sinh vién nao gi6i chi cin nhin qua t6ng thé bai kiém
tra 14 biét ngay.

Kiém tra néi 13 mét hinh thitc kiém tra khé tbt: trong vong 10-15
phtt héi thi cong v6i mot vai bai tap 1am tai chd 1a gidng vién c6 thé
“uée lugng” dudc trinh do cha sinh vién kha chinh xac. Tuy nhién,
ki€u thi no6i con rit hiém & Viét Nam, va ngay & Phap ciing it phé

bién. C6 nhiéu ngudi lo ngai ring thi néi sé khé khach quan. biéu
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nay c6 1é ding trong diéu kién Viét Nam hién nay, khi c6 nhiéu gidng
vién thiéu nghiém tic trong thi ctt. Diém kiém tra d€ “tinh s&” & Viét
Nam trong diéu kién nhu v4y thi cin qua thi viét cho khach quan, d
bi gian 1an. Nhung khong phai bai kiém tra ndo ciing cin “tinh vao
s8”. 86 luong cac kiém tra “chinh thitc”, “tinh s&” nén it théi, ngoai
ra thay bang nhiing kiém tra “khéng chinh thtic”, khong phai dé tinh
diém hoc sinh, ma d& gitip hoc sinh hay phu huynh hoc sinh biét xem
trinh d6 dang ra sao, c6 nhiing diém yéu diém manh gi. Hé théng
gido duc phé théng cip 1 & Phap tinh “diém” nhu vay: Diém khéong
phai 14 diém “7” hay “10” ma 13 di€m “phin nay di nim t6t”, “phan
kia con phai hoc thém”.

Viéc giao nhiéu bai tip bit budc vé nha, rdi kiém tra tinh diém
cac bai d6, néu khong cin than cé thé bién thanh “nhuc hinh” véi
hoc sinh. Néu hoc sinh ngay nao ciing phai thitc qua nita dém lam
bai tip, khong du thoi gian d€ ngd, thi diéu dé sé lam anh hudng
x4u dén su phat trién binh thudng ctia hoc sinh. Ching ta nén chd
¥ ring gic ngu ciing 13 mot phin quan trong trong qua trinh hoc:
chinh trong gidc ngti, ndo dudc “lam vé sinh”, thai b6t “rac” ra khoi
nio dé€ c6 chb cho hdém sau dén nhan théng tin méi, va sip xép lai
cac thong tin thu nhén trong ngay lai, lién két v6i cac thong tin khac
d4 c6 trong nio, d€ né trd thanh “théng tin dai han”, “kién thic”.

Giai doan con ngudi hoc nhanh nhét 1 khi con it tudi, ciing 1a
giai doan c¢6 nhu ciu ngt nhiéu nhit, con cang 16n tudi hoc cai méi
cang it di va nhu cdu ngt ciing it di. Trinh d6 hoc sinh, it ra I trong
mon toan, khéng thé hién qua viée “da lam bao nhiéu bai tip dang

d6” ma 13 “néu gip bai tp nhu vy c6 lam ducce khéng”. Tht nhién
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mubn hiéu biét thi phai luyén tdp. Nhung cit 1am thét nhiéu bai tip
gibng nhau nhu mot cdi may ma khéng suy nghi, thi phi thoi gian.
Thay vao d6 chi cin lam it bai hon, nhung lam bai ndo hiéu bai dé.
Theo t6i n6i chung khéng nén tinh diém bit budc cho cac bai tip vé
nha, ma thay vao d6 tinh diém thudng thi tot hon.

Mot diéu kha phé bién va dang lo ngai & Viét Nam 13 hoc sinh
dugc chinh thiy cb gido day cho su lam #n gian dbi. C6 khi gido vién
1am thé d€ “l4y thanh tich” cho minh. Vi du nhu khi c¢6 doan kiém tra
dén du 16p, thi din truée 1 ca 16p phai gio tay xin phat biéu, c6 sé
chi goi miy ban dd nhim trude thoéi. Hay 13 giao bai tip rit kho vé
nha cho hoc sinh, ma biét chéc 13 hoc sinh khéng lam dugde nhung bb
me hoc sinh sé 1am ho cho, d€ 14y thanh tich day gidi. Hodc 13 mua
ban di€m véi hoc sinh: ¢t ndp thay 1 triéu thi 1én 1 diém ching han.
Nhung cfing ¢6 nhiéu trudng hop ma gido vién c¢é y dinh tbt, vo tu
16i, nhung vi quan diém 13 “lam nhu thé 13 d€ gitp hoc sinh” nén tim
cach cho hoc sinh “dn gian” dé€ dugce thém diém.

Trong hau hét cac trudng hop, thi khuyén khich hoc sinh gian dbi
la 1am hai hoc sinh. Nhu Mark Twain c6 noi: “It is better to deserve
honors and not have them than to have them and not deserve them”.
C6 gidn bao nhiéu thanh tich rém vao ngudi, thi ciing khéng 1am cho
ngudi tré nén gia tri hon. Hoc sinh ma dugc day théi 1am #n gian déi
tlt bé, thi c6 nguy co trd thanh nhitng con ngudi gid dbi, méat gia tri.

7
A WA

Tét nhién, trong mot x3 hdi ma co ché va lut 1é “4m 67, va gian
dbi trd thanh phong trio, ai ma khong gian dbi, khéng 1am sai lu4t
thi thiét thoi khéng séng dudc, thi budce ngudi ta phai gian dbi. Toi

khéng phé phan nhiing hanh dong gian d6i do “hoan canh bit budc”.
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Nhung chung ta dirng lam dung “vii khi” nay, va hay huéng cho cho
sinh ctia ching ta dén mot x4 hoi méi lanh manh hon, ma & d6 it cAn
dén su gian déi. D€ dat dugc vay, cac “ludt choi” phai dugc thay d6i
sao cho hgp ly va minh bach hon.

Tht nhién, khéng chi & Viét Nam, ma trén thé gidi ciing ¢6 nhiéu
ngudi ham “danh hdo” va 1am an gid ddi, tuy ty 1& chic 1a it hon
nhiéu. T6i biét ¢4 nhitng gido su nudc ngoai c6 trinh do cao, nhung vi
“qua ham danh” nén din dén lam &n gia dbi. Sinh vién Phap ma toi
day cling c¢6 quay cop. Ban thén t6i khi di hoc cling tiing quay c6p.
Tht nhién t6i ching c6 gi d€ tu hao vé chuyén d6, nhung ciing khéng
dén ndi “qua x4u h6” khi ma nhiing ngudi xung quanh téi ciing quay
cop. Ching ta la con ngudi thi khong hoan thién, nhung hay huéng

t61 hoan thién, gitip cho cac thé hé sau hoan thién hon.

2.6 Ung xtt v6i hoc sinh

Nén: Day hoc nghiém ttic, ton trong hoc sinh.

Khong nén: Day qua quit, coi thuong hoc sinh.

Diéu trén gin nhu 13 hién nhién. Nhung ngay trudng t6i 6 Phap
c6 nhiing gido su day hoc qua quit, n6i lam nham hoc sinh khong
hiéu, bi hoc sinh than phién rit nhiéu, ai ma day hoc ciing é-kip véi
ho thi khé cuc l1ay. Ngusi nao ma khong thich hoic khong hop véi
day hoc, thi nén chuyén viéc. Nhung di nhén viéc cé cd phan day
hoc (nhu 14 cdng viée gido su bén Phap, gbm ca nghién citu va giang
day) thi phai 1am viéc dé cho nghiém tdc. DU ¢6 “tai gidi” dén dau,

cling khéng nén tu dé cao minh qua ma coi thudng hoc sinh. Cong
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viée ddo tao ciling quan trong ddi véi xa hoi khong kém gi céng viée
nghién ctu.

C6 mot sb ban tré, ban than chua c6 déng gép gi quan trong,
nhung di véi ché bai nhitng ngudi thiy ctia minh, 13 nhitng ngudi
¢6 thé c6 nhitng han ché vé trinh d6 va két qua nghién citu (do diéu
kién, hoan canh) nhung d4 c6 nhiéu cong hién trong dao tao, nhu
thé khong nén.

Nén: Pbi thoai vdi hoc sinh, khuyén khich hoc sinh ddt cdu héi.

Khéng nén: Tao cho hoc sinh thdi quen hoc thu déng kiéu théy doc
tro chép.

Qua tho luan, héi dap méi biét hoc sinh cin nhiing gi, vuéng
méc nhitng gi, bai gidng nhu thé d4 én chua, v.v. Khi hoc sinh dit cau
héi titc 14 cé suy nghi va ndo dang 6 trang thai mudn “hut” thong tin.
Hoc sinh nhiéu khi mudn héi nhung ngai, néu dugc khuyén khich thi
s€ hoi.

Nén: Cho hoc sinh thdy rdng ho c6 thé thanh cong néu cé quyét tam.

Khong nén: Nhao bdng hoc sinh kem.

Téi tiing ching kién gido su si nhuc hoc sinh, vi du nhu viét 1én
bai thi ctia hoc sinh nhiing ciu kiéu “thit may di hoc 1am gi cho tén
tién”. Nhu ngudi ta thudng néi “ngusi phu nit dude khen dep thi sé
dep 18n, bi ché x4u thi sé xdu di”. Hoc sinh bi dbi x toi té, coi nhu
“d6 bd di”, thi sé bi “do”: khi viéc hoc tré thanh “dia nguc” thi sé bi
{tc ché khéng hoc duge nita. Nhung néu duce dbi xit ti té, cam thiy
dugc tén trong cam thong, thi ho sé cb ging, dé& thanh cong hon. Néu

7 7, \ X \ : A A 7 ~ \ A Iy
ho c6 “rét”, thi ho van con nhiéu co hoi khac dé thanh céng, mién
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sao gilt dude niém tin va y chi. Hoc sinh hoc kém, nhiéu khi khong
phai 13 do khéng mubn hoc hoic khong di théng minh d€ hoc, ma 1a
do c6 nhitng khé khin nao d6, néu dugc gidi tda thi sé hoc dugec.

Tré em sinh ra thiéu hiéu biét cht khéng ngu ngbe. Néu khi 16n
1én tré thanh ngudi ngu ngbe, khdng biét suy nghi, thi 13 do hoan
canh méi trudng va 16i ctia hé théng gido duc. Ngudi thiy thuc su
phai gitp hoc sinh tim lai dude su thong minh ctia minh, chit khéng
1am cho ho “dan d6n” di.

Nén: Cho hoc sinh nhitng 16i khuyén chdn thanh nhdt, hudng cho
ho lam nhitng cdi ma gidng vién thdy sé c6 loi nhdt cho ho, ddng thoi
cho ho tu do lua chon nhitng gi ho thich.

Khéng nén: Bién hoc sinh thanh “tai sdn” ciia minh, bdt ho phdi
lam theo cdi minh thich.

Cac bac cha me cling khéng nén bt con cai phai di theo nhiing

s6 thich ctia cha me, ma hay dé€ cho chiing lwa chon céi chiing thich.

2.7 Chat luong, sb luong va hinh thitc

Nén: Huéng téi chdt lugng.

Khoéng nén: Chay theo sb lugng va hinh thifc.

T khi t6i 13 sinh vién, c6 dudc cac anh chi hoc trén “truyén” cho
diéu nay: Ai ma viét dén 10 bai bdo khoa hoc, ma van khong dugc
mAy ngudi khéc trich din, thi coi nhu 14 thit bai trong khoa hoc. Diéu
“dang so” khong phai 1a khéng viét duge bai bao khoa hoc d€ ding,

ma la viét nhiéu bai “rém rit”, ton giay muc.
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Tht nhién, sinh vién khi méi tip nghién cttu khoa hoc, thi khé c6
két qua c6 gia tri 16n ngay, ma thudng phai bit diu bing mét vai
vin dé nho hon, d€ 1am quen. Nhung néu ltc ndo ciing chi 1am thi
dé dang va it gia tri, khéng dam 1am cai khoé hon, ¢6 gié tri 16n hon,
thi khé c6 thé thanh cong trong khoa hoc. Gia tri ctia cac cong trinh
khoa hoc (d#ng trén cac tap chi qubc té ¢ uy tin, chit chua néi dén
tap chi “vudn”) ¢6 thé chénh nhau hang trim 14n. C6 viét hang chuc
hay hang trim bai bao khoa hoc “lang nhang” c¢6 khi van khong bang
lam dude mot cong trinh “dé doi”.

Khong chi trong khoa hoc, ma trong hau hét moi linh vuc khéc,
chét luong 13 cai dic biét quan trong. Vi du nhu trong kinh té, su
phét trién bén viing (sustainable development) chinh 13 su phat trién
vé chét. Chling ta khong thé ting khéi luong cta cac san phdm hay
dich vu 1én “mbi ndm 5-7%” mai dudc, vi tai nguyén thién nhién 1a
hitu han, nhung cai ching ta c6 thé ting 1én, d6 1a chit luong. Néu
ching ta ct pha riing pha ndi, hily hoai méi trudng dé dat con sb %
phat trién GDB thi ¢ nguy co bién dit nude thanh bai rac. Cai may
tinh bd thi ngay nay “khée hon” cd mét “khdi thép” may tinh ning
hang chuc tin clia thé ky truée, d6 1a phat trién vé chét. Cung 14 db
an véi luong calor nhu nhau, nhung chit luong khac nhau thi gia tri
c6 thé chénh nhau hang chuc 1an. O VN, d6 #n khéng dam bao vé
sinh va chtta nhiéu chit dbc nén gia tri thip, tuy gia c6 thé ré nhung
tinh ty 1é chét luong chia cho gia ¢6 khi van thip. Trong vin hoc,
thi mot quyén truyén nhu “Hoang Tt Nhé” (Le Petit Prince) dd lam
cho 6ng Saint-Exupery tré thanh nha vin cta thé ky 20 dugc hang

tram triéu ngudi trén thé giéi tim doc. G Viét Nam ciing ¢ nhiing tac
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phim vin hoc ma nhiing thé ky sau ngudi ta vin con nhé dén, trong
khi c6 hang nghin, hang van tac phdm vin hoc khac nhanh chéng roi
vao lang quén.

Trong gido duc, chét lugng ciing 13 cai cuc ky quan trong. Anh
hudng clia mét ngudi thay 14 rat 16n: truc tiép dén hang trim, hang
nghin hoc tro, va gian tiép ¢ thé dén hang triéu ngudi. Gia tri clia
gido duc khé qui déi thanh tién (mot ngudi vo vin hoa, thi c6 dip
thém 1 triéu USD vao thi vAn v6 vin héa). Chat luong ngudi thiy tbt
1én thi 1am cho chit lugng x4 hoi tbt 1én, va cai su thay ddi chit luong
d6 khong do dudc bang tién. Nhung c6 thé hinh dung mdt cach thd
thién 13, mét ngudi thiy tét dem lai loi ich cho hoc trd thém hang
nghin hay tham chi hang chuc nghin USD (thé hién qua viéc hoc tro
¢6 dudgc viée tét hon, 1am ra nhiéu tién ctia hon, v.v.) so v6i mét ngudi
thiy khéng tot bing. V6i hang trim hay hang nghin hoc tro “qua tay”
trong cudc doi, thi mot ngudi thay tot c6 thé dem lai 1oi ich dén hang
hang triéu USD nhiéu hon cho x4 hoi so v6i mot ngudi thiy kém hon.

Mubn c6 chit luong tbt, thi chit luong phai dude (xa hoi) coi
trong dding muc, va (ngudi thiy) phai chli tdm tim cich ning cao
chét lugng. Céc giang vién dai hoc & cac nudc tién tién thusng khong
phai day qua nhiéu gi¢ (trung binh khodng 6 tiéng mét tuin), va
ciing khong phai lo “kiém com thém” ngoai cong viéc chinh. Ho ¢6
thoi gio d€ tiép can thong tin khoa hoc méi, chuén bi bai gidng cho
tl té, suy nghi cai tién cach day cho hay, v.v. (d4y 1a dbi véi nhiing
ngudi cé ¥ thite trong viée day hoc). O Viét Nam, cac gido vién phd
théng va giang vién dai hoc néi chung day qua nhiéu gio, ngoai gio

chinh thttc d& nhiéu con day thém tran lan, c6 ngudi “ban cho phéi”
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lién tuc mot ngay dén mudi may tiét. Ho bu lai viée thi lao cho tling
gio day thap bing viéc day rat nhiéu gid. Nhung trong diéu kién nhu
vay, thi ho sé day “nhu cai may”, it suy nghi, it nhiét tinh v6i hoc sinh,
it thoi gian chuén bi, khéng cé thoi gio cip nhét kién thitc, khé ma
¢6 chét luong cao dudc.

Xu huéng cta thoi dai internet, 13 cic gidng vién c6 chit luong
day hoc cao sé ngay cang tré nén c6 gia tri, trong khi nhitng ai day
dé sé ngay cang mat gia tri. Trong diéu kién “khong c6 lua chon”, thi
thiy day hay day dé thé ndo hoc sinh “vin phai hoc thay”, nhung khi
¢6 lua chon, hoc sinh sé chon hoc thiy hay, khong dén hoc thay dé.
Viéc diém danh d€ bit hoc sinh di hoc, theo t6i 1a mét hinh thiic gitt
ky luat thé thién kém hiéu qua. Thay vio diém danh, néu day hay,
day cai c6 y nghia, thi khéng bt hoc sinh ciing tu déng “tranh nhau”
di hoc. Téi da ting chitng kién trudng hop cé 2 gido su day cung 1
moén & 2 gidng dudng khac nhau - vi s6 hoc sinh qua déng nén chia
thanh 2 gidng dudng - nhung mét ngudi day rit dé, va két qua 1a
hoc sinh & gidng dudng clia ngudi d6 sau mot thoi gian chay hét sang
giang dudng bén kia. Internet sé tao diéu kién cho hoc sinh tim dén
thiy hay dé& dang hon, qua cac bai gidng video, cac bai gidng online,
v.v. Cac giang vién sé phai giang it gi¢ hon truée, nhung chuén bi cho
mdi bai gidng nhiéu hon, va mbi bai gidng hay sé dén dugc véi nhiéu

hoc sinh hon qua internet.
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2.8 Ban chat ctia kién thitc can day

Nén: Gido vién cdn lam sao cho hoc sinh hiéu dugc bdn chdt cdc
kién thitc.

Khong nén: Lam dung ngon ngu hinh thic, va day mét cdch gido
diéu.

Nén: Cho cdc bai tdp nhdam gitp hoc sinh ndm dugc bdn chdt ctia
cde Iy thuyét dang hoc hodc/va luyén duge cdc ky ndng lién quan truc
tiép.

Khéng nén: Cho nhiéu bai “lac dé”, it lién quan truc tiép dén ly
thuyét dang hoc, doi héi meo muc hodc nhiing ly thuyét chua dugc hoc
dén.

Toi sé 14y chuong trinh toan dai s6 16p 7, va quyén sach “Cac bai
toan hay va khé / Pai s6 16p 7” ctia hai tac gid Phan Vin Dic va
Nguyén Hoang Khanh, xuit ban nim 2003, sau d4y goi tit 13 sach
BTDS7, d€ lam vi du minh hoa cho muc nay.

Toi xin 16 hai tac gi trén 1a ¢4 man phép dem quyén sach BTDS7
ra day “md xé”. Toi khong co ¥ ché bai hay céng kich gi ai. Theo tdi
hiéu thi quyén sach nay ciing khong kém gi cac sach toan phd thong
khéac dang dugc diing & Viét Nam. Ly do don gidn 1a quyén sach nay
“c6 s6” roi vao tay toi trong ltic téi dang mubn ban vé phuong phap
giang day toan.

Thé nio 14 gido diéu? La day mot cach 4p dit, dua ra cac thi nhu
1a “chan 1y duy nhét”, ma khéng gidi thich vi sao né nhu véy, né dua

trén cai gi, va khong hé néi dén cac kha ning khac, cac “chan ly”
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khéc. Su nguy hiém cta 16i day va hoc theo kiéu gido diéu, 1a bién
hoc sinh thanh nhiing con ngudi thu déng, mat kha ning suy nghi
mot cach dbc 14p, tré thanh “cudng tin” chip nhén cac tht nhu 1a
chén Iy ma khéng dit ciu hoi “tai sao”, va khi sai thi khong biét dau
ma stta vi “mét gbc”.

Mot vi du dic trung ctia “vin héa gido diéu” 1a mén “Ta vi ddu
s6” & Viét Nam. Cac sach viét vé t&t vi ma t6i duge nhin thay déu rat
gido diéu, cai gi ciing do “Thanh bao”, khéng c6 giai thich tai sao, va
tAt nhién néu xem bi sai thi chi con cach “kéu troi”, khong thé biét
vi sao sai, sai & ddu. Ma chic chan 1a dé sai. Vi du, “gid Ty” thuc ra
khéng bt du ltc 11h dém, ma cach dé khoang 20 phit (tuy ting
ngdy), nhung diéu nay chi c6 moét nhém nhé “thay ti vi” biét con cb
doc sach ciing khong hoc dude. Néu tim hiéu ki hon, ta sé thiy viéc
xac dinh “gi¢” do thuc ra tng v6i khai niém ascendant trong thién
van hoc, va c6 thé tinh chinh x4c “gid Ty” dén ting gidy mot bang
cac chuong trinh may tinh cho thién vin (nhung db ban tim dugc
sach T vi d4u sb ndo ban & ctra hang viét vé diéu nay).

Hau hét cac “sao” trong t vi ddu sb 1a “sao gid" (virtual stars) chit
khéng phai “sao that” (titc 1a khong 6 sao nao nhu thé trén troi). Cac
"sao gid" nay 14 mot phép bién déi toan hoc kiéu nhu “phan tich phé”
(spectral decomposition), va dudc tinh ra tit vi tri cia mot sb luong
rit nhd cac “sao that” (nhu mit tring, mit troi, ascendant) trén vong
hoang dao. Cai “phan tich ph&” nay trong tit vi ddu s6 c6 thé 1a mot
phéat minh 16n, nhung rét tiéc 1a khéng c6 sach nao giai thich vi sao
lai 1am nhu vAy, va qui tic xép sao dudc dua ra mot cach hoan toan

than bi, giao diéu.
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O phuong T4y ciing ¢6 “td vi”, goi 1 “chiém tinh hoc” (astrology).
T vi d4u sb va astrology c6 cling gbe thién vin hoc, va c6 rt nhiéu
cai chung. Nhung khac nhau 6 chd astrology khéng gido diéu, moi
thit ¢6 gii thich vi sao. Tuy rang cac giai thich dé chua “dat mitc
khoa hoc”, nhung cho phép ngudi ta suy nghi, kiém nghiém, phat
trién, sta sai!

Tré lai toan dai sb 16p 7. T6i doc quyén BTDS7 thy c6 mot sb
diém hinh thitc, gido diéu. Hai vi du:

1) §11 Chuong 1 (Sb v ti — Khai niém vé cin béc hai, trang 22).
Toém tit Iy thuyét ctia phin nay dugc viét nhu sau:

S6 vo ti 1a sb dugc viét dudi dang sb thap phan vé han
khéng tudn hoan.

Tap hop cac s6 vo ti duge ky hiéu 1a L.

Cin bAc hai ciia mét sb a khong 4m 13 s6 « sao cho 22 = a.
S6 duong a c6 dling 2 cin bac hai: mot sb duong ky hiéu
13 /a, mot s6 4m ky hiéu 1a —/a.

S6 0 chi c6 mot cin bac hai 14 s6 0 viét 13 /0 = 0.

DAu 13 nhitng thi hinh thiec, gido diéu trong cac ciu trén?

Toi lam toan méy chuc nim nay, chua bao gi¢ phai ding dén ky
hiéu “tip hop cac sb v ti”, va dén khi doc sach nay t6i méi biét “tap
hop céc s6 vo ti dude ky hiéu 1 I”! DAy 1a mot “kién thiie” hinh thic
khéong dung d€ 1am gi ca, va ciing ching phai 14 kién thtc, vi thé gi6i
cling ching dung ky hiéu dé.

Cau “sb vo ti 14 sb duoc viét dudi dang sb thap phan v6 han khong

tuan hoan” tuy ding vé mit hinh thic toan hoc, nhung rat rim rbi
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khé hiéu. Ban chit ctia “v6 ti” 13 “khéng hitu ti”, titc 14 cac sb thuc
khéng viét duge dudi dang phan sb. DE hinh dung cac sb vo ti, can
1am bai tip vi du nhu “sb /7 12 sb vo ti”.

Hai khai niém “sb vo ti” va “ciin béc hai” 1 hai khai niém quan
trong va déc 14p v6i nhau. Can c6 thdi gian d€ hiéu ting khéi niém,
khéng hiéu sao lai dude don vao chung mét muc, cit nhu 13 cin béc
hai cia mét s6 thi 1a sb v6 ti!

Cé ai néi “cin béc hai ctia 4 13 -2 khéng”? Khong ai néi thé ca, ma
ngudi ta chi ndi “can bac hai caa 4 1a 2”. Tic la cin bic hai ctia mét
s6 thuc duong a, luén duge hifu 1 sb thuc duong cé binh phuong
béng sb kia, va ky hiéu 1 \/a. Ban than cai ky hiéu \/a dugdc doc 1a
“cén bAc hai ctia a” (“square root of a” tiéng Anh). Viéc day cho hoc
trd 13 “a ¢6 2 cin béc 2” tuy c6 thé ding vé hinh thic, nhung rim rdi,
va thuc ra chi “ding ntta voi”. Néu mot sb c6 2 cin bic hai, thi cling
phai c6 3 can bic ba, nhung giai thich véi hoc sinh 16p 7 chuyén mét
s6 ¢6 3 cian béc 3 sao day? N6i 1a phuong trinh 22 = @ ¢6 hai nghiém
thuc \/a va —/a khi a 14 sé duong thi diing ban chit hon.

D& hiéu dugc cin bic hai, mét cach tbt nhit 14 1am vi dy, nhu 14
tinh v/3 chinh xac dén 3-4 chit s6 sau ddu phdy (ma khéng dung may
tinh). Toi ¢6 thi nghiém day cho con t6i (Iic quing 9-10 tudi) tinh
V2, 16i sau d6 né tu tinh /5, mit kha nhiéu thoi gian va viét mét
mAy trang gidy, nhung né tinh dude, va qua d6 khéng nhitng hiéu
dudc thé ndo 14 cin béc hai, ma con hi€u duge phuong phap tinh gan
dting né nhu thé ndo, qua vi du cu thé.

Trong sach BTPS7 cé nhiing bai tip c6 thé coi 1a rat khé (vuot xa
mtuc chuong trinh?) trong dé c¢6 can bac hai, (vi du bai 95b: chiing
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minh rang 1/v141/v2+...+1/4/100 > 10), ma lai thiéu nhiing bai
“don gian” nhung gitp hi€u ban chit clia cin bic hai, nhu bai “tinh
/3 chinh x4c dén 3 chit sé sau diu phdy” nhu t6i viét phia trén.

2) §3 Chuong 3 (phﬁn Biéu bd, chuong Théng Ké, trang 114 cta
sach BTDS) c6 viét:

Ngoai bang so liéu thong ké ban dau, bang “tan s6”, ngusi
ta con dung biéu d6 dé€ cho mét hinh anh cu thé vé gia tri
ctia d4u hiéu va tan sb.

C6 céc loai biéu db nhu sau: biéu db doan thang, biéu d6
hinh chit nhét, biéu d hinh quat.

Vi sao nhitng ciu trén 13 gido diéu? Vi né ap dit (chi ¢ 3 loai biéu
dd, va néi 1a bi€u d6 “cho mot hinh &nh cu thé”). Y nghia ctia biéu db
dugc giai thich khéng chinh xac (thé ndo 13 “hinh anh cu thé”?).

Thuc ra biu dd hoan toan c6 thé “kém cu thé, kém chinh xac”
hon 13 cac s6, nhung né cho mét bite tranh truc gidc, gitip cho ngudi
doc nam dudc thong tin quan trong mét cach nhanh chéng bang hinh
anh. Y nghia ctia biéu db nim 4 chd né cho phép ngudi doc ding bd
phan “x( Iy hinh anh” clia nio dé nap va x 1y thong tin — bd phan
d6 ctia ndo ngudi “chay” nhanh hon nhiéu so v6i bo phén “xt 1y s67,
va nhu vy cac thong tin & dang biéu d6 c6 thé dudce doc nhanh hon
nhiéu 14n so véi 6 dang sb (tuy ring v6i d6 chinh xac c6 thé thip
hon). VA tai sao lai chi c6 3 dang bifu d6? Diéu nay hoan toan sai
thuc té!

Cac dang biéu db 13 do con ngudi nghi ra, va ngudi ta ¢ thé nghi

ra mét ty dang khac nhau. Tuy rang 3 dang trén c6 thé 1a 3 dang hay

69



Chutong 2. Mot sb diéu nén va khéng nén khi day todn

gip nhat (m6t phan 1y do 1a do n6 don gian, dé vé), nhung khong
phai 1a khéng c6 cac dang khac, ciing kha phé bién trong nhiing tinh
hudng nao d6. Vi du nhu biéu dd dung mau sic. Hay biéu db dung
ban db thé gi6i (6 trén mbi nuéc c6 mét khoanh tron hay khoanh
vubng nio dé, to nhd phu thude vio sb luong mét cai gi dé 6 nude
d6 to hay nhd) 1a nhitng biéu d6 dia 1y rt hitu ich, v.v. Nhitng biéu
dd nhu vay 1a nhitng biéu db thdng ké gip trong thuc té, chit khong

phai chi c6 3 loai bi€u db nhu trong “sach bao”.

Mot vi du biéu d6 dung mau sic (ban d6 nhiét db & chau Au).

Nhan tién néi thém: t6i thiy chuong trinh théng ké cho hoc sinh
16p 7 (vao nim 2009) qua sd sai, va khong ré muc dich d€ 1am gi, khi
chua di co s toan hoc d€ hoc nhip mén théng ké theo ding nghia,

chtt khéng ding lai 6 chd “dém xem gid tri x xudt hién méy 14n trong
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mot bang” (14 thit tAim thuong khéng cin day, bét ct ai khi gip cau
héi nhu vy va hi€u cAu héi trong tinh hudng cu thé déu dém dugc dé
dang). Ngay mét khai niém rat dé hi€u va rit co ban clia théng ké 1a
“median value” (gi4 tri gitta? — vi du nhu khi néi dén mic luong tiéu
bifu ctia mét nghé ndo d6 ngudi ta thudng dung mic median chi
diing mitc mean — gia tri trung binh) cfing khong thay cé trong sach
16p 7. Day “tin min” c6 mét teo vé théng ké, khéng hifu ¥ nghia va
cong dung, thi kho “dong” dugc.

Noi thém vé bai tAp. Thé ndo 13 mot bai tip hay? Theo t6i mot bai
tap hay 1a mot bai tip “dit diing chd, ding muc dich”, gitip hoc sinh
nim dudc phan 1y thuyét dang cAn ndm hoic 13 rén dude k§ ning
dang cin reén, hodc 1 (trong trudng hop kiém tra thi ct) kiém tra
dugce ding nhiing kién thitc va k§ ning can kiém tra. Cung 1a mot
bai tap, nhung cé thé hay trong tinh hung nay, lai tré thanh khéng
hay trong tinh hubng khac, néu bi “d4t nham chd”. Trong quyén sach
BTDS7, goi 1a “Nhitng bai toan khé va hay”, t6i thiy c6 nhitng bai
tuy khé that nhung “hay” thi t6i “khong thiy hay”, béi vi dudng nhu
chting bi “d4t nhdm ché”. Chiing gibng nhu nhitng bai toan danh d6,
meo muc, hon 13 nhitng bai toan lién quan truc tiép dén phan kién
thitc Iy thuyét trong chuong trinh ma hoc sinh cin nim viing.

Vi du: Chuong 1, vé “sb hitu ty va sb vo ty”. Theo tdi hiéu, muc
dich ctia chuong nay 1a cho hoc sinh biét 1am cac phép tinh véi cac sb
hitu ty (tic 1 cac phan s6), va hiéu dudc ring c6 nhiing sb vé ty;, déng
thdi biét duge khai niém thé nao 1 cin béc hai ctia mét sb. Chuong
nay khéng nhim day vé vin dé vin dé chia hét trong s6 hoc, hay vé
tinh toan cac biéu thitc dai s phtc tap. Thé nhung trong Chuong 1
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c6 bai tap sau:

Chiing minh rang A = 75.(4'9% 4+ 41998 1 4+ 4 4 1) + 25 chia
hét cho 100.

D€ 1am dudc bai nay, hoc sinh can biét cach cong 41999 4 41998
...+ 4+ 1 (12 mot bai toan c6 thé coi 1a khé dbi véi hoc sinh 16p 72,
tuy nhién né khdng phai 1a muc dich kién thtic caa chuong), rdi sau
d6 kiém tra su chia hét cho 100, ciing khong phai 1 cai nim trong
kién thitc ma Chuong 1 nay muén hoc sinh ndm duge. Mot bai toan
nhu véy, du dé hay kho, ciing khong hay, vi “nhadm chd”.

Vi du khac: trong Chuong 1 cé nhitng bai tip vé bit dang thic
(nhu bai 95) hay cuc tri (nhu bai 125) la nhitng bai khé. N6 kho vi
hoc sinh khéng dudc hoc ty gi vé 1y thuyét (phuong phap danh gia
cac dai luong hay tim cuc tri) ma phai 1am bai tip. Néu lam bai tap,
ma khong c6 phuong phap lam, ttc la “doan mo”, c6 nghia la sé lam
mot cdch meo muc. N6 ¢6 thé coi 14 bai hay, néu xép vao dang “toan
db nham rén luyén tu duy, kha ning suy luan siu cho hoc sinh giéi”
(tlic 14 cho mét ty 1é nhé hoc sinh ¢6 éc to mod dic biét vé toan),
nhung né khéng “hay” néu déy 1a bai tip dé hoc vé “sb hitu ti va vo
ti”.

Mot hoc sinh “binh thudng”, néu gip nhitng bai nhu viy khé c6
thé 1am dudc (ho nghi mét lic khong ra sé thiy chan va tu héi “tai
sao phai lam bai nhu viy”), du da tinh toan thanh thao v6i cac phan
s6 va biét tinh cin béc hai. Nhung néu dugc hoc vé cic phuong phap
tim cuc tri hay danh gi4 cac dai lugng roi, thi my bai toan dé khéng
con gi “khé”, 6 diéu méiy phuong phap d6 lai khong c6 trong chuong
trinh chinh thic!
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Toi e ring kifu “danh d6” nhu vay sé 1am cho nhiéu hoc sinh 14m
tudng rang ho dbt, khéng hoc dugc toan, trong khi thuc ra ho ¢ thé
hoc, hi€u va diing dudc cic cong cu ton rit hiéu qua, néu duge day
bai ban hon. Khéng hiéu kiéu “toan d6” nay c6 phai mét trong nhiing
nguyén nhén khién hoc sinh phai di hoc thém tran lan dén t6i mit

khéng? (Néu khéng hoc thém thi 1am sao ma giai ducc bai tap!).

2.9 Gay to mo va sung suéng cho ngudi hoc

Nén: Tim cdch kich thich su to mo ctia hoc sinh, va lam cho hoc sinh
cdm thdy hoc la “dugc hoc, la suéng”.

Khéng nén: Day theo kiéu “nhéi vit”, lam cho hoc sinh cdm thc"iy hoc
la “phdi hoc, la khd”.

Albert Einstein tting noéi: “I have no special talent. I am only pas-
sionately curious”. (“T6i khong cé tai gi ddc biét. Toéi chi to6 mo mét
cach dam mé”). Bi quyét thanh c6ng ctia Einstein chinh 1a su “t0 mo
mot cdch dam mé”. Va Einstein cling ¢6 n6i mot cdch mia mai: “It is a
miracle that curiosity survives formal education” (“that ky diéu la giao
duc hinh thitc chua b6p chét sy to mo”), va ké vé su khé sé ctia 6ng ta
khi di hoc nhu sau: “One had to cram all this stuff into one’s mind for
the examinations, whether one liked it or not. This coercion had such
a deterring effect on me that, after I had passed the final examina-
tion, I found the consideration of any scientific problems distasteful
to me for an entire year.” (Tam ludc dich: “T6i bi nhdi hoc nhu nhdi
vit da thit dé tra thi du cé thich ching hay khong; su ép budc nay

khién t6i ngan khoa hoc dén tin c6 trong sut mét nim sau ky thi
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do™).

Su to mo thic ddy con ngudi

ta tim toi hiéu biét, 1am cho nio @ ‘
tiép thu kién thtic va kham pha

thé gi6i nhanh hon. Khi t0 mo

tlic 13 trong dau dit ra cic ciu

héi, va nio “thém khat” thoéng ‘

tin trd 16i cdc ciu hoéi do, khi @ .

“vé duge” ciu tra 16i sé nhap vao *
diu rit nhanh vi trong ddu da '

“don ch6” san dé dén nhan no.

Sudoku vui cho tré em.
2 . ’ 2 - \
Tre con sinh ra c6 ban nang to

mo, va hoc rit nhanh. Vin dé 13 1am sao gift dugc tinh t0 mo d6 ma
khong dénh mét né di khi 16n 1én.

Theo mét sb nghién ctiu vé gido duc hoc — than kinh hoc (xem
cubn sach “Insult to Intelligence” ctia Frank Smith), thi tré em trung
binh m&i ngay hoc duge mét cach ty nhién, nhe nhang may chuc tit
mdi trong ltc 1am cac viée khéc, tuy rang lic hoc & trudng thi c6 khi
vat va mét ngay khong hoc ndi vai tit méi. Mét trong cac Iy do ma cac
nha gido duc hoc dua ra d€ giai thich su hoc kém hiéu qua & trudng,
chinh 1a cach gido duc hinh thiic § truéng lam giam di su tO mo cua
tré em. Khi chan hoc, khéng c6 su to mo, thi hoc rit khé vio.

Con ngudi ta khi hoc, khong nhitng chi nhé “kién thite” dudce hoc,
ma con nhé ca trang thai tAm 1y, cdm gidc (feelings) khi hoc “kién
thttc” d6. Néu nhu nhé ring hoc cai gi d6 1a “nham chan” hay “dau

khé”, thi sé khong mubn hoc nita, vi phan xa tu nhién cia con ngudi
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13 khéng mudn c6 cdm gidc nham chan hay dau khé. Ngudc lai, néu
nhé ring hoc céi gi d6 1a “vui” 1a “suéng”, thi mudn dudgc lip lai cai
cam giac do, tic 13 mubn dude hoc tiép.

Khi tré em choi mot cai gi d6 ma nd thich, thi n6 tip trung cao
d6. Néu lam sao dé€ “trd hoc” ciing hip din nhu “tro troi”, thi hoc sé
rt hiéu qua. T6i c6 doc ddu dé mot 14n, 13 c6 mot 16p hoc sinh 6 Nga,
khi dugc héi thich hoc mén gi nhét, thi néi rat thich mén st, vi hoc
mén d6 dugc di thim quan bao tang, kham phé nhiéu thit tha vi. bi
hoc ma suéng nhu di choi, ¢6 khi con suéng hon di choi.

Leonardo da Vinci ¢6 tliing ndi: “Gibng nhu viéc bi bit ép in khi
khéng mubn dn ¢ thé 1am hai sitc khde, viée bi bit ép hoc cai khong
mudn hoc cling ¢6 thé 1am t6n thuong tri nhé, va khoéng tiép thu
dugc gi”. Mot trong nhitng cach nhanh nhét d€ “tiéu diét” su to mo,
1am cho hoc sinh chan hoc, 13 day hoc ki€u “nhdi vit” (nhdi nhét mot
dbng théng tin vio dau hoc sinh, khéng kip tiéu héa, khong biét dé
1am gi, dén mtc hoc sinh bi “bdi thuc”, s¢ hoc).

O Viét Nam, tit rit nhiéu nim nay, t6i thy hdu nhu ai ciing kéu
1a tré con bi hoc qué tai, nhung hiéu biét thi khong hon gi tré em &
cac noi khac hoc “vui vé nhe nhang” hon. Day c6 16 1a m6t 16i 16n cta
hé théng gido duc. Cac bac phu huynh khéng nén bit con minh hoc
di thém lién mién dén mitc né phat ngan, phat s¢ hoc. Con néu né
thich hoc cai gi (déc biét 1a nhiing cai khéng duge day & truong, vi
du nhu hoc nin tuong, hoc danh dan piano, hoc ché tao robot, v.v.),
thi ¢t cho né di hoc thém néu nha c6 diéu kién.

Lam sao dé€ kich thich su td mo ctia hoc sinh (va ctia ngudi 16n)?

DAy ¢ 1€ 1a cd mot mon khoa hoc va nghé thuét 16n. Khong chi gido
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duc can dén kich thich td mo, ma nhiéu linh vuc khac cling cin, va cb
khi cAn mét cach hién nhién hon, vi du nhu nghé quang céo. Nhiing
ai 1am quang céo it hin phai rit quan tdm dén chuyén kich thich to
mo, vi néu khéng kich thich dude su td mo clia ngudi xem thi sé bi
anh hudng xiu ngay dén cai tdi tién. Nhitng ngudi lam vé gido duc
¢6 16 c6 thé hoc va chia sé phuong phép kich thich to mo véi nhitng
nganh khac.

Toi khong phai 1a “chuyén gia” trong linh vuc giy to mo, nén chi
c6 thé thé ké 8 day mét vai kinh nghiém ca nh4n nhé. C6 14n toi db
con tdi (ti 6 hai con dang hoc phé théng) chitng minh rang téng cta
chudi 3" 1/n? bang 72/6. Tat nhién bai toan nay 1a qua khé ddi véi
tui n6. Tuy tui n6 c6 thé hi€u (mot cach truc giac) rang chudi 3 1/n?
13 chudi hoi tu, va ciu 16n tinh dudc gia tri gin diing cta chudi d6 va
thiy né6 giéng gia tri gin ding ctia 72/6, nhung dé chirng minh ding
thitc chinh x4c, thi chua thé 1am néi. Cai ddng thitc nay tit nhién chi
13 mét trong sb v6 van nhiing “su trung hop cta tu nhién”, va ching
¢6 cong dung gi trong ddi sbng hang ngay, thé nhung trong né “tha
vi, ky bi”. Tui tré to mo, mudn hifu dude ding thiic nay, bit tdi giai
thich. T6i néi “mubn chitng minh dudgc, phai biét giai tich”, thi tui né
bat t6i gidi thich cac khai niém dao ham, tich phén, v.v. Qua dé tui
né hoc mot sb kién thitc toan hién dai, “chi vi” t0 mo. Cai bai toan
db dé né nhu 14 mot thit “clt ca rdt treo trude mit con lita, khién cho
con lita chiu khé di véi hi vong an dudgc ca rot”.

binh 1y 16n Fermat ciing viy. N6 khong hé cé mét “céng dung
thuc t&” gi hét, nhung né gy to mo cho cac nha toan hoc (va cho ca

nhitng ngudi khéng phai nha toan hoc chuyén nghiép). Viéc di tim
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16i giai cho né da 1am nay sinh ra nhiing 1y thuyét toan hién dai cé
coéng dung thuc té rt 16n (vi du trong mét m3, an toan thong tin).

Bai toan tbi viét phia trén, gy to mo 16n cho my dita con tbi,
nhitng hoan toan c6 thé khéng giy to mo cho con hang x6m. Cling
mot tht, ¢ thé gy to mo cho ngudi nay, ma khong giy to mo cho
ngudi khac. B8i viy dbi v6i nhitng tré khac nhau, cin tim cac cach
khéc nhau (thich hop véi tinh cach, tdm 1y, hiéu biét cta ching) dé
gy to mo cho ching. Néu thdy tht nay khéng gy to mo, thi thi
thit khac. Thay cb gido phai day ca mét 16p déng, ¢ thé phai dung
nhiing phuong phap chung, c6 hiéu qua (giy td mo) véi da sb hoc
sinh, nhung lai khéng c6 hiéu qua v6i mét thiéu sbé kha 16n. Nhung
moi bac phu huynh thi chi ¢6 it con, c6 thé tim hiéu va thit nghiém
cac phuong phap ca nhin héa hon dé€ gy to mo cho con clia minh,
trong trudng hop né di hoc & trudng khong thy to mo thich thi.

Hoi bé, t6i ¢6 duge doc cubn sach “Ngudi Mit Na Den tit nude Al-
Jabr” ctia Lévshin, doc rt say mé, va qua d6 thiy thich gidi phuong
trinh. Sach viét vé dai s6, nhung hip din nhu 13 truyén trinh tham.
C6 khong it nhitng quyén sach kiu nhu vy, gitip cho hoc sinh to mo
thich hoc toan.

Th liét ké ra diy mot vai phuong phap chung dé gy to mo:

- “Ntta kin nita hd”. Ntta kin ntta hd nhiéu khi kich thich tri tuéng
tugng va su to mo hon la “hd ca”.

- Tao hy vong (doat giai, kiém 10i, ..., vi du nhu kiéu “ca rot treo
trude mii con lua”).

- Hiéu ng “cta la”. Nhiing thit (sb liéu, khing dinh, hinh anh,
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v.v.)) “la”, gdy ngac nhién. Ngac nhién din dén to mo.

- Nhitng diéu (tudng ching nhu 14) phi 1y, mau thufn, khién cho
nao “ray rat”.

- Tao “challenges” (thach thitc). Suéng khong ¢ nghia l1a dé, khé
khong c6 nghia 1a khé. Lam nhiing cai khé (ma cé thé 1am dugc) c6
thé dem lai khoai cam hon nhiéu 13 1am cai dé.

- Nguyén tic bic ciu: cai gi lién quan dudc dén nhiing cai gay to

mo, thi ban thin no cling sé gay to mo.

2.10 Reén luyén kha niing suy nghi siu sac

Nén: Gitlp tré em rén luyén khd ndng suy nghi sdu sdc (deep think-
ing).

Thé ndo 14 suy nghi siu sic? Mot sb dic trung cta suy nghi siu
sac la:

- Suy luan bic cAu nhiéu buébce, chit khdng ding lai 6 1-2 bude
diu tién (nhu trong choi cd: ngudi suy nghi siu 1a ngudi tinh truée
may nuée di).

- Nhin mét vin dé ti nhiéu chiéu nhiéu huéng khac nhau, cht
khéng chi nghi “mét chiéu”.

- Tim cach “nhan dang” vin dé va su lién quan dén cic van dé
khac.

- Khéng thda man v6i nhitng ciu tra 16i “don gian hoa”, “giao
diéu”, ma di tim nhiing “16i giai thich” siu sic hon.

- L4t di 14t lai vAn dé, kiém tra cac suy luin va théng tin.
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- Suy nghi lau vé& mét van dé.

Trong doi sbng cta con ngudi, hiu hét cc hoat doéng duge lam
theo phan xa ma khéng can suy nghi hoic chi cin suy nghi don gian
1-2 buée. Nhung c6 nhitng viéc quan trong, doi hoi kha nang suy nghi
sau, vi du nhu phan tich tinh hinh, vach chién lugc, hay 14 nghién citu
mot vin dé x4 hoi hay mot vin dé khoa hoc. Nhitng ngudi “binh d4n”
c6 thé it khi suy nghi sdu sic, nhung nhiing ngusi mubn tu nhin
minh 13 “tri thtic”, khong thé khong biét suy nghi mét cach doc 1ap
va siu sic.

Kha ning suy nghi siu sic khong phai tu nhién sinh ra ma c6 (tré
em suy nghi rat gian don), ma 13 mot k§ ning cé thé duge ting din
1én qua qua trinh luyén tap thanh théi quen. Theo cac nha than kinh
hoc thi khong chi cac kién thic, ma ca cac kj ning clia con ngudi
cling dugdc ghi trong bd nhé clia ndo. Tuong tu nhu 14 may tinh, kién
thitc thi duge nhé & dang dit liéu (data) con ky nang duge nhé 6 dang
chuong trinh (programs). Trong d6 ¢ cac “ban ndng”, 1a cac ky niang
tlr ltc sinh ra da c6 sin trong bd ndo, vi du nhu ban ning nghe nhin,
in ubng, tu vé, v.v. (nhitng thi khéng ai day ciing biét 1am & mtc db
nao dé), va cac ky ning con lai 1a do hoc dudgc trong qué trinh sbng.
Tht nhién cac k¥ ning c6 thé tbt 1én (néu dugc st dung va luyén tip
thudng xuyén) hoic tdi di cting véi thoi gian.

D€ ¢6 ki ning suy nghi sdu sic, thi khong cb cach gi khéc, 1a
phai thudng xuyén dudc luyén tip suy nghi sdu sic. Mot anh ban toi
gbc Do Thai (nhung khéng theo dao Do Thai) c6 k€ cho tbi mét cu
chuyén thii vi sau: dao Do Thai rét 13 phitc tap, rit nhiéu lut 18, va

nhiing ngudi theo dao, tit diia tré con, phai nghiém chinh tuin tha
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cac luat dé. Cé diéu cac ludt d6 lai miu thudn véi nhau, nhung cé
mot ludt 1a: néu 2 luit mu thudn nhau, thi 4p dung luit ndo quan
trong hon (higher priority) trong hai luét do.

Vi du, ngay thit bay khong dugc 1ai xe 6 t6 va noéi chung khong
dugc 1am viée gi ca. Nhung ding hém dé vg dé ma khong 6 cap citu
thi sao? Néu khong ché xe dua vo dén bénh vién, ma dé€ § nha, thi vo
c6 thé chét, nhung su séng 14 quan trong nhét. Béi vay trong trudng
hop dé phai l4i xe chd vg dén bénh vién. Pua vg vao dén vién rdi thi
phai di bd (khong con 1y do d€ di xe nita). Thé nhung khéng dugc
dé€ xe trude ctta bénh vién (can dudng ngudi khac, ¢ thé 1am ngudi
khéc bi chét) nén phai 14i xe di ra khéi bénh vién dé vio chd nio dé
da. Thé nhung di cach khéi cng bénh vién bao nhiéu mét, dén ch
nao thi phai ding lai va dén ché nao thi chua duge dung lai, 14 cau
héi khé tha hd ma suy nghi! Luét 1 vé in ubng ctia ngudi Do Théi
cling kha phiic tap, c6 nhiéu cai cAm dn. Thé nhung lai c6 luat 1a “néu
& chd déng ngudi, thi khong dude lam anh hudng xiu dén khong khi
& chd d6”, nén néu vi khong in cai gi d6 ma lam nhitng ngudi xung
quanh méch long, thi ¢6 khi ho van an.

Tt khi nhé tudi ngudi Do Thai di ludn gip cac tinh hubng phai
suy nghi nhu vy, khién ho ludn luén suy nghi, va “tu nhién” tré thanh
cac “thinkers”. Diéu nay mét phin giai thich tai sao ¢6 nhiéu ngudi
Do Thai théng minh. Ngudi Viét Nam ciing ¢6 tiéng 1 “théng minh”
(hay “khon vat” c6 khi chinh xac hon), vi luén luén “nghi meo”.

Trong hiu hét cac mén hoc déu cb nhiing cAu héi, nhitng van dé
doi héi phai suy nghi sdu. C6 diéu hoc sinh ¢6 dugc luyén suy nghi

hay khéng, con phu thubc vao cach day va cach thi ctt. Néu hoc chi
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dé€ c6t nhé nhu con vet, va khi di thi ¢t nhé nhu vet 13 yén tdm dugc
diém cao con “ly su” lai bi trit diém, thi ching con gi d€ ma suy ngh.

Liy vi du mén sinh vét, 13 mét mon rat hay, ¢6 rat nhiéu cai dé
to mo, kham pha, d€ suy lusn. Nhung méi day khi toi cAm xem mot
quyén sach vé “hoc sinh vét qua cac cau héi tric nghiém” bac PTTH
thi phat sg. To6i khong thé hinh dung ndi lam sao hoc sinh phé théng
trung hoc c6 thé nhé hét tit ca dbng thong tin roi rac vé sinh vét
trong quyén sach d6. Mét dé bai thi tric nghiém sinh vét chi c6 60
phiit ma c6 nhitng 40 ciu hdi. D€ trd 16i dudc 40 cau hai thi phai nhé
va tra 16i nhu cai may théi, cht 1am sao c6 thé “suy nghi” va “hiéu”
gi, trit khi 13 “th4n d6ng”. Bay gid ma t6i phai di hoc phé théng, thi
mén sinh vat ¢ khi dude 2 diém.

Hay 13 moén lich st, ciing 1a mén rét hay. Nhung 16i day va hoc
hién tai theo ti hiéu 13 hoc d€ nhé mét déng cac su kién ngay thang,
va nhé ludn ca cac binh luén lich st nhu “sach bao” mot cach gido
diéu, ma khong khuyén khich ddo siu suy nghi, khuyén khich “hiéu”
lich sit. Ong Nguyén Anh di dudc sach goi 1a “céng ran cin ga nha”
thi hoc sinh sé chi biét ¢ vay, khéng dude phan tich siu thém vé
éng ta, vé hoan canh lich st giai doan dé. Khong ké dén nhitng mén
chinh tri dic gido diéu, hay mén triét hoc bién tuéng thanh chinh tri,
ai hoc phai nhitng mén d6 ma dam thé hién 1a minh “nghi sau, nghi
doc 1ap”, co6 khi “tiéu” luon.

Mén toan thudng dudc coi 13 mén hoc doi héi phai suy nghi nhiéu
nhét (cht khéng chi nhé) trong cic mén hoc. biéu nay cé 1y, vi sb
luong kién thitc cAn nhé trong toan tuong ddi it so v6i nhitng mén

khac, nhung céc bai tip toan thuong doi hoi phai suy nghi it ra vai
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ba buée, chit khéng chi nhé dinh 1y, cong thic 13 c¢6 ngay két qua. Do
dac tinh d6 ctia mon toan, nén né dude dung nhu la mén chu dao
trong cac ky thi tuyén vao dai hoc (k€ ca cho cac nganh ma vé sau
rit it dung dén kién thitc toan, nhung cai goi 13 “kha ning suy luin
logic” thi hiu nhu nganh nao ciing ding dén). Piéu nay 13 hop 1y, vi
dé thi toan khéng chi nham kiém tra kién thitc ton (tlc 1a cic cong
cu toan hoc da dude hoc), ma con nham kiém tra kha ning suy nghi
logic sau sac clia hoc sinh.

Tht nhién, d€ dat duge muc dich d6, thi trong dé thi cin c6 nhiing
bai doi héi kha ning suy ludn logic siu sic. Dé thi toAn ma gdm toan
nhiing cdu héi tin man, d€ dat diém cao khdng cAn nghi sdu ma chi
can “nhé nhiéu, dién nhanh”, thi sé mit di tac dung kiém tra kha
ning suy nghi clia mén toan. b6 chinh 13 diéu dang lo ngai vé xu
huéng thi tric nghiém hién tai. (Ban than viéc thi tric nghiém c6
nhiing vu diém cta n6, nhung kiéu ra dé thi tric nghiém véi toan
nhiing cAu héi tin min 1a diéu dang lo ngai).

Khong phai bai tdp ndo, vin dé nao, ly thuyét ndo ciing siu sic
(doi héi suy nghi sdu) nhu nhau. Thé nao 13 mét bai tip sdu sic?
Trong mon toan, nhitng bai tip nao ma thudng chi lam c6 trong vong
10 phut 13 xong thi thusng dudc coi 12 “dé, hién nhién”, bai nao phai
mAt rit nhiéu thoi gian d€ suy nghi (c6 khi hang tiéng déng ho hoic
hon) thi 14 “sau, khé”. Trong cac ky thi IMO, dé thi mbi ngay chi ¢6 3
bai tap, va hoc sinh dudc gidi trong vong 4 tiéng rudi 3 bai dé. Trén
trang web ctia nha todn hoc Gowers c6 mét vi du thi vi sau dy vé
mot bai tap sau sé:

M Xem http: //gowers.wordpress.com/2008/07/25/what-is-deep-mathematics/
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Cho f : R — R 1a mét ham sb lién tuc théa mén tinh chat sau: véi
bat ky s6 duong a ndo, thi day sb f(a), f(2a), f(3a), f(4a),... tién t6i
0. Chitng minh ring f(z) tién t6i 0 khi 2 tién t6i duong vo cling.

Bai toan trén khong doi hdi kién thitc gi qua cao (hoc sinh cubi
PTTH c6 thé hiéu va giai dudc nd), nhung siu siac vi nd doi héi suy
lusn nhiéu bude, hudng gidi va 16i giai khong hién nhién. Nhitng hoc
sinh nao ma tu lam dudc nhitng bai nhu vay, ¢6 thé coi 1a “hoc sinh
gidi toan” (gidi & day chinh 14 gidi suy lun logic, va k§ ning nay rit
qui bét ké vé sau hoc sinh di theo nganh gi). Nhiing hoc sinh ma nim
vitng cac khai niém vé gi6i han va lién tuc nhung van khong giai dudc
bai nhu vAy, thi khong c6 nghia 14 “dét todn”, ma chi 1a “khéng dén
muc thit gidi”. C6 nhitng bai toan t6 hgp ma nhitng hoc sinh hoc 16p
3 ciing ¢6 thé hi€u dudc, nhung vé dé siu sic thi ciing khong kém gi
bai trén.

Viéc giao va khuyén khich hoc sinh 1am nhiing bai tip su sic 1a
can thiét, néu mubn hoc sinh luyén suy nghi sau. Cling nhu trong
choi ¢6 (cling 14 mét mén tot cho rén luyén suy nghi): néu chi choi
v6i toan dbi thi qua kém hon minh, thi khé ma tién bd, phai choi
nhiéu véi nhitng d6i thii giéi hon hodc bing minh méi nhanh tién bé.
Nhung néu choi véi toan dbi thi gidi qua, chi toan thua ma khéng
thing dugc 14n nio, thi ciing dé& chan. Trong viéc hoc ciing vy: néu
giao toan bai qua dé& cho hoc sinh, thi hoc sinh sé thiy nham chén,
nhung néu toan bai khé qua khong gidi dugc va khéng goi ¥ hudéng
gidi, thi cling khong phai 14 cach rén luyén hiéu qua. Néu cho bai qua
khé hoc sinh khéng gidi dudc, rdi sau dé lai cho 16i giai bit hoc sinh

hoc thudc, thi cling it ¢6 suy nghi gi ctia hoc sinh 6 do.

83



Chuong 2. Mot sb diéu nén va khéng nén khi day todn

Nhitng t& b4o toan hoc cho hoc sinh phd thong, nhu Kvant (cta
Nga), Mathematical Monthly (M§), hay Toan Hoc Tudi Tré,véi nhitng
cAu chuyén va bai tip siu sic trong dd, rit c6 ich cho viée gitp hoc
sinh rén luyén kha ning suy nghi sau. (Tiéc 13 bdo Toan Hoc Tudi Tré

¢6 lic khong con “siu sic” ma nga theo huéng “luyén thi”).

2.11 Doi méi lién tuc

Nén: Thinh thodng thay déi mén day néu c6 thé. Néu day mét mén
nhiéu ldn, thi cdi tién thudng xuyén phuong phdp va néi dung.

Khéng nén: Day mai ndm nay qua nam khdc mdt mon, véi gido
trinh nhiéu ndm khéng thay déi.

Céc chttc vu quan ly 1anh dao thudng c¢6 nhiém ky, va thudng cé
nguyén tic 1a khong ai 1am qua 2 nhiém ky & cung 1 vi tri. Ly do 1a
dé tao su thay d6i cai tién thudng xuyén, tranh su tri tré. Ngay trong
viéc day hoc ciing vAy: méot ngudi ma day qua nhiéu nim ctung mot
tht, thi dé din dén nham chén tri tré. D€ tranh chuyén dé, cé nhiing
¢o s6 dai hoc ¢6 qui dinh 1a cdc mon hoc cling ¢6 nhiém ky: ai ma
day mén nao d6 dugc 4-5 nam rdi thi phai giao cho ngudi khac dam
nhiém, trit trudng hop khéng tim duge ngudi thay thé.

Nhiéu khoa toan cé phan chia viéc day cac mén cho cac t6 bd
mon, vi du mén “phuong trinh vi phan” thi chi danh cho ngusi ctia t&
bo moén phuong trinh vi phan day. Viéc phan chia nhu vay c¢6 cai 1gi
13 ddm béo chit luong day,dic biét 1a trong diéu kién trinh d6 gidng
vién néi chung con thip, phai “chuyén mén héa” trong viéc day dé

dam ban chét luong tbi thiéu. Tuy nhién né c6 diém han ché, 13 né
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tao ra xu huéng ngudi cta t& béd mén nao sé chi biét chuyén nganh
hep déy, tAm nhin kh6ng mé réng ra. O mot sb trudng dai hoc tién
tién, noi ¢ nhiéu gidng vién trinh dé cao (va véi nguyén tic 1a da
1a gido su hay giang vién cao cip thi d trinh d6 d€ day bét ct mén
ndo trong cac moén toan bit budc & bic ctt nhan), cong viée gidng day
khéng phén chia theo t6 b moén hep nhu vy, ma gidng vién (cao
cip) ndo ciing c6 thé ding ky day bat ct mén nio & bac cit nhan.

Tét nhién, viéc thay d6i mén day doi héi cac gidng vién phai cb
géing hon trong viéc chuén bi bai gidng (mbi lan d6i mén day, 1a mét
14n phai chuén bi bai gidng gan nhu tit diu), nhung d6i lai né lam
ting trinh d6 ctia ban than gidng vién, gitip cho giang vién tim hiéu
nhitng cdi méi (ma néu khéng d6i mon day thi sé khéng tim hiéu, do
stic ). Dic biét 1a cAc mon & bac cao hoc: viée chudn bi bai gidng cho
mét mén cao hoc méi c6 thé gitip ich truc tiép cho viée nghién ctu
khoa hoc cta giang vién.

Toi c6 mot sb kinh nghiém c4 nhan vé viée nay. Vi du nhu mét 1an
nam 1999 t6i nhan day 1 hoc ky cao hoc vé hé dong luc Hamilton,
va trong qua trinh doc tai liéu d€ chuin bi bai gidng cho mén do,
t6i phat hién ra mot s6 vin dé co ban lién quan dén dang chudn dia
phuong ctia hé déng luc chua dugde nghién citu, va diéu dé thac ddy
t61 nghién cttu dude mot sb két qua kha tét. Nam 2008 t6i nhan day
mon dai s6 (mé réng trudng va mét it dai sb giao hoan) cho sinh vién
toan nim thi 4, tuy ring truée d6 toi hau nhu khong dung cham dén
nhitng tht d6. Viéc day mén dai sé di gitp t6i ndm chic thém duge
mot sb kién thitc vé dai s, vi du nhu hiéu thém ¥ nghia ctia tinh chit

Noether (day 14 tinh chit dic trung cta “dai s6”, d6i ngugc véi “giai
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tich”).

TAt nhién cé nhiéu ngudi, do diéu kién cong viéc, phai day cling
moét mon (vi du nhu moén Toan 16p 12) trong nhiéu nim. D€ tranh tri
tré trong trudng hop dé, can thudng xuyén cai tién phuong phap va
néi dung giang day (dua vao nhiing vi du minh hoa méi va bai tap
mdi ti thue té hién tai, st dung nhiing c6ng nghé méi va cong cu hoc

tap moi, tim cac cach giai thich méi dé hiéu hon, v.v.)

2.12 Hai hoa gitra cac thai cuc

Nén: Két hop hai hoa gitta cdc thdi cuc.

Khong nén: Rdi vao thdi qud.

Trén thé gi6i c6 rat nhiéu thai cuc (hay con goi 1a “4m duong”,
“ludong nguyén”), vi du nhu nam-ntt, dém-ngay, vua-t6i, chung-riéng,
tw ban-xa hoi, v.v. Su phat trién cta thé gi6i dua trén su két hop hai
hoa, “chung séng hoa binh” ctia cac théi cuc, cht néu cuc nao “thai
qua”, 14n at qua muc dbi cuc, thi c6 thé din dén khing hoang. Vi du
nhu tu ban hoang da (thiéu yéu t6 x4 héi) thi din dén cach mang vo
san. Nhung ngudc lai, mé hinh kinh té cdng san cta Lién X6 (thiéu
yéu tb tu do tu ban) ciing khéng tho dugc lau.

Trong gido duc ciing vy, viéc day va hoc hiéu qua phai dua trén
su két hop hai hoa gifta cac thai cuc, néu roi vio tinh trang thai qua
theo bAt ct cuc ndo thudng ciing din dén két qua khong tot.

O day, t6i sé diém qua mét s thai cuc tiéu biéu trong gido duc.
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Bit chude - sang tao

Qua trinh hoc tu nhién mét kién thitc hay k¥ ning nao d6 gdm ca
hai phan bt chudc va sang tao. Vi du nhu mét dia tré nhé hoc néi:
né bat chuée néi lai nhitng tit ngit n6é hay nghe dude (va bit chudce
luén ca giong néi, ngit diéu, v.v.), roi dén ndi cac cdu ma no sang tao
dugc tit cac ti ngit ciu ¢t ma né da biét, nhdm muc dich gi d6. Sang
tao c6 thé sai (tré con néi nhiéu ciu ngdy ngd, hay cac Iy thuyét vét
Iy méi c6 nhiéu 1y thuyét c6 thé ciing rit ngiy ngd), nhung mubn
sang tao dudc thi phai khong so sai, khéng s¢ “khac ngudi”, khong
bi hodc khong s¢ ngudi khac ché cudi hoac phat khi sai, khi “khac
ngudi”. VA tAt nhién ciing phai cé kién thic di hip thu (phén 16n qua
bét chuée) dé 14y d6 1am co sé sang tao.

Lbi gido duc “c8 ht” (kha phd bién & Viét Nam) 13 chi day bét
chudc chtt it phat huy sang tao cta hoc sinh, hay té hon la “tru dap
sang tao”. Vi du nhu binh lun vé lich st, hoc sinh c6 khi khong dugc
binh luén theo suy nghi va clu chit riéng cia minh, ma cit phai hoc
vet doan binh luAn ma c6 gido da cho sin thi méi dugc 6 cho diém
tot.

O Phap, c6 thoi ngudi ta lai thai qua theo huéng ngugc lai: tic 1a
qué cht trong chuyén sang tao ma quén rang bat chude ciing 1a khau
quan trong trong viéc hoc (va trong ca cac thit khac: Nhit Ban truée
khi canh tranh thing My vé xe hoi, thi ciing phai bit chude 1lam xe
hoi gibng cac nuéc Au-My da chit khong sang tao ngay lap ttc dudc;
hay nhu Trung Qudc 1am nhéi db dién t& nhung dang trén da tré
thanh mét trong nhiing trum thé gi6i vé thiét ké db dién t). Tham
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chi ngudi ta khong mubn day hoc sinh dinh 1y todn ma mudn hoc
sinh sang tao ra ching. Néu lic ndo ciing doi “sang tao” ma khong
chiu “bit chuéc”, thi sé hoc dugc rét it cai méi (méi 6 day 1a méi dbi
v6i nguoi hoc, chit khong phai 14 chua ai biét), va khéng cin thén sé
thanh “éch ngbdi day giéng”.

O Nga c6 truyén tiéu 14m vé mot anh chang “nha qué ra tinh”
tu nh4n minh 13 nha vin. Moi ngudi héi anh ta thiy truyén cta Lev
Tolstoi thé ndo, anh ta bdo chua doc bao git, héi vé Pushkin ciing
chua doc bao gid,... héi vé nha vin ndi tiéng ndo ciing khéng doc.
Khi héi anh ta 1am thé ndo, thi anh t4 tra 16i 13 anh ta “chi viét ch
khéng doc”. O Viét Nam ciing ¢6 nhiing ngudi bi “bénh” éch ngdi day
giéng 14m tudng minh 13 “nha khoa hoc va gido duc 16n ctia thé gi6i”,

“mot trong may tram b 6c vi dai cia nhan loai”.

Ly thuyét — thuc hanh

Trong ca hai trudng hop: hoc nhiéu 1y thuyét “suéng” ma khéng
1am bai tAp thuc hanh, hodc 14 chi 1am nhiéu bai tip ma dudc hoc
rét it ly thuyét, hoc sinh déu sé chi nim dudgc it kién thitc: hoc sinh
khé ma “tu nghi ra” 1y thuyét du ¢ 1am bao nhiéu bai tap, va hoc Iy
thuyét ma khéng co bai tip di kém thi ciing khé ma hifu ban chit va
biét cach st dung. Ca hai su thai qua nay déu xay ra trong thuc té.

Vi du, ¢6 nhitng mon toan 6 dai hoc day toan khai niém va dinh
Iy triru tugng ma thiéu vi du va bai tip cu thé, va ngudc lai cé nhiing
mdn toan toan & bac phd théng ma hoc sinh phai lam qua nhiéu bai

tAp vuot ra ngoai pham vi clia ly thuyét trong chuong trinh. D€ giai
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2.12. Hai hoa giira cdc thdi cuc

quyét tinh trang dé, cin c6 thém cac gid thuc hanh (1am bai tap) &
béc dai hoc, va ngudc lai & bic phd théng cAn dua thém cac y tudng
toan hoc trong sang vio phan ly thuyét, thay vi giai that nhiéu bai tip

v6i dit kifu meo muc rdm r6i nhung thiéu tinh co ban va hé thng.

Ky luit - tu do

Ky ludt qua thi nghet thé, tu do qué thi loan. Trong gido duc, 16i
¢8 truyén nhiéu khi qua khit khe, cha me thiy cb sin sang danh tré
em hoic dung hiing hinh phat nhuc hinh khéc. Léi gido duc nhu vay

W A A

¢6 xu hudéng bién con ngudi thanh “n6 18” chi biét phuc ting. Nhung
trong thoi dai méi lai c6 su thai qua theo hudng ngudc lai: cha me
thiy ¢6 c6 khi bt luc vi khéng dam nghiém khic véi tré em, khong
biét lam sao d€ gift ky luat.

Cé giang vién rat “khé tinh”. Sinh vién 14n 16i di hoc tit xa miy
chuc km dén mudn 5 phit ciing bi dudi khéng dude cho vio 16p,
nhung 13 “khé tinh” véi sinh vién trong khi lai “dé tinh” v6i ban than,
tu minh 6 nhitng khi di mudn hay khong chuén bai giang tt té. “Ky
lut” kiéu nhu vay khong lam cho sinh vién phuc, ma chi 1am cho ho
thay bat cong. C6 gidng vién thi lai “giang bai” ki€u hi hui chép cac
thit 1én bang trong khi sinh vién & dudi lam viéc riéng, néi chuyén
riéng ao ao. Lam nhu vay thi cling khong dudc sinh vién ton trong.
Va khong gift dugde ky luét trong 16p thi chit luong day ciing khé ma
tbt dudc, khi ma sinh vién ndo mubn hoc ciing khé hoc néi trong mot

16p O0n ao hon loan.
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Tritu truong — cu thé, hinh thitc - truc giac

Cong dung ctia toan hoc nim & chd né c6 thé dung d€ giai quyét
cac vAn dé nay sinh trong thuc té (khoa hoc, cong nghé, kinh té, xa
héi, v.v.). D€ gidi quyét cac vin dé bang toan hoc, cin lam cac budce
nhu sau:

- Mb hinh héa (tritu tuong héa): chuyén mét vin dé “thuc té”,
“cu thé”, thanh mét vin dé “toan hoc”, “tritu tuong”

- Gidi bai toan tritu tuong da dudc 1ap ra, bang cac céng cu toan
hoc

- Dién giai (cu thé héa) nghiém triru tuong nhin dude & bude
phia trén, thanh 16i giai cu thé cho vn dé “thuc t&” ban dau

Stic manh cta toan hoc chinh 13 nam & chd triru tugng cta né.
Ngo6n ngit trttu tugng toan hoc va qua trinh mo hinh héa cho phép
“bién nhitng tht khac nhau thanh gibng nhau” (“give the same name
to different things”, néi theo Henri Poincaré), dé ma c6 thé dung
nhiing cong cu toan hoc chung giai quyét rat nhiéu bai toan thuc
té da dang khac nhau. C4c nha toan hoc (dic biét 1a toan ly thuyét)
chi 1am viéc trén cac dbi tuong toan hoc tritu tugng, nhung tit nhién
néu khong thé “cu thé héa”, chuyén ddi ngugc lai nhitng théng tin,
16i gidi toan tritu tuong thanh nhiing 15i gidi thuc té cho cac vin dé
thuc té, thi toan hoc ciing sé v6 dung.

C6 mét cau chuyén tha vi v& mét nha todn hoc Nga X6 Viét, khi
duge miy k§ su quin su dem dén mét hé phuong trinh héi phai thay
d6i tham s thé nao cho nghiém tbt hon (vi 1a bi mat quan su, ho

khong dude phép noi cac phuong trinh dé tit dau ra), nha toan hoc
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nay nhin vao va néi “cac anh phai lam canh may bay dai ra!” Tiic la
ngudi ta c6 thé nhin cac tha “tritu tugng, hinh thitc” ma biét ¥ nghia
“thuc t&” ctia chting thé ndo, néu dat dén trinh dé nao dé.

Hoc sinh ma hoc toan cai cu thé, khong cé tritu tuong, thi khong
phai 13 “hoc toan”, sé khong nam bat dudc cac cdng cu toan hoc tritu
tugng co stic manh giai quyét nhiéu van dé. Nhung ngudc lai néu hoc
toan tritu tuong, khoéng cé vi du ting dung cu thé, thi 1a hoc “trén may
trén gid”, tuy cé hoc cong cu toan nhung khong dung dude ching va
khéng biét chiing dung 1am gi.

D€ hoc cac khai niém toan tritu tuong tit nhién cin ngdn ngit
hinh thitc. Nhung chi cAn 6 mtc dé vira phai. Néu “qué sinh” ngén
ngit hinh thtc, thi sé nhu 1a dem dao m& bo di cit banh mi, khong
can thiét ma chi 1dm cho moi thit tré nén thém rdm rbi khé hiéu. Hay
nhu Einstein c6 ndi: Everything should be made as simple as possible,
but not simpler.

C6 moét dao (quang nhitng ndm 1970s, 1980s) 6 phuong Tay
(cling nhu 6 Nga) ngudi ta qua sinh dua ngén ngit hinh thitc nang
né vao sach toan phd théng. Hé qua 13 hoc sinh dude hoc toan mot
cach qua hinh thitc rim r6i, toan thit tritu tuong trong khi khéng biét
giai nhitng bai todn vi du cu thé. Cudc cai cach todn & My tit cubi
nhitng nim 1980 (goi 13 “the new new math”) d€ nham chéng “chu
nghia hinh thiic trong day toan”) thi lai roi vao thai cuc ngudc lai:
khi ngudi ta cb gat bé moi tht hinh thic, tritu tugng, thi ngudi ta
cling gat ludén noi dung todn hoc ra khoi mon toan, va hoc sinh hoc
hét phd théng ciing khong con biét gi vé toan nita. Pén nay ngudi ta

lai cai cach lai cho “cin bang hon”.
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N6i mé rong ra, khéng chi trong toan, ma trong cudc sbng ndi
chung, hinh thic 14 céi 6 vai trd kha quan trong (tuy nhién cin
phén biét gitta 2 loai hinh thitc: “hinh thtic bé ngoai”, va “ngdn ngit
hinh thtic”). C6 chuyén mot siéu thi ban hai loai nho, mot loai ¢6 boc
ni 16ng dep dé, gia dit, con mot loai dé trong r6 ban gia ré. Thuc ra
hai loai nho d6 13 mdt, chi khac nhau & cach “trinh bdy”, nhung din
tinh lai c@ thich mua loai dit tién ma tréng hip din 14 loai ré tién ma
cung chét luong nhung tréng “khéng sang”. Trong toan hoc ciing vay,
cting 14 mot 16i gidi hay két qua toan hoc, néu dugc trinh bay mot
cach sang stia, cin than, thi ngudi ta sé thdy hay hon 1 néu trinh bay
mot cach ciu tha, u ti.

Cac thtt hinh thitc, nghi 1& dugde dit ra 1a ¢6 1y do clia n6. Hiy
tudng tuong mot nguyén tha qubc gia ma lai &n mic 16i thoi va “tda
mui” trong mét hdi nghi qude té thi sé 1am mAt thé dién clia nude
d6 thé ndo. Nhung hinh thic cin di d6i v6i ndi dung. “Cht nghia
hinh thitc” 14 khi “réng rudt”, chi ¢é hinh thitc ma khéng c6 ndi dung
tuong xing, nhu kiéu “tién si gidy”. Khi gido vién cho diém 9,10 cd
nhiing hoc sinh khéng biét gi cin hoc lai, hay 14 khi bdo ca 16p phai
gio tay xin phat biéu ké ca khi khong c6 gi d€ phat biéu, diy 1a chay
theo chti nghia hinh thic, gia dbi.

Nhan néi vé chuyén “dit tén gibng nhau cho cac thtt khac nhau”
(ttic 1a thdy dudc su gibng nhau gifta cac thit khac nhau) c6 mot bai
toan dé thi vi sau day:

Gia st c6 mot cai que nim ngang, ma mot con kién di tit diu que
dén cubi que hét 2 phit, va néu di dén cudi que thi roi ra khdi que.

Bay git gia sit ¢6 20 con kién & trén que (8 cac vi tri khac nhau), di
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theo cac huéng kha nhau (vé phia 2 ddu khac nhau). Que hep, nén
13 khi hai con kién di ngudc huéng dén ciing mét diém thi dung dau,
quay nguoc dau lai va di tiép. (VAn tdc clia cac con kién dudc gia st
12 bang nhau, va khong d6i). Thi héi cAn (it nhét) bao nhiéu thsi
gian d€ chic chin rang tAt ca 20 con kién sé roi ra khéi que?

Toi ¢6 dem né d6 mét
16p SV toan nim thit nhéit
thuéc chuong trinh tién tién
ctia PHQG trong mot budi néi
chuyén. Sau mot lac ¢c6 mot ban
gai giai ding (con cac ban khac
méi dua ra cdc gia thuyét). Vé
sau TS Lé Minh Ha phu trach
chuong trinh tién tién d6 6 néi
lai v6i t6i rang ban gai d6 1a mét
ban tiing tham gia thi IMO dugc
huy chuong vang (néu t6i nhé

khong nhim).

Toi cling c6 dem bai nay db con minh, réi viét lai tf mi thanh
mot chuong trong quyén sach “Nhitng bai gidng vé todn cho Mirella”
(Quyén I, Sputnik Education phat hanh nim 2015).
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Chuong 3

Thao luin véi cac giang

e AN ?
vien tre

Vao ndm hoc 2012-2013, Khoa Toan bai hoc Toulouse (ngdi toi
1am viéc) 14n du tién nhan ngudi Viét Nam (1 nghién cttu sinh hoic
mdi bao vé tién si) 1am ATER (attaché temporaire d’enseignement et
de recherche — phu gidng ngin han). Va ho nhén lién mét ldic nhiing
bbn ban. VAn dé day hoc bdng tré nén cé tinh thoi su dic biét: cac
ban ATER nay phai c6 ging day sao cho tbt, khong gy tai tiéng, dé
gift uy tin cho chuong trinh hop tic Phap-Viét vé toan. Vi thé, tdi c6
t8 chtic hai budi thdo ludn & Toulouse, vao cac chiéu tht sdu ngay
07/09/2012 va 14/09/2012, dé trao d6i vé triét ly, kinh nghiém va
k§ ning day hoc. Ngoai bén ban ATER, con ¢6 khoang chuc ban khac
cling tham du, 1a nhitng ngudi da hodc sé giang day va nghién ciiu.
Chuong sach nay dua trén nhiing ghi chép tit hai budi thao luin do.
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Anh chup cting cac SV va NCS toan Viét Nam tai Toulouse, 20/11/2010:
TH.Minh - b.N.Minh - L.H.Yén - PVHung - PVManh - M.T.B.Ngoc - PT.Tung
N.Dtc Anh - N.Minh Hoang - N.T.Lién - N.T.Diing - D.T.Trang
N.VMinh - N.T.Thién - L.H.Chinh - D.Q.Hai

3.1 Day hoc 1a mét nghé cao qui

In a completely rational society, the best of us would aspire to be
teachers and the rest of us would have to settle for something less, be-
cause passing civilization along from one generation to the next ought to
be the highest honor and the highest responsibility anyone could have.

— Lee Iacocca
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Truée khi ban dén viéc 1am sao dé day tbt, c6 1é khong thita khi
khéng dinh lai mét 1in nita ring, day hoc 13 mét nghé cao qui, va
mdt khi da day hoc thi cAn 1am sao d€ khéi hé then véi su cao qui dé.

Khong chi gido vién mdi c6 trach nhiém day hoc, ma day hoc la
st ménh ctia hiu hét nhitng ngudi ¢é tu tudng, trinh d6 cao trong
x4 hoi. Nhitng nhén vat vi dai trong lich st cling déu 14 nhiing ngudi
thﬁy. Buddha, Khéng T, Plato, v.v., cho dén Einstein, Dalai-Lama déu
13 nhitng ngudi thiy, qua cac 16i néi va hanh déng cta ho ma ho di
truyén dat lai duge nhitng tu tudng 16n cho cac thé hé tiép néi.

Cac nha khoa hoc 16n, ngoai st ménh nghién cttu khoa hoc con
mot st ménh khac 1a dao tao doi ngli khoa hoc méi qua viéc giang
day ctia minh. Cac béc si cling vy, ngoai viéc chita bénh, con c6 viéc
dao tao cac bac si méi, v.v. Khong cé day hoc, thi khéng c6 su nbi tiép

\ 74 . I\" ~ A e
va phat trién ctia xa hoi.

3.2 Gia tri clia ngudi thay

A teacher affects eternity; he can never tell where his influence stops
— Henri Brooks Adams

Nhu Henri Adams d3 né6i, mét ngudi thay anh hudng dén muén
van thé hé, ng ta khong thé biét duge dnh hudng clia éng ta sé ding
& dau. Nhitng gi4 tri ma mot ngudi thiy truyén dat duge cho cac hoc
trd truc tiép ctia minh, sé tiép tuc dudc cac hoc trod truyén dat cho thé

hé tiép theo, rdi ctt thé tiép tuc truyén dat mai.
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“Tai san” 16n nhit clia mot ngudi thiy khong nim & nha clta tién
nong ma ngudi thay dé c6 dude, ma nim & chinh cac thé hé hoc tro
ma ngudi thdy da dao tao duge. Mot trong nhitng niém vui v niém
tu hdo 16n nhit clia ngudi thiy 1a cé dugc cac hoc trd gidi, thanh dat,
¢6 tinh nghia, & cac noi khac nhau, di dau cling gap hoc tro cia minh.

Gia tri ctia ngudi thiy khong tinh duge bang tién, nhung néu ct
thit dung thuéc do tai chinh, thi ciing ra duge nhitng con s 16n. Vi
du, mét ngudi thiy ting c6 hang nghin hoc tro. Nhd thiy ma cudc
sbng va su nghiép ctia méi tro tbt 1én thém mot nghin USD (so véi
néu khong co thiy hay 1a gip phai thiy khéng tbt bing), thi téng gia
tri ma thay dem lai cho c4c trd di tinh theo don vi hang triéu USD.
Kiéu tinh to4n nhu thé nay tAt nhién 14 thé thién, nhung né ciing cho
thay gia tri ctia ngudi thay 13 rit 16n.

Tét nhién, d€ c6 dugc gid tri 16n, thi phai 13 mét ngudi thay tot, vi
mot ngudi thiy tdi thi dem lai dugc it gia tri cho hoc tro, cho x4 héi,
hodc tham chi ca biét ¢6 thé 1am hai hoc tro. Béi viy, mot khi da 1am
thay, cin ludn cb ging dé€ tré thanh ngudi thay tot. K& ca khi ma viéc
day hoc bi tra thu lao thép, hay 1 day khéng cong di nita, thi ciing
khéng vi thé ma ngudi thiy cé thé “tu cho minh” quyén day 4u, day
nham nhi. M6t ngudi thiy ma lam nhu véy sé 14 tu ha thip gid tri ctia
minh, v ha thip thi d& nhung nang nén lai thi khé hon. Bdi vay, bat
ké du luong 14u ra sao, da day 1a nén ¢ ging day tbt. DU x4 hoi cd
bét cong dén dau, thi nhitng gusi day gidi vin sé dé tim dude nhitng
chd trong dung va trd cong xiing dang hon 13 nhitng ngudi day kém.
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3.3 Chét ludng ngay cang quan trong

Our future depends on the quality of education of our children today

— Arnold Schwargenegger

Mot ngudi thay tot thi dem lai gia tri rit 16n cho x4 hoi. Nhung
gia tri xa hoi clia mot ngudi thiy “lang nhang”, day khéng hay, thi
khéng dudc cao. Dic biét ¢6 nhitng ngudi day diéu sai diéu xdu cho
hoc tro, khi d6 thi khong nhitng khong c¢é gia tri, ma con la gia tri
4m, 1am hai hoc trd va xa hoi. Mubn cé gié tri cao, thi phai c6 chét
luong tot. Diéu nay dic biét ding trong gido duc.

Nhiéu khi hoc sinh phai hoc mét ngudi thiy dé trong gié hoc
chinh thtic vi khéng c6 lua chon nio khac. Nhung dbi véi hoc ngoai
khéa hay trudng tu c6 thé sé cé nhiéu lua chon hon, va khi dé nhiing
ngudi day tot sé sém thu hit dude ngudi dén hoc con ngusi day toi
khéng thu hit dude ngusi hoc trit khi diing nhitng manh khée bat
ép. Ngay 6 Toulouse, tbi cé ting chitng kién nhiing trudng hop cé
hai gido su cing day mét mon 6 hai giang duong khac nhau (vi déng
sinh vién nén chia ra thanh véy), chi sau mot thoi gian ngan phan
16n cac sinh vién 6 gidng dudng cta gido su day chan chay sang ngdi
hoc bén giao su day hay.

Trong thoi dai théng tin, su phin biét gia tri gitta chit luong thap
va chét luong cao ngdy cang ro rét. Vi du, mot ngudi thiy cé kha
ning giang mot bai tht hay. Néu thay chi gidng cho mét 16p hoc, thi
thudng c6 vai chuc hay cting 1am 13 vai trim hoc sinh dugc tham du

bai giang rit hay d6. Nhung ciing v6i c6ng nghé théng tin, bai giang
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rit hay nay c6 thé duge dua 1én internet, va khong chi 14 vai trim,
ma la vai chuc nghin hay tham chi vai trdm nghin ngudi sé dudc truc
tiép thudng thiic bai gidng hay nay. Nhin tit khia canh kinh té, mot
bai gidng hay d€ trén internet nhu vy sé c6 gia tri cho x4 hoi 1én dén
hang nghin hay hang chuc nghin USD. Trong khi d6, nhiing bai gidng
dé thi chang ai mubn nghe, ching c6 gia tri gi miy, néu khéng néi 1a
chi 1am mét thdi gid ctia ngudi nghe giang.

Khi ma hoc sinh khéng c6 lua chon vé thiy, thi thiy day dé hoc
sinh ciing phai cb ma di hoc. Nhung khi x4 hdi md ra, lua chon nhiéu
hon, ¢6 thé hoc nhiing ngudi thdy day rat hay & xa qua internet thay
vi hoc truc tiép ngudi day dd, thi néi chung ho sé chon lua hoc thay
day hay du 1a ¢6 it dugc tiép xtc truc tiép.

Dbi v6i cac tai liéu va dung cu hoc tip, vi du nhu sach gido khoa,
cling vy: chit luong ngdy cang tré nén quan trong. Khi c6 thé duge
chon lua sach hoc, thi sé khéng con chd dimng cho nhiing sach viét
d8, khé khan, rdm rbi, gido diéu, trong khi d6 nhitng sach viét hay,
hap din, gidi thich ding ban chit va dé hiéu, sé dugc nhiéu hoc sinh

chon lua, trd nén c6 gia tri cao.

3.4 Trudc hét 1a thuong yéu tro

Lam sao d€ thanh céng, dat chit lugng cao trong viée day hoc?
C6 rit nhiéu diém trong triét Iy gido duc, phuong phap giang day;
tu cach ngudi thay, v.v. ma ching ta sé phai tudn theo néu mudn tré
thanh mot ngudi thay tét. Nhung qui tic diu tién 6 1& 1a: ngudi thiy
tot truée hét phai 13 ngudi thuong yéu hoc tro. Mubn thanh céng
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The BEST teachers
LART

teach from t,heu

- NOT from the boek.

?

trong bét cit nghé gi thi phai yéu nghé dé. biéu nay dic biét ding
trong gido duc. Khong thé néi 13 yéu nghé gido, néu nhu khéng cb
tinh yéu thuong danh cho hoc tro.

Trong ltic thdo luin, ban T. néu ciu héi: Thé ndo ld yéu thuong
hoc tro?

Tinh yéu thuong hoc tro thé hién & chd nao? Theo t6i, né thé hién
trong toan bd cac hanh d6ng, 16i néi cta ching ta trong quan hé dbi
v6i hoc tro, chit khéng phai la ta ¢t néi “t6i yéu hoc tro” thi ¢6 nghia
la ta yéu hoc tro.

Cam théng v6i cac khé khin cta hoc tro, lang nghe va tra 16i
cac cAu hdi clia hoc tro, c¢b ging day cho ding cho hay, cho hoc
trd nhiing 16i khuyén t6t nhét cho trd cht khéng phai 14 cho minh,
khéng si nhuc hoc tro, khéng bit nat hay dn chin hoc tro, cb ging
hiéu nguyén nhén vi sao hoc tro lai “dét", lai “hu” d€ tim cach gitp
hoc tro tbt 1én, v.v. Tat ca nhitng diéu d6 14 thé hién su yéu thuong
hoc tro.

Ngudi Phap c6 mét cdu néi rat hay: Thoi gian la tinh yéu. Yéu ai
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3.4. Trudc hét la thuong yéu tro

ttic la danh thoi gian cho ngudi d6. Yéu hoc tro, ttic la danh thoi gian
quan tAm dén hoc trd. Hay danh nhiéu thdi gian cho hoc trod, cho viée
chuén bi bai gidng, cho viéc tim hiéu vé gido duc hoc, cho viéc rén
luyén cac k¥ ning day hoc ctia minh, cho viéc cip nhat kién thitc, v.v.
Khi d6 sé cang ngay cang tré thanh mét ngudi thay tbt.

Ngudi Do Thai c¢6 nhiéu chdm ngén rit hay, trong dé ¢ ciu
chuyén sau: M6t 6ng bd c6 con hu héng, dn cip, tdi pham, v.v,, dén
gdp mot cha dao Do Thai dé héi phai 1am gi v6i con bay gid, c6 nén
ttt n6 khong. Ong cha dao néi: “Ong phai yéu con hon nita”. Tinh yéu
thuong méi ¢6 sttc manh 1am cho con ngudi ta tbt 1én.

Ngudi thdy ciing véy. Khi gip mot hoc tro dbt, trd hu, thi si nhuc
né 1a “sao may hu thé, dét thé” ching c6 tac dung lam cho né gidi
1én hay ngoan lén. Thay vi méng né chung chung “cho suéng mom,
cho ha con gidn”, néu cé thé binh tinh tim hiéu nguyén nhin vi sao
né “hu”, n6 “kém”, rdi giai thich cho né cu thé hon 13 “né kém diém
nao, tu cach khoéng tbt diém ndo, c6 thé 1am thé nao cho tt 1én” thi
c6 ich cho hoc tro hon.

TAt nhién, néi chung khéng thé doi héi thiy phai yéu trd nhiéu
nhu 14 b6 me yéu con. B6 me ¢ thé hy sinh rit nhiéu thé vi con,
va khong thé doi héi thiy ciing phai hy sinh nhu vay vi trd. Nhung
ngudi thay tot c6 thé chap nhan hy sinh nhiing thit khong quan trong
14m (vi du nhu bét gidi trf), khi ¢6 trd cAn dén minh. Mét ban déng
nghiép cua toi la gido su 6 bén Anh c¢6 noi: “A student is sacred“. (Hoc
tro 13 thiéng liéng). DAy ciling 1a quan niém cda nhiéu noi trén thé
gi6i vé hoc tro: da nhan ai 1am trd, 13 phai ¢6 trach nhiém rat 16n véi
nguoi do.
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Chuong 3. Thdo ludn vdi cdc giang vién tré

Ban C. dit cau héi ngudc lai: Thé tro ¢ phdi yéu thdy khéng?

Theo t6i, quan hé thay/trd 13 mot quan hé khong dbi xting, trong
d6 nguoi thiy & thé cht dong hon 1 ngudi tro. Viée trd ¢b yéu thay,
yéu trudng hay khong chi yéu phu thudce vao viée tro dude thay,
duge trudng d6i x ra sao. Néu ngudi thiy thuc su thuong yéu tro,
day nhiing diéu tot, day hay, thi hdu hét cac hoc tro sé nhén thay diéu
dé, va k€ ca tro “dbt”, trd “hu” ciing sé yéu thiy. Con néu tro ghét
thay, thi 16i cht yéu nim & thay chit khéng phai 6 tro: khi mot gido
vién t6 ra khinh miét, ghét bd, bit cAn hoc tro, thi tit nhién khé doi

hoi hoc tro phai yéu gido vién do.

3.5 Chét luong day hoc khong tu dung ma cé

Who dares to teach must never cease to learn — John Cotton Dana

Theo 1& tu nhién, m&i ngudi c6 mét sé ning khiéu bam sinh khéc
nhau. C6 ngudi c6 ning khiéu vé truyén dat va day hoc hon ngusi
khac: k€ chuyén hap din hon, binh tinh va hién hiu hon khi tiép xtic
v6i hoc sinh, v.v. Tuy nhién, k& ca khi c6 ning khiéu vé day hoc, thi
cling khong thé trd thanh mét ngudi thay gidi ngay dudc, ma vin cin
¢6 su hoc héi rén luyén thudng xuyén. Nhitng ngudi ban dau day do,
nhung néu y thitc dudc 1 minh day dé, tim ra dugc nhiing nhugc
diém ctia minh trong khi day va rén luyén dé€ sita chita chting, thi
cling sé cang ngay cang tré thanh ngudi thiy c6 gia tri.

Nhu 6ng Dana cé néi rit hay, mét ngudi da nhén minh 13 thiy,

thi ca doi phai hoc hdi d€ nang cap ban than minh cho xing dang 1a
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3.5. Chdt lugng day hoc khong tu dung ma cé

thay. K& c4 khi di 1a mét ngudi thiy gidi, vin ludn cé nhitng thtt dé
ma hoc, d€ thanh ngudi thay gidi hon nita: cip nhat kién thitc khoa
hoc, tim hifu sdu thém vé tdm 1y hoc, gido duc hoc, thin kinh hoc,
x4 hoi hoc, stta cac tit xu cia minh, v.v.

T6i khong dam nhan minh 13 ngudi thiy gidi. VA cho dén lic viét
nhiing dong nay t6i vin ¢ nhiéu tit xdu anh hudng dén cong viéc
ca nghién cttu 14n giang day (vi du nhu tinh btta bén va khéng cin
thén, that 1a kho stta). Tuy nhién sau hon 10 nadm lam GS & Toulouse
(k€ tir nam 2002 — truée d6 t6i 1am nghién citu vién CNRS va rat it
khi gidng day), thi trinh d6 day hoc clia t6i c6 ting 1én dang ké. Thai
gian d4u t6i day méc phai rat nhiéu 18i, vi du nhu: gidng bai hay giai
bai tép thi lam qua nhanh hoc sinh khong kip theo; c6 luc dang giang
giita chirng thi tac tit vi chti quan khéng chuén bi truée. Tham chi ltc
d4u t6i con néi sai nhiéu tiéng Phap, ké ca vé thuat ngit toan hoc (do
¢6 nhitng tit truée d6 ching bao git dung nén khong biét, dén lic di
day hoc méi dung 14n d4u, chlt quan nén néi sai). Sau nhiéu nim stta
dAn, tAt nhién c4c 16i c6 gidm di. VA ¥ thic cla tdi vé chuyén day hoc
cling khac di. Thoi gian diu, day hoc d6i véi toi chi 13 mét viée phai
Jam “khoan” quiy qua cho xong chit khéng cé hiing thi gi. Nhung vé
sau, toi nhin ra mot diéu 13, ¢4 pham 1am bit ¢ viée gi, 14 phai cb
ging lam cho nghiém tic, khong thi chinh cai tu cach ctia minh, cai
gia tri clla minh sé bi giam di.

TAt nhién, day cang lau nim thi kinh nghiém day hoc sé cang
nhiéu 1én. Nhung néu chi di theo “kinh nghiém chi nghia”, chi dua
vao kinh nghiém théi, thi chua di d€ tré thanh ngudi thiy tét. Con

can phai hoc héi nhiéu thi khac nita, trong d6 cé cac Iy thuyét tién
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bb hién dai vé gido duc hoc, suy nghi, ki€ém nghiém dua trén cac ly
thuyét cong véi thuc té minh cé dudc, dé tim ra cac phuong phép day
cho tbt va thich hop véi ¢4 tinh ctia minh. Viée trao d6i thudng xuyén
v6i dong nghiép va thy ba vé van dé day hoc ciing 1a mét trong cac
cach dé hoc héi nhim ning cao phdm chét ngudi thiy.

Tai liéu vé gido duc hoc va nhiing vin dé lién quan thi rit nhiéu.
D& 14y gi d6 lam diém bit dAu, xin gi6i thiéu véi cac ban gidng vién
tré nganh toan mot quyén sach vé day toan ma t6i thiy rat hay, dé 1a
quyén:

Steven Krantz, How to teach mathematics.

(C6 thé tim ban dién tit trén mang). Ong Krantz 1a mét gido su
toan hoc (chuyén vé toan tting dung) 16n trén thé gi6i, va quyén sach
trén 13 mét quyén sach kinh dién vé viéc day toan.

Tuy viét vé day toan, nhung

quyén sach cua Krantz chta How 10 TEACH

nhiéu 16i khuyén ma gido vién MATHEMATICS
ctia bit ky mén hoc ndo ciing

STEVEN G. KRANTZ

dung dude. Chang han, mot chi
tiét nhé nhung rét th vi 1a: Nén
lau bdng thdt sach trudc khi bdt
ddu mét bai gidng (néu 1a dung
bang viét). Tim bang thit sach
nhu 1a mot thit 1& nghi nho nhd,

chitng t6 mét su ngin nip, mot

su ton trong ca thiy va tro, va

gitip cho thiy tro tip trung hon
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3.6. Su ton trong hoc sinh

vao bai giang.

Bai tip (giao cho cc ban 6 Toulouse lam ATER) 14 doc hét quyén
sach clia Krantz trong vong mét tudn. Nhitng ban tré nao di xin viéc
phu gidng & cac ndi trén thé gidi, ciing nén doc k§ cang sach trén va
mot s6 sach khac vé triét 1y gido duc, rdi ghi vao trong CV 13 da doc

cac sach do, co thé sé dugc noi tuyén viéc cha ¥ hon.

3.6 Su ton trong hoc sinh

Cé nhitng ngudi 6 théi quen si va xiic pham hoc sinh, t6 ra thiéu
tén trong hoc sinh (mdt cach vo tinh hay ¢ ¥). K& ra day moét sb vi
du cu thé ma t6i biét d€ minh hoa:

- Mot ngudi viét 1én trén bai ki€m tra clia mét sinh vién 1am bai
kém 1a: “Anh 13 mot hiém hoa cho x3 ho6i”. Trén bai kiém tra khac thi
viét: “Chi di hoc lam gi cho tn tién nha nuéc”.

- M6t ngudi ming hoc sinh 1a: “ngu nhu bo ... néi thé oan cho bo,
bo ciing khéng ngu dén vay”.

- Mét gido vién dén 16p mudn 10-15 phiit may 14n khong thiy 1am
sao, nhung hoc sinh di muén 5 phit do nhd xe ciing dudi ra khdi 16p.

- Mbt gido vién chi vao mét hoc sinh tit noi khac méi chuyén vé
Ha Nbi (do bd me chuyén céng tac) néi véi giong miét thi: “Sao bay
gid ¢6 1dm bon vé Ha Nbi thé”, v.v.

Ai d4 tung di hoc hay di day 1au chic d& déu chimng kién nhiing
trudng hop miét thi nhu vay. Su miét thi, thiéu ton trong hoc sinh ¢6

+ A A A 7 R 1N e .r PN A )
nhiéu nguyén nhan. C6 thé la do su ac cam cta gido vién do6i v6i hoc
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Chuong 3. Thdo ludn vdi cdc giang vién tré

sinh. Nhung c6 nhiing gido vién yéu trd, quan tdm dén trd, nhung
van c6 théi quen si nhuc trd. Diéu ndy ciing tuong tu nhu bd me
danh dap si nhuc con cai vdy. D6 1la mét thdi quen “gia trudng”, coi
minh nhu 13 ngudi c6 “quyén sinh quyén sat”, khéng dém xia dén
tinh than, tdm 1y ctia hoc sinh.

Du 14 ly do gi di nita, thi viéc si nhuc, thiéu t6n trong hoc sinh
ciing 14 phan gido duc, khong cé loi ma chi ¢6 hai cho hoc sinh, cin
dac biét tranh.

Khi hoc sinh nhén thiy bi xtc pham, khong dugc tén trong, thi
hoc sinh c6 thé “s¢” gido vién, nhung khong “phuc”. Hoc sinh sé bi
{tc ché trong quan hé véi gido vién, thai d6 tro voi thiy tré thanh
thai d6 dbi khang, 16p hoc trd thanh “nci diy doa” chtt khéng con
mang lai niém vui. Khi bi tic ché thi khéng con himng thi hoc tap, hoc
khéng vao, khé cé thé hoc tot dude. Ngudi thiy ndo tao ra tic ché &
hoc sinh, qua thai d6 khéng tén trong hoc sinh, thi di vé tinh hay ¢
y lam giam gia tri ctia minh di.

K& c& hoc sinh dét, hoc sinh hu, cling cin dugc ton trong, it ra
nhu 14 mét con ngudi. Nhin tit quan diém than kinh hoc, mét hoc
sinh “d6t”, “hu” khong phai vi ban thin hoc sinh dé mubn vy, ma
1a do nhiing hoan canh khé khin tao ra thanh nhu vy, Nguoi thiy
tbt, thay vi sf nhuc hoc sinh 1a “may dbt 1dm, may hu 1dm”, cin théng
cam hon véi hoc sinh, tao ra mdi trudng tbt gitp hoc sinh c¢é diéu

kién hoc tét 1én, ngoan lén.
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3.7. Uy tin ciia ngudi thdy
3.7 Uy tin ctia ngudi thay

A teacher should have maximal authority, and minimal power —

Thomas Szasz

N6i chung, hoc trd “nhin 1én” ngudi thiy nhu 1a moét ngudi néi
nhitng diéu hay 1é phai d€ noi theo. Dic biét 1a dbi véi cac hoc sinh
mAu gido hay cAp mét, “c6 gido néi gi cling ding”, vé nha ma me néi
ngudc lai y cta c6, thi la “c6 diing me sai”. Khi hoc sinh 16n 1én, ¢
nhén thitc dudce ring khong phai gido vién néi diéu gi lic ndo ciing
dting. Nhung trong con mat ctia hoc sinh néi chung, gido vién van 1a
ngudi co uy tin cao.

Uy tin ctia ngudi thay dbi véi hoc sinh 1a mét diéu khong thé thiéu
trong gido duc. Thay phai c6 uy tin thi méi day dudc tro, néi gi tro
moéi nghe theo. Khi mét uy tin, thi thiy néi trd khéng nghe nita, va
khi d6 khoéng con day dudce nita.

Mot ngudi thiy khi méi day mot hoc tro thi c6 thé ¢é uy tin 6 mot
mitc d6 nao d6 trong mét clia tro. Nhung trong qua trinh day hoc,
mitc d6 uy tin clia thiy c6 thé ting 1én hay gidm di o rét, tiy thudce
vao viéc thiy day db tng xtt ra sao. Néu nhu thiy d€ méit uy tin trong
con mét clia tro, thi viéc 1y lai uy tin sé 1a mot viée v cting khé. Béi
véy, ngay tit nhiing budi day dau tién, ding lam gi d€ mét uy tin!

Cé nhiéu hanh déng lam ting uy tin, va ngudc lai ciing cé nhiéu
hanh déng 1am mét uy tin trong qué trinh day hoc, ma ta nén hét stic
tranh. Du6i dy 1a mét sé vi du:

- Giang bai qua chan (vi du nhu viét 1 nhi khéng ai doc dude, néi
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ly nhi khong ai nghe ra la ndi cai gi, n6i ma nhin di dau ch khong
nhin vao tro ¢t nhu 1a giang cho bic tudng nghe, néi lam nham 1éch
cht dé bai gidng qua nhiéu, gidng sai, v.v.). Chi cAn gidng chan vai
budi dau, thi dén cac budi sau hoc sinh sé khong con chd ¥ nghe
gidng nita ma 1am viéc khéc trong gid hoc hodc 14 trén hoc.

- Khong gitt trét tu trong 16p (hoc trd ngdi dudi néi chuyén 6n 3o,
danh bai, v.v. trong gid gidng bai ma thdy vin ct d€ yén nhu vay).
Tét nhién, cang giang chan thi cang kho gitt trét tu.

- An mic qué 16i thoi (thdy c6 thé in mic gian di, nhung phai
dang hoang sach s€, vi du nhu khong di giay ha mom, khong mac
quén 4o ban thiu rach rudi di day), ngudi tda mui vi thiéu vé sinh,
vita day tay chan vita c6 cac ctt chi bat lich su truée dam déng, vi du
nhu gii chd kin, v.v.

- Lam nhiing hanh déng phan gido duc hay tham chi kém dao dtic,
vi du nhu thién vi hoc trd nay so v6i hoc tro khac, khuyén khich hoc
trd gian lan, trt tm hoc trd, doi gia dinh hoc trd biéu xén, v.v. Mot
gidng vién di mang tiéng “chtia thiy” (in tién ctia hoc sinh) thi du
¢6 thiang quan tién chitc dén bé trudng van sé 1a “chua thiy” khong
dudc ai ton trong.

- Xubng x4 v6i hoc sinh nhu 14 ban bé. Ngudi thiy 1a moét ngudi
“ban” ctia hoc sinh theo nghia rong, titc 1a ngudi dem lai diéu t6t dep
cho hoc sinh, nhung khéng phai la “ban” ctia hoc sinh theo nghia ban
bé “bing vai phai lta”. Khi bién minh thanh ban bé kiu nhu vay, thi
ngudi thay mit di cai “uy” cia ngudi thiy, cic cAu néi clia ngudi thiy
bi 14n trong cac cAu néi khac ctia ban bé ctia hoc sinh chit khéng con

nhin dugdc su chd ¥ can thiét nita, hoc sinh khéng con lam theo su
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3.8. Lam sao dé hoc sinh dé theo doi

chi bao cta thiy nita.

Nhu mét ban B. ¢6 phat biéu trong budi thao luén, c6 3 yéu tb dé
c6 mot budi day cho tdt va gitt dugdc uy tin, d6 la:

- Chuén bi bai giang cho thit tbt

- Gitt ky luét trat tu trong 16p

- Con yéu tb thit ba 13 gi?

3.8 Lam sao dé hoc sinh dé theo doi

If a child can’t learn the way we teach, maybe we should teach the

way they learn — Ignacio Estrada

Néu mot gido vién gidng bai, ma cé vai hoc sinh khdng nghe giang
hay khong hiéu gido vién néi gi, thi d6 14 18i cta hoc sinh. Nhung néu
phén 16n hoc sinh khéng nghe giang hay khéng hiéu gi4o vién néi gi,
thi d6 1a 16i cta gido vién. Gido vién gidng bai 1a d€ cho hoc sinh
chtt khéng phai cho ban thidn minh. Su thanh céng cia mot bai giang
nam & chd hoc sinh tiép thu duge nhitng gi chtt khéng phai ndm &
chb gido vién néi duge nhiing gi. Gido vién du cé gidng “ding chuong
trinh, ddng gi4o an, diing sach gido khoa, diing tién d¢” nhung hoc
sinh khéng hiéu gi ca, thi cac bai gidng d6 vAn hoan toan thit bai.

Cac gi4do vién méi vao nghé thudng khong day hay ngay duoc,
vi d& mic phai cac 15i vé su pham. Trong dé cb cac 16i trinh bay
khién cho hoc sinh khé theo déi bai gidng. Néu c6 ¥ thiic “tu quan sét

\ 7 . 7 s \ g . 4 \ N~ A
minh”, xac dinh cac 16i minh mac phai dé ma stra, thi sé day hay lén.
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Duéi ddy 1a mét sb 16i hay gip phai trong ltc gidng bai:

Noi li nhi

Hay hinh dung 13 ¢6 mét hoc sinh ngdi cubi 16p, minh néi nhu
véy n6 cé nghe thdy minh néi khéng? Néu khéng, thi titc 1a minh c6
van dé. Can néi to va rd rang, sao cho moi hoc sinh trong 16p déu
nghe théy.

Kha ning néi to 1a moét kha ning quan trong khi gidng bai. Tat
nhién, khéng phai lic ndo ciing can néi to: khi ndi chuyén véi mot
nhém nhé thi chi cin néi nhd di nghe, khi néi chuyén riéng & chd
céng cdng cang can néi di nhé cho lich su khéi diée tai ngusi khac.
Nhung khi dting 16p d6ng thi cin néi to, dic biét néu khong 6 mi-
crophone. Néi to khéng ¢ nghia 13 hét, ma 13 néi v6i 4m lugng nhiéu
1én nhung van gitt giong néi va nhip d6 binh thudng. C6 thé luyén
néi to, thanh mot kha ning ding t6i moi khi néi truée dam dong. Sau
mdt sb nim giang day, tdi c6 thé néi to “nhu loa” truée mdt 16p hoc
vGi trén 100 sinh vién (ma la n6i moét cach binh thuong, chit khong
phai 14 hét khan c6).

Cé nhitng ngusi khong thé néi to dude, do ciu tao co thé (nhu
éng Stephen Hawking ching han, thdm chi n6i khéng thanh tiéng),
khi d6 can chi ¥ ¢6 k¥ thuat 4m thanh phu tro khi gidng bai d€ hoc
sinh c6 thé nghe thiy r6 rang minh néi nhiing gi.

C6 nhitng ngudi khong phai 1a khong thé néi to, nhung ding
giang bai hay lam seminar ct néi li nhi. N6i li nhi ¢6 thé 1a biéu hién
ctia mét su thiéu tu tin, khong tin tudng vao diéu minh néi 14 hay, n6i
vi “budc phai néi” nhung trong thim tdm khéng mudn ngudi nghe

nghe dugc minh néi gi. Trong trudng hop nay, cin cling cb vé mit
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tAm 1y: ngudi thiy phai tin tudng vao nhiing diéu minh néi 13 diéu
hay, diéu hoc sinh dang nghe.

Cé biét, ¢6 nhitng giang vién ndi da bé, con giong lé nhé, va thAm
chi ¢6 khi con say rudu nita khi giang bai, hoc sinh khéng thé nghe
dugce ngudi d6 néi cai gi. Khi d6, van dé tré thanh vin dé vé tu cach,
thiéu su ton trong hoc sinh khi di day.

Viét 1i nhi

Tuong tu nhu néi li nhi, viét 1i nhi thi hoc sinh cling khéng nhin
thiy gi, kh6 ma theo ddi dugc bai gidng. CAn phai viét chit trén bang
dt to, dt ngay ngén, thi hoc sinh méi doc duge. C6 nhiing ngudi viét
chit to, nhung viét nghiéng nga 16n x6n khong thanh dong thanh cot
khién bang réi mu 1én, hodc chit qua x4u hoc sinh ciing khéng doc
dugc. Gido vién khong can viét chit dep (trit gido vién tiéu hoc nén
viét chit cang dep cang t6t d€ luyén viét cho hoc sinh), nhung cin
viét dt r6 rang chit nao ra chit dé.

C6 ngudi mic tit “chua viét di x6a”: viét duge mot hai dong da
vOi x6a di ngay trong khi bang van con nhiéu chd. Chua viét di x6a
nhu viy ciing khién ngudi khac khé theo déi. Cac thong tin can dé &
trén bang du 14u, dé cho ngudi chua kip xem con ¢ thé xem, hoic
¢6 khi cAn xem lai d€ d6i chiéu véi nhitng cai méi hon dugc viét ra.

Khi viét trén bang, can chi y viét ngay ngin hang nio ra hang
d6, va néu bang to thi chia thanh miy cét, c6t nao ra cot do, cho dé
theo déi. Nhitng diém quan trong thi ¢ thé gach dit, d6ng khung, t6
mau, v.v. d€ nhin manh. Viét trén bang sao cho ngudi nghe that dé
doc va tiép nhan théng tin 13 cd mét nghé thuét, nhung c6 thé bit

d4u béng viét chdm nhung ngay ngin, ro rang, chit to, d&€ cho ngudi
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xem dé theo déi. (Hiém ngudi mic phai 16i viét qua to chi viét dudc
vai chit dd hét bang, ma phén 16n 13 mic 11 viét qua nhé ngdi dudi
khong doc dudc).

Thdi dai tin hoc, ¢6 thé gidng bai hay b4o cdo ding may chiéu,
nhung cling c¢6 nhiéu ngudi (k€ ca ngudi di trong nghé nhiéu nim)
méc phai 16i viét Ii nhi khi dung may chiéu: d6 1a chiéu 1én man hinh
c4c trang v6i khé chit qua bé, qua nhiéu dong, rit khé doc. Cin chu
¥ 14 khi dung may chiéu nhu véy, phai dung khé chit to, chit khéng
phai ctt chiéu y si mot trang kiéu d€ in khé A4 1én man hinh.

Khong nhin vao ngudi nghe

Mot bai gidng mubn sinh déng, thi phai cé tuong tac gilta ngudi
gidng va ngudi nghe (interactive). Mubn cé dudgc sy tuong tic nhu
véy, thi khi n6i phai nhin vao ngudi nghe. Tt nhién khi dang phai
viét, phai chi vio man hinh, v.v. thi khé ma cling ltc vita 1am cac déng
tac d6 vita nhin vio ngudi nghe. Nhung cin xen ké viéc nhin vio bang
hay man hinh va viéc nhin vao ngudi nghe. Nhin vao ngudi nghe méi
cam nhan dudgc 12 ho ¢6 quan tAm khéng, c6 theo déi khong, ¢ hiéu
cai minh néi khéng, 6 1am theo minh yéu ciu khéng, c6 ciu héi thic
méc gl khéng, v.v. qua d6 diéu chinh bai gidng cho phi hop.

Mot sb gidng vién tré (va ca mot sb ngudi khong con tré) khi gidng
chi cim cti quay miit vao bang ma viét, quay lung vao hoc sinh, hoic
cAm cti cAm tai liéu ma doc, cht khéng theo di xem hoc sinh phan
{ing ra sao. Nguyén nhan c6 thé do gidng vién thiéu kinh nghiém cin
tuong tac véi hoc sinh, hoic thiéu tu tin nguong khéng dam nhin
hoc sinh, hodc 14 thiéu quan tdm dén hoc sinh chi “gidng khoan” cho

xong mic ké hoc sinh mubn 1am gi thi 1am. Du 1y do 14 gi, thi m6t bai

112



3.8. Lam sao dé hoc sinh dé theo doi

gidng thiéu su tuong tac gifta ngudi néi va ngudi nghe nhu vy ciing
khé ma hay dudc, vi thiéu su “dong diéu” thi “mbi ngudi sé di mot
nga”, thiy 1am gi mic thiy trd 1am gi mic tro.

Di kém véi viée nhin vio hoc sinh khi ging bai, cin sin sang tra
16i bat ¢t cAu héi ndo clia hoe sinh. Hon thé, cin khuyén khich hoc
sinh dit cu héi, va khuyén khich hoc sinh yéu ciu thiy diéu chinh
viéc gidng (nhu giang lai chd chwa hiéu, néi chdm hon, viét to hon,
v.v.). C6 nhu vay thi hoc sinh méi dé hiéu, va hoc sinh phai hiéu dudc
gi d6 thi méi ¢6 hitng thii ¢&€ ma hoc tiép, méi khéng quay sang lam
viéc riéng.

Giang qua nhanh qué nhiéu

Cac gidng vién c6 thé mic phai 16i gidng qua cham (chua gidng
dugc hét cai cAn gidng da hét gid), hoic gidng qua nhanh (nhu siing
lién thanh, hoc sinh khéng thé theo kip), hodc 14 c6 khi mic ca hai
16i cling mot lac: gidng qua nhanh, nhung cai cin gidng vin khong
giang dugc!

Vé 16i gidng qua chim, c6 thé ¢é nhitng 1y do nhu: mai mé di vao
chi tiét qua 14u  mot sb chd nén thiéu gid cho chd khac, thiéu su
chuén bi nén dang giang bi tc tit, lac & (vi du nhu khéong gidng bai
ma ké chuyén huyén thuyén) hay tranh thti 1am viéc khac khi gidng
bai, 1am “superman” gidng cung mét lic miy 16p chay tit 16p nay
sang 16p khac, v.v.

Mot Iy do khéc khién gido vién bi gidng chdm so véi chuong trinh,
13 do chuong trinh qua tai, khong thé gidng véi tbe d6 vita phai sao
cho hoc sinh hiéu dugc ma vin hoan thanh dude chuong trinh. Day

13 16i ctia chuong trinh chit khéng phai ctia gido vién. Trong trudng
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hop do, gido vién chi cd cach tu luge bt chuong trinh, va kéu 1én
ngudi phuc trach chuong trinh yéu ciu diéu chinh né cho phu hop.

Néu gia st chuong trinh khong qué tai, va gidng vién tré c6 y
thitc nghiém ttic khi gidng bai, thi it mic phai 16i giang qua chim,
ma ngudc lai d& méc phai 16i gidng qua nhanh quéa nhiéu. Mot phin
13 do tAm ly cda gidng vién tré chua dd tu tin, mubn “khing dinh
minh vé khoa hoc” truée mit sinh vién nén cb ging giang cho nhiéu
dé sinh vién thiy “minh giéi”. Mot mit khac do chua c6 kinh nghiém
tuong tac voi sinh vién, it ditng lai gifta chitng héi sinh vién c6 hiéu
khéng, c6 thac mac gi khong, cé vi du nao khong, v.v., chi mét minh
giang thoi ma khong danh thdi gié cho sinh vién cling tham gia thao
luan, nén thanh qua nhanh.

Ban than t6i, nim diu tién lam gido su dai hoc ciing méc ngay
phai 16i gidng qua nhanh, vi du nhu noi dung hoc cho 3 buébi thi t6i
lam 2 budi di xong. Nhung sinh vién thi khong theo kip, khong hiéu
dugc, thé 13 lai phai gidng lai, chita lai cic bai tap.

B4i vay, cac ban gidng vién tré chi ¥, chudn bi bai gidng cho cin
thén, nhung dung giang bai qua nhanh. Hay giang chim réi, ro rang,
va lién tuc héi sinh vién xem nhu thé c6 OK khéng, ¢ chd nao chua
hiéu cAn gidng lai khong.

Céac ban tré méi di day & dai hoc, chua c6 kinh nghiém, thi thuéng
khong dudc giao day cac mon kho, ma dudc giao chita bai tap, hay la
day mén dé vita day vita kém gidi bai tip cho sinh vién hai nim dau
dai hoc. Chil y ring, véi cac bai tip, diing cb phai chita hét bai trong
mot danh sach bai cho sinh vién, ma chi can giai it bai trén 16p thoi

cling dudc, nhung giai that 16 rang, 1am sao cho sinh vién hiéu cin
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ké tiing bude. DE gidm tée d6 va ting cudng su tham gia clia SV, ¢6
thé goi SV 1én bang gidi truc tiép, va minh ding bén canh huéng din
cac bude. Nén xen ké gifta viéc minh giai mau cho SV, viéc goi SV 1én
bang giai tai chd, va viéc yéu ciu SV lam thém bai khi & nha rdi dén

16p kiém tra lai xem két qua 1am c6 ding khéng.

3.9 Day hoc qua cac vi du

Teaching by examples is not a way to teach, it is the only way to

teach — Albert Einstein

Nhu Einstein c6 néi, day hoc bang vi du khong phai 1a mét cach
day hoc, ma 14 cach duy nhit d€ day hoc. Diéu nay dic biét ding khi
day cac khac niém va cac phuong phéap khoa hoc. O day, chiing ta sé
ban thém vé van dé: tai sao cin day bing vi du, va thé ndo 1a céc vi
du hay?

D€ 1am vi du minh hoa cu thé, ching ta sé ban vé viéc day mot
khai niém quan trong trong toan hoc goi 13 nhém (group). Néu ban
doc chua biét khai niém nhém trong toan hoc 14 gi thi dung sg, ct
doc tiép sé biét. N6 1a mét khai niém hét stic tu nhién va truc giac,
ching cin phai 13 “nha toan hoc” d€ hiéu dugce ban chét ctia né. Tham
chi hoc sinh cip hai ciing c6 thé hiéu nhém 13 gi, néu duge day ding
phuong phap.

Khai niém nhém, ciing nhu tt ca cic khai niém toan hoc quan
trong khac ma t6i biét, déu nay sinh mot cach hét stic tu nhién, ti

, ’ \ s ~ 7 /. 7 A e2. A e A A
cac quan sat nao dé, dé dap lng cac nhu cau giai quyét cac van de
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thuc su ndo d6. Khéng c6 khai niém nao 1a “tit trén trodi roi xubng”,
tuy ring trong mot sb gido trinh hay bai gidng, nhiéu khai niém dugc
dua ra mét cach nhu 14 tit trén troi roi xubng, khién hoc sinh va sinh
vién khéng hiéu néi tai sao lai phai hoc khéi niém dé dé lam gi.

To6i hoi cac tham du thao ludn: Cac ban dudc day, hay da di day,
vé khai niém nhém nhu thé nao?.

Ban H. ké: Khi hoc dai hoc 8 VN, diu tién 14 hoc dinh nghia ntta
nhém, sau dén dinh nghia nhém.

Ban M. (tliing day vé nhém) ké&: Khi di day vé nhém (theo mot
chuong trinh ctia DPHSP), diu tién dua ra dinh nghia nhém véi cac
phép tinh (phép tinh nhi thitc cia nhém - tite 1a phép nhan; va phép
nghich ddo nita) va cic tién dé.

To6i héi: Thé 14y cac vi du nao?

M. trd 16i: LAy tip sb thuc, rdi tip sb phtc, rdi nhém nhan tinh
nhu 13 tap sb thuc bé di diém 0.

To6i héi: Tap sb thuc va tip sb phite thi sinh vién di biét ca rdi,
cin gi phai dua thém khai niém nhém vao 1am gi, c6 vi du ndo hay
hon khong?

M. tra 16i: Cé vi du phtic tap hon nhu nhém thuong, va ¢é vi du ké
mdt bang nhép nhan cta cac phan tit rdi kiém tra diy 1a mét nhoém.

Cach ma ban H. dugc hoc vé& nhém cé 16 tuong tu cach ma ban
M. day v& nhém, va tuong tu cich day & hdu hét cic dai hoc 6 VN vé
nhém cho dén nay, theo t6i hi€u. Cach dé di theo mét gido trinh dai
s6 tritu tuong nao do, va viée day mét khai niém mdéi nhu khai niém

nhém trong dé di theo my budc sau:
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1) Dua ra dinh nghia hinh thitc (v6i hai phép toan va mot hé tién
dé, viét day da ra tbn kha nhiéu dong).

2) Pua ra mot sb vi du kha hién nhién (cac tip thda man tinh
chét nhém).

3) Mot vi du “khéng hién nhién” dude dua ra theo cach: ké mot
bang phép tinh, va kiém tra bang d6 thda mén cic tién dé cia mot
nhom.

(Ngoai ra c6 thé con nhitng buéce khac, nhu mét sb tinh chit don
gian, v.v.)

Cach day trén dugc “nhép khiu” tit nuéc ngoai vao VN trong thé
ky trudce (trude dé 6 Viét Nam chua c6 day mon nay, cac nha toan
hoc d4u tién ctia Viét Nam 13 dudc dao tao 6 nuéc ngoai rdi du nhép
chuong trinh vé Viét Nam), c6 1é dtng vao ldc trusng phai hinh thitc
dang thinh hanh trong cach gidng day toan hoc trén thé giéi, va cho
dén nay né chua cé diéu kién thay déi é Viét Nam. (Hy vong nhiing
ngudi viét gido trinh méi thay thé cac gido trinh cii sé viét theo 16i
hién dai, truc gidc, d& hiéu hon!). Trong 3 budc trén, c6 dén 2 bude
13 “tlt trén troi roi xubng”: bude dinh nghia hinh thtc (ma thiéu giai
thich tit ddu ndy sinh ra dinh nghia nhu vay, dé lam gi), va vi du hinh
thiic 6 cubi (cai bang dé tit diu ra?!). Budc thit hai, gém cac vi du
don gian (nhu 13 tap sé thuc, tip sb phitc, tip sb phtic bd di diém 0,
v.v.) cling khong dude hip din, vi sinh vién da biét r6 cac tap dé6 roi,
thém dinh nghia vé nhém thi ¢ gitp ich gi trong viéc hiu thém cac
tap do?!

Cac ban tham gia thao ludn c6 déng y véi t6i mot diém 13: tuy

¢ dudc hoc hay ¢6 di day vé nhém, nhung hoc va day khéng thay
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hay, ching biét tit d4u ra, d€ 1am gi, va sau d6 néi chung ciing ching
dung dudc vao viéc gi.
Viy phai day vé nhém nhu thé nao, d€ sinh vién hiéu diing ban

A , \ , R 1N ,
chat ctia nd, va c6 thé dung dudc né?

3.10 Cac vi du vé nhom
A good definition is 5 good examples — V.I. Arnold

Noi theo nha toan hoc VI. Arnold, thi mét dinh nghia t6t ching
qua 1 5 vi du tbt. Ban thin cac vi du phai hay, phai tu nhién, phai thé
hién ding ban chét cia vin dé, chi khong “tit trén trdi roi xubng”
hay 13 chi toan vi du “tAm thuong” khong thé hién dudc ¥ nghia cta
khai niém mdi.

Thay vi dua ngay ra dinh nghia hinh thttc cia nhém, ta hay dung
dinh nghia sau, tuy chua viét ra mét cach chit ché toan hoc, nhung
vita truc gidc, vita thé hién ding ban chit cda nhém: M6t nhém
ching qua 13 tip cac dbi xiing ctia mét vét ndo dé! Véi dinh nghia
nay, c6 thé 1y ngay rit nhiéu vi du vé& nhém. CAm bét ky vat gi trong
tay 1 6 thé chi ngay ra mét (hay tham chi nhiéu) nhém lién quan.
Chéng han vai vi du:

1) (Pay la mét trong cac vi du dau tién tdi dung d€ day con trai
vé nhém). Liy cai rubik ra quay. Cac phép bién ddi rubik chinh 13 mét
nhém hitu han (bién d6i mau cic mit do quay, nhung rubik van gitt

nguyén hinh khéi 1ap phuong, nén c6 thé coi cac bién d6i nay 1a mot
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loai dbi xting: mot dbi xting titc 13 mét bién ddi nhung vin bao toan
cai gl d6, va bién d6i ngugc lai dugc).
To6i cAm rubik va lip di lap lai 2
dong tac sau: xoay phia trén 1 cai
(quay 90 d6 theo chiéu kim dong
hd), rdi xoay bén phai 1 cai (ciing
90 d6 theo chiéu kim ddng hd), roi
lai xoay phia trén 1 cai, roi lai xoay

bén phai mdét cai, ¢t thé. Mau cta

rubik nhay loan 1én, nhung sau mot
héi nhay loan nhu vy thi lai ... tr§  Céc phép quay rubik 1a vi du
vé dlng vi tri ban dau. T6i db con cta khai niém “nhom”.
trai vi sao viy? (D6 ban doc biét vi sao? D4y 1a mét tinh chét co ban
ctia nhém hitu han).

2) T6i cAm mdt cai coe tron (khéng cb quai) trén tay. Khi toi xoay
céi cbe thi hinh thi vi tri cGia n6 trong khéng gian khong hé thay déi.
Nhu vay ta c6 mot nhém, 14 nhém xoay cai cbe (nd ciing nhu 1 xoay
banh xe, xoay déng xu, v.v.), goi 1a nhém T*. Néu t6i cho phép cbe
chuyén déng trong khong gian (l4y tay khua cai cbc) nhung khong
bép méo né di (tic 1a hinh thu vAn gilt nguyén nhung vi tri dudc
phép thay d6i) , thi duge mot nhém cac chuyén dong nhu vay (goi
13 nhém chuyén déng Euclid £(3)). Néu t6i ¢b dinh mét diém ctia
céi cbe, cho né chuyén déng nhung vi tri clia ci diém di danh diu
khong duge dich di, thi thanh nhom khac, 1a nhom xoay SO(3).

3) Thay vi cai cbe, tdi cAm ci cuc lau bang. Cai cuc nay ¢ hinh

nhu hinh hop, mét mit c6 gié dé lau bang. Toi d€ cuc lau bang trén
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tay. Chi c6 mét phép di chuyén cuc d6, sao cho chd né chiém trong
khéng gian vin y thé, chinh 14 phép xoay n6 180 dé trén tay t6i. Néu
xoay hai 1an nhu vAy, thi vi tri cta né lai vé& hét nhu cii. Nhu vy ci
cuc lau bang c¢6 nhém dbi xiing gdm hai phan ta: “d€ yén” va “xoay
180 d6”. (Ngudi ta goi cac nhém 2 phdn ti 13 Z,).

4) Ta thtt 14y mét hinh tam giac va xét nhém cac dbi xing ctia n6
(di chuyén hinh tam giac sao cho van tring véi hinh ban dau). Néu
hinh tam giac thudng (cac canh khac nhau) thi nhém dbi xting 1a
tAm thudng (ching c6 cach di chuyén ndo, ngoai cach dé€ yén); néu
né6 13 tam gidc cn thi c¢6 1 cach khéng tAm thudng 13 ta 14t hinh tam
gic lai (néu dugc phép 14t nhu véy), va tic 1a nhém dbi xing clia
tam giac can la nhém 2 phﬁn t (Zo); néu 13 tam giac déu thi nhiéu
dbi xting hon: ngoai phép 14t con cé phép xoay (120 d6 va 240 do)
va nhém dbi xting tdng coéng cé 6 phan ti (vi sao vay?). Dbi véi cac
tit gidc, ngdl gidc, v.v. cling ¢6 thé 1am tuong tu. Ta thdy ngay y nghia
hinh hoc & day: hinh ndo cang “can”, cang “déu” thi tdc 1a hinh ¢
nhém dbi xting cang to! Ngudi ta hay phan loai cac vat thé toan hoc
(tit phuong trinh dai s6, cac hinh trong khéng gian, v.v. cho dén céc
phuong trinh dao ham riéng) bing cach phén loai cac nhém dbi ximng
cta chang!

5) Tap s6 thuc R trit di diém 0 1a moét nhom (nhém nhén tinh
R*). Néu vi du chi dung & d6 thi chan (cac tinh chét clia R ta da biét
chan rbi, cin gi khai niém nhém). Nhung néu nhin vi du d6 nhu sau
sé thay tht vi hon. LAy mot khéng gian, nhu 12 khéng gian Euclid
RR3 binh thudng ching han. Xét cic phép homothethy trén d6 ( phép
co gidn hinh: nhan v6i moét hé sb thuc khac khong). Khi d6 tap cac
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homothethy chinh la mot nhém, va nhom nay chinh la (tuong duong
v6i) nhom nhén tinh R*.

Hy vong v6i may vi du trén, ban doc, di chua bao gid biét khai
niém nhém, hiu dude nhém 13 gi: mét nhém chinh 13 mét tap cac
phép dbi xiing ctia mot vat. Mot phép dbi xing cé nghia 1a mét phép
bién d6i ddo nghich dudc ma bao toan cac tinh chit ndo d6 (vi du
nhu 1a bao toan hinh dang cta vit, hay la bao toan ty 1é gilta cac
canh, v.v.). Tuy theo ta yéu cAu bao toan it thit hay nhiéu tht, ma
nhém dbi xing tuong ting sé to (c6 nhiéu dbi xting) hay nhé (chi c¢é
it dbi xing).

Sau khi hiéu truc giic vé nhém nhu trén rdi, ta c6 thé néi dén hai
phép tinh tu nhién ctia nhém:

- Phép nghich dao (quay ngudc lai vé chd cii).

- Phép nhén: phép nhan ching qua 1a “composition”: tic 13 thuc
hién phép dbi xting nay tiép theo phép dbi xting khéc.

Toan bd dinh nghia hinh thitc cia mét nhom, véi hai phép toan
trén va cic tién dé di kém, ching qua 13 d€ viét lai mot cach chit ché
dinh nghia “m6t nhém 13 mét tap cac ddi xiing clia mot vat”.

Bonus: mét bai tdp vé nhém. Ban doc ndo td mo thit 1am bai
toan nay. Tuy trong dé bai khong c6 chit “nhém” ndo, nhung né 1a
mot vi du v& nhém! Gid st f : R — R 1 mét ham sb thuc théa man
f(f(z)) = —z v6i moi z. Chitng minh rang f ¢ vo s6 diém gian doan

(khong lién tuc).
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3.11 Tim hiéu lich s& cac khai niém khoa hoc

Cac hoc sinh sinh vién, khi hoc cac khai niém khoa hoc méi, it
dudgc hoc vé lich st sy hinh thanh cac khai niém dé. Mot trong cac ly
do 13 thoi gian danh cho mén hoc ¢ han, khong du thoi gian dé hoc
ca vé lich st.

Tuy nhién, dy ciing 13 mot diém han ché cta chuong trinh, béi
vi thuc ra, hiéu lich st su hinh thanh cac khai niém thudng gitp ta
hiéu sau thém ¥ nghia cia ban thin cac khai niém. Néu nhu hoc sinh
khéng cé théi gian hoc hay khéng dude hoc vé lich st khoa hoc, thi
it ra ngudi thiy nén b thoi gian tim hiéu lich st khoa hoc cdc mén
minh day, vi diéu ndy sé anh hudng tbt dén viéc day. Trong ly thuyét
nhém chang han, tim hi€u mét chit lich st Iy thuyét nhém sé nhan
thiy ring cac nhém khéng “tit trén troi roi xubng”, ma xult phat i
cac van dé dai sb (Abel, Galois, ...), s6 hoc (Gauss, ...), hinh hoc va
giai tich (Klein, Lie, ...), v.v. khac nhau, va ching déu xuit hién nhu
1a tAp cac dbi xting cta cc vn dé dé.

Hoi t6i 14 sinh vién & Nga, ¢6 mdt mén hoc bit bude 13 mén “Lich
st toan hoc”. Rat tiéc hdi dé t6i hoc khong thiy hay (cling c6 thé vi
thoi d6 bi bé d6i nén hay trén hoc, hodc do khéng cé dudce gido vién
day 4n tuong) nhung vé sau thinh thodng t6i doc cac doan lich st
toan hoc thay rét tha vi va hiu thém dudc diéu nay diéu no. Tiéc 1a
rit it noi trén thé gi6i c6 mén “lich st toan hoc” trong chuong trinh
cho sinh vién nganh toan.

Nhan tién néi vé mot diém trong triét Iy gido duc: Mén lich st &

trudng phd thong, ngoai cac loai “lich st chinh tri, chién tranh”, cin
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dua vao ca lich st khoa hoc nita, méi gitip hoc sinh hiéu thém vé y
nghia cta khoa hoc.

Khi t6i day cho sinh vién, thinh thodng cé chen vao vai doan lich
sti, hy vong gay to mo hiing tht thém cho SV, Trong quyén sach “Nhdp
mén hién dai xdc sudt va théng ké” t6i viét v6i GS DS Diic Thai (ban
in: NXB PHSPHN 2010; c6 ban dién t&t mién phi nam trong T sach
Sputnik), ciing c6 mot sb tém tit lich st (dic biét 14 tiéu st nhiing
nhén vét chinh giy dung nén nganh nay), v6i hy vong 1a nhiéu ngudi
sé thiy nhiing théng tin d6 thi vi va cé ich cho viée hoc kién thic

xac suat thong ké.

3.12 Mot gid giang bai 1a nhiéu git lao ddng

R4t tiéc 14 c6 nhiéu ngudi, k€ ca nhitng ngudi 1am quan Iy vé gido
duc va khoa hoc, khéng hiéu mot diéu don gidn sau: mét gio bai
giang c6 thé 1 nhiéu gid lao déng chit khong phai chi 1 mét gid lao
dong.

Vi ho chi tinh moét gio gidng bai 1a mét gio lao dong, nén cb xu
huéng “ghen ty” véi cAc gido vién va gidng vién “sao 1am viéce it thé”,
mudn “nhdi nhét” cho gidng vién va gido vién phai day nhiéu gi 1én,
va ddng thoi tra gid “béo” cho céc gid gidng bai. (K& cd & Phép ciing
nhiéu ngudi suy nghi nhu vdy). Nhung vi “tién nio cta diy”, nén tinh
trang “tra gia beo” kéo theo tinh trang cé nhiéu bai gidng rit chan.

Vi sao mot gié gidng bai lai 13 nhiéu gid lao d6ng? Béi vi mudn
gidng dugc mot bai gidng th té, dic biét cac bai gidng 6 mitc cao

(nhu 13 cao hoc, hay cao hon nita 1a mét bai thuyét trinh vé mét dé
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tai nghién ctu méi), thi ngudi gidng phai mat rat nhiéu thoi gio dé
chufn bi. T6i khéng c6 con sb théng ké vé luong thoi gian trung binh
can thiét cho viéc chuén bi mét gid bai giang, nhung cé thé tam hinh
dung uéc luong nhu sau (luong thoi gian chudn bi cho 1 git giang):

Bic phé théng: vai chuc phit

Béc dai hoc mon co s6: 1 gio

Bac dai hoc mon chuyén sau: vai gio

Bic cao hoc, tién si: 1 ngay

Seminar, hoi nghi: nhiéu ngay chuén bi cho mét bo céo

Dbi v6i can bd tré chua cé nhiéu kinh nghiém thuyét trinh, thi
thoi gian danh cho chuén bi con cin ting 1én nhiéu nita. Ngoai ra,
cac gido vién va gidng vién con nhiéu cong viéc khac phai 1am, nhu
thi ctt, hop hanh, nghién cttu khoa hoc, v.v.

Néu nhu thoi gian danh cho chuén bi bai gidng bi cit xén di, giang
ma khéng c6 chuén bi, thi hé qua tit yéu 14 sé gidng chéan. Trén thuc
té, c6 rit nhiéu bai gidng roi vao tinh trang khong dugc chuén bi nhu
véy. Diéu nay thé hién rit r6 6 mot sé diém nhu: néi é a ngic ngl
khong ranh mach, c bé nguyén tai liéu ra ma doc ma chép chi bai
giang khéng c6 “hdn”, bai gidng cii rich 1du ndm khoéng cip nhét, khé
khan khéng c6 vi du minh hoa nao hay, dang trinh bay thi tic tit, n6i
sai lung tung, khong tra 16i dudc cac cau hoi, v.v.

T quan diém x4 hoi, d€ cai thién tinh trang nay, cin thay déi co
ché sao cho gidm sb gié day trung binh clia gidng vién & nhiing noi
gidng vién dang phai day qua nhiéu, dic biét 1a Viét Nam (thé thi méi

7 N . N \ ~ . \ . . \ <A A ,
¢6 thai gian dé ma chuén bi bai giang), va tra tién cao 1én cho cac
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gid day (vi mét gi day c6 thé 1a nhiéu gi lam viée, nén ciing phai
dugc thu lao xting dang hon nhiéu so véi chi mot gid 1am viéc). T
phia gidng vién, cin “ghi tdm khic c6t” ring mbi bai gidng déu déi
héi c6 thoi gian chudn bi, chtt khéng phai “chi khi 1én 16p méi 1am

viéc giang day”.

3.13 Trinh bay thi trude khi trinh by that

Viéc chuén bi bai gidng, hay bai thuyét trinh, d€ trinh bay sao cho
tbt, 14 quan trong khong chi v6i nhitng ngudi di theo nganh gido duc,
ma 13 diéu quan trong v6i hiu hét cac sinh vién. Vi néi chung moi
sinh vién sé déu c6 ltc sé phai trinh bay cac thit, vi du nhu 13 ludn
van tét nghiép, céng viéc minh dang 1am, v.v. Toi tiing ching kién c6
nhiing sinh vién trinh bay luan vin tét nghiép mot cach “tham hai”,
loay hoay mai ma khong phat biéu ndi mot dinh nghia hay 1a dua ra
dudc mot khai niém.

M6t diéu ma cac ban SV cao hoc va NCS can hét sic chi v la:
truée khi di trinh bay mot cai gi dé trude mét ngudi la, cAn trinh bay
thit 13p di lap lai nhiéu 14n, nhu 13 cic dién vién trudce khi dién kich
cling can tap di tip lai nhiéu 14n vAy. Trong lic trinh bay thit dé tap
luyén nhu vay, cin c6 ngudi theo dbi néi cho minh biét nhiing ché dé
cia minh d€ ma sta lai, hodc it ra minh tu thu thanh thu hinh trinh
by ctia minh, r6i xem lai xem minh 1am nhiing diéu gi dd, dé roi stia
lai cho hay hon. C6 nhu vay, khi trinh by that, méi d6 méc phai cac
16i thé thién, va giy dudc 4n tugng tét cho ngudi theo doi.
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3.14 Nhirng bai giang chan

Trong budi thdo ludn hém 14/09/2012, cac ban tham du da ké
lai vé cac kinh nghiém ban than, khi di nghe gidng hay nghe seminar
gap phai cac bai giang hay dé ra sao. Moi ngudi da phén tich cac trai
nghiém thuc té d6, va 14p mot bang gdm hai cot: mot bén 13 danh
sach cac dic trung cta cac bai giang hay, con bén kia la danh sach
cac dic trung cta cac bai gidng chan. Mot sb yéu tb dic trung trong
danh sach “chan” ciing da dudc ban dén trong cac phan truée clia
loat bai viét nay, vi du nhu: khéng chudn bi bai gidng cin thin, ndi
1i nhi khong r6 rang, viét trén bang khéng theo thi tu ndo, cb nhdi
qué nhiéu kién thiic vao trong mét bai, khéng ¢ tuong tac véi ngudi
nghe, dua ra cc khai niém moét cach thiéu tu nhién nhu 13 tit trén
trdi roi xudng, lac dé gidng thi it ma ké chuyén khong lién quan thi
nhiéuy, v.v.

Trong muc nay, chting ta liét ké thém mat vai biéu hién dic trung
khac clia cac bai gidng chan. Tt nhién, cac yéu tb “chan” khong doc
14p v6i nhau, ma la thudng cai nay kéo theo cai khac: mot bai giang
chan thudng chan khéng phai chi vé mét diém, ma 14 vé nhiéu diém
cung mot lic.

Néi déu déu nhu ru ngu.

C6 ngudi khi gidng bai ctt néi lién tuc déu déu nhu 13 tung kinh,
déc thoai mdt minh, nhu 13 robot, khéng dién cam, khéng nhin manh
chd nao ca. Ngudi nghe rit kho theo déi bai gidng kifu viy, béi vi
nio ngudi lam viéc theo nguyén tic chon loc nhitng diém quan trong

nhét d€ huéng su tip trung vao. Khi nghe mét giong néi tung kinh
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déu déu, thi khong con biét chd nio 13 quan trong dang nhd, chd nao
cAn huéng su tip trung vao trong bai gidng nita. Kiéu giang bai doc
thoai déu déu ru ngl nay ciing 14 mot thé hién cta su thiéu tuong
tac v6i ngudi nghe. Toi ma nghe phai bai giang nhu vay thé nao ciing
ngu gat.

Khong ¢6 vi du, hay chi toan vi du tAm thudng.

U

Day 14 kiéu “day chay”, “day gao”, mét cach hinh thtc, “ly thuyét
khéng di déi véi thue hanh”. Ching han, khi day vé gidi tich, thay
toan dinh nghia vi tich phin trén khong gian Banach téng quat,
nhung tt ca cac vi du déu trén tip sb thuc R. Trong sb cic nguyén
nhén khac nhau dn dén kiéu day “chay” nay, c6 thé k€ dén: chuong
trinh qua ning vé 1y thuyét, gidng vién quen kiéu day hinh thiic khod
khan ma khéng thiy cin thay déi, hay 13 ban thin giang vién khéng
hiéu sdu cai minh day nén chi day dudc & mtc hinh thiic.

Bién cai dé thanh cdi ram roi.

Hién tuong “rim rdi héa vin dé” khéng chi gip & cac bai gidng,
ma phé bién ngay trong cac sach gido khoa. Vi dy, thay vi néi “sb hitu
ty chdng qua 13 phan sb, tic 13 thuong ctia hai sb nguyén”, thi ngudi
ta dinh nghia cho tré em ring “sb hitu ty 1a mot s ma khi viét dusi
dang thap phén thi c6 hitu han chit sb hodc v6 han chit sb nhung
tun hoan”. Cai d& ma d4 bi rim rbi hda trd thanh khé, thi dén khi
gip cai khoé that né sé bi rim rbi hda dén mitc khong ai c6 thé hiéu
dudc nita. C6 nhitng ngudi gidng rim rdi vi dude hoc rim réi nhu vay
va chua d€ ¥ dén cach trinh bay khéac don gian va di vao ding ban
chét hon. Nhung ciing c6 nhiing ngudi c¢6 tAm ly thich 1am phtc tap

7 A A A T4 A . » R 1A A A
hoa van dé, co tinh néi ram roi “cho oai”, dé thé hién “ta day thong
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minh”.

Nhay loan xa tu y nay sang y khac.

Tiém ning cta ndo ngudi rat 16n. Nhung trong pham vi 1 tiéng
ddng hd, thi kha ning thu nhip va xi ly théng tin clia ndo ngudi 1a
6 han: thudng né chi c6 thé di theo mot vai mach suy nghi chinh
nio dé, chit néu nhay loan xa tit chd nay sang chd khac 1a nio sé bi
“mét phuong huéng”, mat tap trung, khong kip xt lj. Thé nhung, 6
nhitng ngudi gidng bay theo kiéu nhdy tit y nay sang y khac mot cach
loan xa nhu véy. Vi du nhu, ddu gié bup ngay vao mét dinh ly 6 phan
cubi clia 1 quyén sach gido trinh, mét lic sau lai 16n lai phin dau
quyén sach, ldc sau nita lai nhay sang giita quyén sach, khong theo
tht tu ndo, 1am cho sinh vién ludn bi bat ngd.

Cé nhitng ngudi, khong hin 1a nhay loan xa tit y ndy sang y khac,
ma 14 “nhay cdc” cac ¥, khién cho mach suy ludn bi dit doan d6i véi
ngudi nghe. Ngudi gidng bai c¢6 thé khong nhan ra diéu dé, vi dbi véi
6ng ta phan nhay céc bd qua 1a phan da qua quen thudc, “hién nhién
dé thiy”, tuy ring thuc ra né khéng hé hién nhién déi véi ngudi nghe.
Viéc gidng bai nhay y 16n x6n hay dit doan mét phan c6 thé do chi
quan, coi rang ai ciing phai nghi gibng minh, minh 1dm nhu viy minh

hiéu dudc thi ngudi khac ciing phai hiéu dugde
N\ . I‘\ I\? \ 14
3.15 Tim ra sai lam dé ma tranh
C6 mot thuc té 13, ty 16 gido vién hay gidng vién day hay khéng
cao. Khong chi cé gido vién va giang vién tré thiéu kinh nghiém
mdéi day chua hay, ma nhiéu ngudi 16n tudi v6i hang chuc nim kinh
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nghiém trong nghé ciing day rat chan.

Ngay & Phap, mot cude tham do y kién cac phu huynh, hoc sinh,
va nhitng ngudi quan ly ding trén bao Le Nouvel Observateur s6 06-
13/09/2012 ciing cho két qua 14 chi c6 mét thiéu sb cac gido vién
dugc céng nhén 13 “day hay”, con phin 16n gido vién 1a “day binh
thudng”, va hiu nhu & dau ciing c6 mot sb gido vién dudc coi 1a
“khéng day duoc”, nhung vi co ché khong cho phép d€ ho nghi viéc
nén nha trudng van ct phai xép gi day cho ho.

Giang vién tré khé day hay ngay dugc. Nhung néu tranh dudc
nhiing sai ldm ctia nhiing ngudi hang chuc nim di day r6i ma vin
day chan, thi sé trd thanh day hay, hodc it ra sé khéng bi sinh vién
kéu ca phan nan. D& khoi 1ip lai cac sai lam d6, tit nhién can biét vé

su ton tai clia chiing, d€ ma c¢ y thtic tranh.

3.16 Day giai bai tip nhu thé nao?

Muc nay dic biét danh cho cac ban lam phu gidng sé day céc tiét
giai bai tdp nganh toan.

Néu nhu cdc nganh 1y, hda, sinh, v.v. ¢6 cac tiét thue hanh va thi
nghiém, thi phn 16n céc tiét “thuc hanh” ctia nganh toan 14 cac tiét
giai bai tip, tdc 1a tAp ap dung cac dinh ly dinh nghia khai niém toan
hoc vao cac bai toan cu thé. Ngoai ra nganh toan con cé cac tiét thuc
hanh trén may tinh, va néu mén nio sinh d6ng v cc mén toan Ung
dung, m6 hinh héa thi ciing ¢6 thé c¢6 lam thi nghiém nhu trong cac

nganh khac.
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Céc tiét gidi bai tAp & dai hoc bén Phap ciing tuong tu nhu & Viét
Nam: thudng 13 c6 mét danh sach cac bai tap phat san cho sinh vién,
c6 thé yéu ciu sinh vién xem trudc va thit gidi 6 nha truée khi dén
16p. O 16p, gido vién gidi miu mot sb bai, va goi sinh vién 1én bang
gidi mot sb bai khac, néu sinh vién 1am sai hoic bi tic chd ndo thi
gido vién stia sai hodc goi y cach lam.

Céc phu gidng (ATER) 6 Phép thudng dudc giao chdm bai kiém
tra hay day cac gi0 giai bai tdp cho hai nim d4u dai hoc, chit khéng
dugc giao day 1y thuyét hay day cac mén chuyén sdu tit nim th ba
tré 1én, vi néi chung gidng 1y thuyét sao cho sinh vién hiéu 1a mét
viéc khé hon nhiéu so véi chita bai tip. Tuy nhién, cic nguyén tic
chung vé gidng bai cling ding cho ca cac gid chita bai tip: cin chuin
bi trude khi dén 16p, c6 thai d6 than thién va ton trong dbi véi sinh
vién, néi va viét ro rang, tuong tac véi sinh vién xem ho c6 theo doi
khéng va c6 hi€u khéng, khuyén khich sinh vién dit cdu héi, v.v.

Mot sb diém cu thé can chi ¥ 1a:

Day it, nhung phai chuan bi ki

Theo qui udc, cong viéc mdt can bd gidng day nghién cliu gbm
50% la nghién cltu va 50% la giang day va céng viéc hanh chinh.
Mot phu gidng chi phai day trung binh ¢ khoang 3 tiéng/tuin. Tht
nhién khong thé tinh 3 tiéng 14 50% s6 gié 1am viéc hang tuan. Du
cho cac phu gidng c6 dugc vu tién day it d€ danh nhiéu thoi gié hon
cho viéc tip su nghién cttu, thi ciing phai tinh 13 mét tudn c6 khoang
12h danh cho gidng day, trong d6 9h 1a d€ chuin bi bai va day thi
con day thét 13 3h. Dbi v6i ngudi Viét Nam tai Phap thi do vAn dé khé

khin vé tiéng, cin ting thém nita thoi gian chudn bi. VAy hay hinh
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dung 13: V6i mbi gid day gii bai tip, danh it nhat 4h chuén bi. Néu
ban ndo ma cit xén thdi gian chuén bi nay, d€ rdi khi di day bi sinh
vién kéu, 12 ban dé khong nghiém téic trong cong viée. Can xac dinh
rang thoi gian chudn bi nay khong phai 1a thoi gian “bd di”, ma 1a
qua trinh luyén tap rén luyén ban than, c6 ich cho toan bd su nghiép
vé sau.

Giai sin cac bai tip & nha va kiém tra 16i giai trude khi di day:.

Khi t6i day giai bai tdp cho sinh vién 3 nam diu dai hoc, t6i
thuong khéng gidi sdn 6 nha ma dén 16p méi gidi miu clng sinh
vién. Nhung d6 13 vi t6i dd qua quen thudc véi cac kién thitc va cac
loai bai tip nay, chit néu mét phu gidng tré ciing 1am v4y thi kha ning
bi tic, bi giai sai cfing rit cao, va khi d6 sé rit mét uy tin. Khi t6i day
cao hoc, thi cac bai tap thudng phtic tap hon, va ciing phai chuén bi
16i giai trude khi di trinh bay lai cho sinh vién.

Luyén tip giang thu trudce khi gidng thét.

Diéu nay cuc ky quan trong dbi v6i nhiing giang vién méi. K& ca
13 git giai bai tap thi cling can trinh bay gidi thich cac budc tim 15i
giai cho sinh vién, cht néu chi cdm cti viét 16i giai trén bang dé€ sinh
vién chép lai ma khong giai thich gi ca thi mét budi hoc nhu vay ciing
rit chan dbi véi sinh vién.

Dic biét, dbi v6i cac ban Viét Nam chua thao tiéng Phap, viéc di
day bing tiéng Phap c6 hai kho khin 16n ciing mét lic: khé khin vé
tiéng, va kho khin vé su pham. B8i vdy cin luyén di luyén lai nhiéu
14n day tht truéc khi day that: trinh bay tht viéc chita bai tip cho
ngudi nao dé ngudi nghe (hodc thu Am thu hinh lai), rdi thao lun lai

hoac xem lai xem nhiing cho nao ndi sai vé tieng (cau khong thanh
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cAu, khéng ding van pham) hodc néi diing vé tiéng nhung van ti mu
kho hiéu, rdi stia lai, tAp lai, va cit thé.

C6 ban kha chd quan, khi toi n6i 1a cAn luyén néi thi ban tra 16i
“thdy yén tdm, em nghe tiéng Phap hiéu tbt réi”, t6i buc minh néi lai
13 “céu ndi tiéng Phap nhu c.”. Tir viéc hiéu cai gi dén viée néi lai cho
ngudi khac hiu dugc 14 cd mot cong doan 16n, phai luyén tap nhiéu
mdi 1am duge chit khéng phai tu dung cit thé 13 1am dudc. Dbi véi
ngdn ngit cling vdy, tit viéc nghe hifu cho dén néi duge cho ngudi
ta hiéu ciing 14 mot khoang cach xa. Khi nghe, c6 nhiéu chi tiét (vé
nglt phap, cach dung tu, phat 4m cac tu, 4m diéu, v.v.) minh bod qua
van c6 thé hiéu dude, nhung dén khi néi ma minh néi sai cac chi tiét
d6 thi ngusi nghe khong hiéu dudc. Béi vay, cac ban ngudi Viét lam
ATER cn rit cha trong khodn tiéng Phap, cin lién tuc luyén tiéng
Phap méy tiéng mot ngay va ding ky di hoc cac 16p tiéng Phap, dic
biét 12 hoc néi. (Sau may nim & Phép, khoan nghe c6 thé tam 8n,
nhung néi van con kém vi cac ban qua it chiu thuc hanh néi tiéng
Phép, toan tdm tum lai ndi tiéng Viét véi nhau).

Goi sinh vién 1én bang.

Viée goi SV 1én bang gii bai tap 1a can thiét, vi nhiéu ly do nhu:

- Day cho SV khéng chi 13 day kién thitc “dang tinh” (semantic),
ma con 13 day ca vé cach lam, cch suy nghi, cach trinh bay. Sinh vién
khi 1én bang ciing 13 d€ hoc ca vé nhiing tht dé.

- Khi goi sinh vién 1én bang méi biét 16 trinh dé sinh vién ra sao,
nim bt kién thitc dén d4u, c6 hiéu dugc 1y thuyét va da kha ning

1am céc bai tp khéng, qua d6 diéu chinh viéc day cho thich hop.
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- Goi sinh vién 1én bang tao su tham gia tich cuc cda sinh vién vao
viéc hoc. Qua trinh hoc phai ¢6 “lam”, ¢6 “luyén tap” chi chi ¢ “4n
sin” thi hoc khé vao. Vi sinh vién khi giai trén bang 1 theo tbc db
cta sinh vién, nén cac sinh vién khac ciing luyén tp cung giai dugc
trong ltic dé, cht néu chi c6 gidng vién giai bai cho théi véi dap 4n
¢6 sén thi toc d6 qua nhanh dé€ ma cac sinh vién ¢6 thé cling tap gidi
bai cung luc do.

- Goi sinh vién 1én bang ciing 14 mét cach gift trit tu va han ché
chuyén 1am viéc riéng, mit tip trung trong 16p. O Phép, sinh vién
nam th nhat dic biét dé mét trat tu, dén cic nim sau khi di vao
chuyén nganh (va hoc theo nganh minh thich) thi thusng dé quan
hon nhiéu. Goi sinh vién “quiy r6i” 1én bang sé lam gidm bét su méit
trat tu trong I6p.

- Khi SV dang giai bai trén bang thi gidng vién c6 thé dudc “nghi
mot chat” hay thay d6i hoat d6ng mét chit thay vi mot minh minh
néi lién tuc ca tiéng, nhu thé ciing dd mét hon khi day hoc.

V.V.

Tuy nhién, cc gidng vién van c6 nhiing lic ngai goi sinh vién 1én
bang giai bai tap, vi mot sb 1y do nhu:

- Sinh vién kém, goi né 1én né 1am cham ré ré hoic y ra khéng
biét phai 1am gi, gy mat thoi gio.

- Dé bai dai, tu minh chita thi méi hét duge dé bai, goi sinh vién
1én di né c6 gidi dudc trén bang ciing khéng kip tién dé so v6i danh
sach bai tap.

- Ngai tiép xtic, tuong tac v6i sinh vién.
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Khi day giai bai tip, cin xen ké giita viéc gidng vién gii bai miu
va goi SV 1én bang. Cin vudt qua dudc cac rao can tim ly khién cho
gidng vién ngai goi SV 1én bang. Ly do “dé bai qua dai” 1a 1y do khong
chinh dang: dé qua dai, thi khoéng cin lam hét. Chi cAn lam it bai thoi
nhung 13 1am “d4u ra ddy”, hiéu dugc 1 1am cac bude nhu thé no,
con hon 1a ¢b chép 16i gidi cta that nhiéu bai nhung van khong nim
dudc cach lam cda bai nao ca.

Khi SV & trén bang ma 1am chd nao sai hay bi tic hoi lau, thi
gidng vién phai gitip sta sai hay goi ¥ cach lam dé khéi bi ling phi
thdi gian. Sau khi SV da giai xong trén bang cho két qua dung, thi
gidng vién can giai thich ngén gon lai m6t 14n nita nhitng buéc ma SV
di 1am dé€ cho cac SV ngdi dudi hi€u rd hon, bdi vi thudng 13 SV ¢6
giai ding nhung trinh by vin khéng dt r6 rang dé hifu cho ngudi
khac.

Tuyét dbi tranh si nhuc cac sinh vién kém khi goi 1én khéng giai
dugc bai. Viéc si nhuc dé khéng gitip ich gi sinh vién, ma chi lam cho
sinh vién chan hoc, khéng con tin tudng vao kha nang ciia minh. Sinh
vién ndo ma ngai khéng mubn 1én bang, thi nén déng vién 1a “ctt 1én
di, c6 gi khoé khin tbi sé gitp”. Pude dong vién, cac sinh vién sé cb
géng hon. Ban thin viéc sinh vién hoc yéu “vac than” dén hoc ciing
12 mét su cb ging cha sinh vién rdi, cAn déng vién sinh vién cho ho
cam thay su cb ging cta ho 14 khong v6 nghia.

Yéu cau sinh vién stia 16i cho minh.

Ngudi thdy, k€ ca nhiing ngudi danh gia nhét, ciing khong phai
13 nhitng ngudi “ndi gi cling ding”. Dbi véi gidng vién binh thudng,
thi chuyén thinh thoang néi bi sai 13 diéu khéng thé tranh khéi. Dic
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biét, dbi véi gidng vién day bang mot thit tiéng nudc ngoai, thi cang
dé& néi bi sai tiéng do, khong ké vé chuyén mén ciing thinh thoang bi
sai. Diéu d6 khong c6 gi 13 bi kich. Nhung cin ¢6 “co ché sita sai”.
MOt co ché sta sai hiéu qua, chinh 13 bdo trude cho sinh vién biét
diém yéu cia minh (vi du vé ngén ngtt), va yéu cau ho 1a khi minh
néi sai, thi ho nhic minh, gitip minh stta lai cho thanh ding. Cac sinh
vién néi chung déu 14 nhiing ngusi ding hoang va cé thién chi, ciing

san sang gitip giang vién sta sai khi dudc yéu cau.
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Sputnik Education

Muc tiéu ctia Sputnik Education 1a tao ra cac san pham gido duc
¢6 chét luong cao nhit nham gép phan ddi méi nén gido duc clia Viét
Nam. Néu ban doc thich quyén sach nay, hay tham gia Ging hé T sach
Sputnik, bang nhiing viéc nhu:

- Quang ba sach cho T sach Sputnik, mua sach ctia Sputnik dé
doc va dé 1am qua ting.

- Trd thanh cdng tac vién ctia Sputnik trong viéc viét, dich, phan
phbi sach, v.v.

Xin chin thanh cam on!

Mot s dia chi lién lac (vé cong tac 1am sach va phan phbi sach):

E-mail: ptdo@sputnik.vn, contact@sputnikedu.com,

httthanh@sputnik.vn

bién thoai: Mrs. Thanh 091 323 9846, Mrs. Ha 090 200 8386,
Ms. Quynh Anh 093 518 5555, Mrs Phudgng 090 206 1246.

Trang facebook: https://www.facebook.com/sputnikedu
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